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中学校総合体育大会　全国大会・関東大会出場中学校総合体育大会　全国大会・関東大会出場中学校総合体育大会　全国大会・関東大会出場

　ＪＳＳ大原所属の岩瀬遥真さん（大多
喜中１年）が、県大会で２００ｍ平泳ぎ
に出場し、優秀な成績を収め、第４８回
関東中学校水泳競技大会（8/9～11、
栃木県宇都宮市）に、出場することに
なり、町長へ報告に訪れました。
　岩瀬さんは、平林町長から激励の
言葉を受け、「自己ベストを出せるように頑張ります。」と力強く抱負を語
りました。
　８月９日（金）に行われた関東大会では、精一杯泳ぎましたが、残念な
がら予選を通過できませんでした。お父さんの話によりますと、予選の結
果に触れ、「くやしい。もっと練習して来年は、関東大会だけでなく、全国
大会にも出場したい。」と力強い決意を持ったそうです。

　7月２７日（土）、２８日（日）に開催された千葉
県総合体育大会において、大多喜中柔道部が
団体の部で、女子優勝、男子準優勝、個人の
部では関莉沙さんが優勝、江澤晴哉さんが準
優勝という輝かしい結果を残しました。
　８月９日～１１日に神奈川県相模原市で行わ
れた関東大会には、団体の部で男子・女子、
個人の部で江澤晴哉さんと関莉沙さんが出場
し、女子団体が５位の敢闘賞を獲得しました。
また、８月２０日～２２日に長野県佐久市で開催された「第５５回全国中学校柔道大会」に、千葉県代表
として女子が個人戦と団体戦に出場しました。柔道の全国大会には、個人戦・団体戦ともに「県１位」
の選手・チームしか出場することができません。団体戦では予選リーグ初戦を２－０で勝利したものの、
２戦目で準優勝校と当たり、敗北。予選リーグ２位で決勝トーナメント進出はかないませんでした。個人
戦では、関莉沙選手が２回戦目まで進出しました。

＜大会を振り返った顧問のコメント＞
　大多喜中柔道部はとても多くの人に支えられて
ここまで来ました。そしてその支えに感謝の気持
ちを忘れない子どもたちです。大会を通じて見て
きた子どもたちの涙も笑顔もすべて成長の証だと
感じました。郡市大会から全国大会まで関係する
多くの方々の温かい声援に後押しされた結果だと
思います。皆様の応援、サポート、本当にありがと
うございました。

大多喜中学校　女子柔道部　県大会団体優勝　全国・関東大会出場
　　　　　　　男子柔道部　県大会団体準優勝　関東大会出場

大多喜中学校　水泳　岩瀬さん（１年）　関東大会出場
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学校紹介
町内学校から

 活動内容を紹介します。大多喜中学校

地域探訪　～我が町、大多喜～
　３年生が修学旅行に出発した６月１６日（日）、１年生は「地
域探訪」と題し、大多喜町ウォークラリーを実施しました。「総
合的な学習の時間」の一環として、大多喜町を知り、大多喜
町のよさを学ぶ学習です。班別に街中を散策し、チェックポイ
ントでクイズを解きながら、観光本陣に立ち寄り、ゴールの大
多喜城へと向かいました。「毎日住んでいるのに、意外と知ら
ないことがありました。」「今までも大多喜のことが好きでした
けど、もっと好きになりました！」今後は、この活動を通して感
じたことを新聞の形でまとめ、文化祭で展示する予定です。
　実施にあたり、町内各所でたくさんの方々のご協力をいた
だき、ありがとうございました。

職業体験　～キッザニア東京～
　２年生は７月３日（水）、職業体験として、キッザニア東京
に行ってきました。体験できる仕事やサービスは約１００種
類。本格的な設備や道具を使って、いろいろな仕事を体
験することができます。お仕事体験をすると、施設内で使
える通貨で給料が支払われます。銀行で預金口座も作れ
ます。事前にどんなお仕事体験をするか計画を立ててい
きましたが、ほとんどの生徒が計画通りか、それ以上にた
くさんの体験ができたようです。様々な職業を知り、社会
の仕組みを体験するよい機会となりました。
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　８月３日（土）「第１７回いすみリーグサッ
カー大会」がいすみ市古沢小学校を会場に
開催されました。
　厳しい酷暑の中、選手たちは全力でボール
を追いかけ、最後まで諦めず一人一人の頑
張りとお互いを支え合う声がけができたいい
試合でした。
　日々の練習の成果もあり近年３位入賞が続
くいすみリーグで、悲願の優勝を勝ち取るこ
とができました。
　大多喜サッカークラブは、今年新たに１年
生１名、２年生１名のお子さんが加入し、合計
15人の会員で活動しています。サッカーを通
して、失敗を恐れず何にでも挑戦し、経験か
ら学びを得て自立した人になれるよう日々練
習に取り組んでいます。
　毎週火曜日（19時～旧上瀑小学校体育
館）・土曜日（9時～大多喜小学校）に練習を
しています。随時会員募集中ですので、サッ
カーに興味のあるお子さんがいらっしゃいましたら、ぜひ見学に来てください。

ふぉっとニュース Photo news

プール防水改修工事、
鉄骨柱・梁・プールサイド塗装工事に2,640万円 助成決定授与式

大多喜サッカークラブ優勝！！

　8月6日（火）、2024年度「地域海洋セン
ター修繕助成」決定授与式が大多喜町役場
で行われました。これは、大多喜町B&G海
洋センターの改修工事費用をB&G財団が
助成するもので、授与式では、B&G財団の
菅原理事長から大多喜町の平林昇町長へ
助成決定通知書が手渡されました。
　B&G財団では、全国各地のB&G海洋セ
ンターを対象に施設修繕や機能向上に必要
な経費の助成を行っており、2024年度は23
道府県37市町の41施設に対し、総額8億2,129万円の修繕助成金の交付を決定しました。
　大多喜町B&G海洋センターは、1984年の開設以来、地域のスポーツ活動の拠点として多く
の皆さんに利用いただくとともに、町民の体力・健康づくりの場としてはもちろん、近年は町の主
要な避難所の一つとしても重要な施設となっております。
　開設より40年が経過し、施設の老朽化が進み、改修が急務となっている中、利用者の皆様が
より安全・安心・快適に活動できる施設となるよう、今回B&G財団の助成を受けプール防水改
修工事、鉄骨柱・梁・プールサイド塗装工事を行います。

問合せ　生涯学習課　スポーツ振興係　☎︎８２－３１８８
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　大多喜町選挙管理委員会では、令和７年１月２４日に任期が満了する大多喜町議会議員の選挙
日程を次のとおり決定しました。
■ 投票日
　 令和7年1月19日（日）
■ 期日前投票・不在者投票
　 令和7年1月15日（水）～1月18日（土）
■ 立候補予定者説明会
　 令和6年11月27日（水）午後1時30分～　役場中庁舎　大会議室
■ 立候補届出日
　 令和7年1月14日（火）
　 大多喜町議会議員一般選挙の投票等に関する詳しい情報は、令和6年12月発行の広報おおたき
1月号でお知らせします。

　問合せ　選挙管理委員会（役場総務課内）☎82−2111

　町選挙管理委員会では、選挙を身近に感じてもらうため、各選挙における投票立会人の事前登
録希望者を募集します。申込をし、登録をされた方は、選挙のたびに選挙管理委員会から投票立
会人の依頼をさせていただきます。
　投票立会人とは、投票管理者のもとにおいて、投票事務の公平を確保するため公益代表として
投票事務全般に立ち会う重要な職責を有するものです。
　投票立会人の主な内容および投票立会人の申込方法等は次のとおりです。
　■ 主な内容
　　・投票用紙の交付、投函、持ち帰りなどの誤りがないかの確認
　　・投票開始時に投票箱に何も入っていないことの確認
　　・投票箱が施錠されていることの確認
　　・投票録への署名
　■ 立会いの日時・場所
　　・投　票　日　午前7時～午後8時　町内各投票所（1投票所あたり2名）
　　・期日前投票　公示（告示）の翌日から投票日前日までの土日、祝日で希望する日
　　　午前8時30分～午後8時　大多喜町役場内（1日あたり2名）
　　　※期日前投票期間は選挙の種類により異なります。
　■ 報酬
　　投票日　10,800円／日　　期日前投票　9,600円／日
　■ 応募資格
　　選挙権を有する方　※当該選挙の公職の候補者は選任されません。
　■ 申込方法

所定の申込書に必要事項を記入のうえ大多喜町選挙管理委員会へ提出してください。申込書
は町選挙管理委員会または町のホームページから取得できます。
申込は随時受け付けていますが、申込が選挙期日に近い場合は直近の選挙の対象にならない
場合があります。

　■ 来年の選挙の予定
　　令和7年1月19日（日） 　大多喜町議会議員一般選挙
　　令和7年3月末　　　　　 千葉県知事選挙
問合せ　選挙管理委員会（役場総務課内）☎82−2111

大多喜町議会議員一般選挙の投票日は1月19日（日）です

選挙における投票立会人の事前登録希望者を募集します
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作品紹介

募集期間　令和6年10月15日（火）まで
入居申込資格
　① 同居しようとする親族がいること
　② 所得月額が条例で定める基準以下であること
　③ 現に住宅に困窮していることが明らかなこと
　④ 入居申込者と同居しようとする親族が暴力団員などでないこと
　⑤ 町税などの滞納がないこと
申込方法　建設課に所定の申込書を提出（郵送可）
選考方法　募集締切り後、資格審査などを行い、資格要件を満たした方が入居決定となります。
　　　　　なお、申込者数が募集戸数を上回った場合は選考会により決定します。
家　　賃　入居者の収入、住宅の立地、規模、経過年数などに応じて決定します。

問合せ　建設課　管理係　☎82−2115

参加対象  大多喜町在住・在勤の方（中学生以上）　
定員 18名
参加費  おひとり 16,500円（S席チケット・昼食代金）
中央公民館  8:45集合 ― 有明ガーデン 11:00着（ラ
ンチビュッフェ）― 有明四季劇場 13:00～15:40  ― 
中央公民館 17:30着予定

問合せ・申込　生涯学習課・中央公民館
　　　　　　　☎82−3188 

10時～15時頃まで（開場9時30分）
入場無料・観覧自由
　於　大多喜町立中央公民館

問合せ
　大多喜町文化団体連絡協議会
　☎82−3188  中央公民館内

町営住宅入居者を募集しています

町民カレッジ 芸術鑑賞教室
参加者を募集します

劇団四季ミュージカル
『ライオンキング』

文化団体発表会にご来場ください

11月3日（日）文化の日

12月7日（土）　於  有明四季劇場

発表団体・内容・タイムスケジュールは町ホームページに掲載していきます
写真は発表会のイメージです（過去に開催したときのものを使用しています）
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　現在、町では、令和8年度からスタートする「大多喜町第4次総合計画および人口ビジョン・大
多喜町第３期総合戦略」の策定に取り組んでいます。
　より多くのみなさまから、まちづくりに対してのご意見をお聞きし計画に反映させるため、次
の日程により住民ワークショップを開催します。多数の方のご参加をお待ちしています。当日は
各班に分かれて意見交換を行う予定です。
ワークショップとは…
　アイディアや意見をカードに書き込み、それらのカードの中から近い意見を集めてグループ化
していき、それらを小グループから中グループ、大グループへと組み立てて図解していく作業の
なかから、テーマの解決に役立つヒントやひらめきを生み出していこうとする技法の1つです。
日程

日　時 地　区 会　場
10月3日(木)　19時から 総元地区 総元体育館

5日(土)　17時から 大多喜地区 大多喜町役場中庁舎　大会議室
6日(日)　17時から 上瀑地区 上瀑ふれあいセンター　体育館
8日(火)　19時から 老川地区 基幹集落センター　会議室・研修室

10日(木)　19時から 西畑地区 農村コミュニティーセンター　体育館

問合せ　企画課　企画政策係　☎82−2112(内線223)

住民ワークショップを開催します！

　現在、町では、令和8年度からスタートする「大多喜町第4次総合計画および人口ビジョン・大多
喜町第3期総合戦略」の策定に取り組んでいます。計画の策定にあたり、まちづくりに対する町民
のみなさまのご意見やご要望をうかがい、町民と一体になって計画をつくることを目的に、以下の
アンケート調査を実施しています。アンケート用紙は9月20日に対象の方に郵送しました。
　調査は無記名で行い、結果は統計的に処理されます。個々の調査票を公表することや、調査の
目的以外に使用することはありませんので、安心して率直なお考えをご記入ください。

①まちづくりアンケート
　対象：町内にお住いの18歳以上の方の中から無作為に抽出した1,800人の方
②中高生等まちづくりアンケート
　対象：町内にお住いの中高校生および同年代の方

回答方法は2つ！！
　郵送の場合
　→返信用封筒に入れて10月9日(水)までに投函
　インターネットの場合
　→アンケート用紙に記載された二次元コードを読み込み、
　　インターネットで10月9日(水)までに回答

みなさまの声をお聞かせください。ご協力をよろしくお願いします。

問合せ　企画課　企画政策係　☎82−2112（内線223）

これからのまちづくりについてみなさまの声をお聞かせください
～アンケートご協力のお願い～
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　１０月は千葉県のイノシシ対策一斉刈払い月間です。
　耕作放棄地はイノシシの格好の棲み家です。耕作放棄地を定期的に刈払い、
農地を適切に管理し、イノシシによる農作物被害を防ぎましょう！

問合せ　夷隅農業事務所　企画振興課
　　　　☎0470−82−4956

　町では、家庭から排出される生ごみの減量化と資源化を促進するため、家庭用生ごみ処理機を
無料で貸出しています。
　家庭用生ごみ処理機の購入を検討中の方は、ぜひその効果を体験してみてください。

■ 貸出機種・台数　　パナソニック社製　MS-N53XD　　３台

■ 貸出しの対象者（以下のいずれにも該当する者）
　１　町内に住所を有し、かつ、居住している者
　２　処理機の設置場所を屋内に確保できる者
　３　貸出し後のアンケートに協力いただける者
　※　処理機の貸出しは、１世帯につき１基１回限りです。

■ 貸出しの期間
　 貸出開始日を含め連続した１５日以内

■ 申込（予約）開始日　

　《第1期　令和６年１０月１４日から１２月２７日までの間》
　申込開始日　令和６年１０月７日　月曜日　午前９時から
　
　《第２期　令和７年　１月　６日から　３月２１日までの間》
　申込開始日　令和６年１２月９日　月曜日　午前９時から

※申し込みは、電話での受け付けのみとなります。
貸出しは先着順となります。（受け付け初日、午前９時の時点で人数が超えた場合は抽選とし
ます。）

■ 貸出しの方法
 　役場本庁舎環境水道課窓口で貸出しを行います。
 　貸出しにあたっては、家庭用生ごみ処理機貸出申込書の提出と、次のいずれかの本人確認書類
をご用意ください。

 本人確認書類
・マイナンバーカード　・運転免許証　・健康保険証

■ 申込み・問合せ
　 環境水道課　環境係　☎82−2067

耕作放棄地を刈払ってイノシシを追い払おう！

家庭用生ごみ処理機の無料貸出しについて

詳しくは町ホームページをご覧ください。 

広報おおたき No.673　R6.9.24 8



防災情報
ツール

大多喜町
防災マップ

　体育館部分を除いた全ての建物と敷地を利活用し地域
産業の振興や雇用促進、住民サービスの向上など地域の
活性化に取り組む事業者を募集したところ３社の応募が
あり、書類審査、提案説明の実施（プレゼン）しまし
た。選考した結果、優先交渉権者は一般社団法人日本イ
ンバウンド連合会となり、今後、貸付契約に向けて協議
をすることになりました。同企業は当施設を国際レベルの調理人（日本人・外国人）の研修施設
として活用しつつ、国内外の一般客も宿泊可能な簡易宿泊施設やインバウンド関連の各種研修セ
ミナー宿泊プランなどの実施を予定しています。
　今後は、貸付契約を進めていく上で、地域説明会の開催等により事業内容を説明し理解を得て
いくこととなります。
問合せ　財政課　契約管財係　☎82−2152

　令和６年８月２８日水曜日に、避難所開設訓練を実施
しました。
　避難所開設のシミュレーションを行い、感染症対策・
プライバシー確保の観点からテント・段ボールベッドの
設置や災害用トイレの設置、備蓄物資の確認等を行いま
した。
※いつ災害が発生しても避難できるよう災害時の

持ち出し品の確認や避難場所、避難経路の確認
をしましょう！

日　　時　１１月１０日（日）９時～１２時
会　　場　大多喜小学校
参加対象　大多喜地区住民と大多喜町民
○訓練想定・目的
　東京湾北部を震源域とする最大震度６弱を想定した発災対応型訓
練を行うものとし、地域住民が一体となり実践的な防災訓練を行
い、防災体制の充実強化と住民の防災意識の高揚および自主防災組
織育成を図ることを目的とする。
スケジュール⑴
　大多喜地区で行う訓練　9時～10時
　○訓練内容　①シェイクアウト訓練　②安否確認訓練　③避難訓練　④通信訓練
スケジュール⑵
　大多喜小学校で行う訓練　10時～12時
　○訓練内容　①避難所開設運営訓練　②各ブース見学　③車両展示
※避難所開設運営訓練は大多喜地区住民の皆さまにより実施予定です。各ブースや車両展示はど

なたでも見学できますのでぜひご来場ください。
※写真は昨年度総元地区で実施した様子です。
問合せ　総務課　消防防災係　☎82−2111（内線216）

旧上瀑小学校活用について

避難所開設訓練を実施しました！！

大多喜町防災訓練を実施します
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YES

YES

YES

YES

YES

NO

NO

NO

NO NO

手続きは不要です。

手続きは不要です。

手続きは不要です。

手続きは不要です。

（１）高校生世代延長、所得制限撤廃の手続き
大多喜町から児童手当を受給中の方

高校生世代の子どもを監護
している。（※１）（※２）

その高校生世代の子ども全員と住民登録が
同一世帯である。（※１）（※２）

「額改定認定請求書改定届」の提出が必要です。
※子どもと別居している場合は「別居監護申立書」の提出も必要です。

（２）第３子拡大の手続き

次の２つの条件を両方とも満たす。
①０歳から大学生世代の子どもが３人以上いる。
②大学生世代の子どもを監護している。（※３）

「監護相当・生計費の負担につい
ての確認書」の提出が必要です。

（１）高校生世代延長、所得制限撤廃の手続き

０歳～高校生世代の子どもを
監護している。（※１）（※２）

「認定請求書」の提出が必要です。
（高校生世代延長、所得制限撤廃により支給対象）
※子どもと別居している場合は「別居監護申立書」

の提出も必要です。

（１）高校生世代延長、所得制限撤廃の手続きで
「認定請求書」を提出する方は、（２）第３子拡大の
手続きもご確認ください。

（２）第３子拡大の手続き

次の２つの条件を両方とも満たす。
①０歳から大学生世代の子どもが３人以上いる。
②大学生世代の子どもを監護している。（※３）

「監護相当・生計費の負担につい
ての確認書」の提出が必要です。

（※１）「監護」とは、保護者として、子どもの面倒をみていることをいいます。
（※２）「高校生世代の子ども」とは、Ｈ18.4.2～Ｈ21.4.1生まれの子どもです。
（※３）「大学生世代の子ども」とは、Ｈ14.4.2～Ｈ18.4.1生まれの子どもです。

大多喜町から児童手当を受給していない方
（高校生世代以上の子どもを監護している世帯など）

※申請には、申請者（親）と子どもの保険証とマイナンバー、申請
者名義の口座がわかるもの（通帳、キャッシュカード等）が必要
になります。詳しくは問い合わせ先までご確認ください。

問合せ　健康福祉課　保健予防係　☎82−2168

こども家庭庁の
ホームページも
ご参照ください。
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令和6年10月分（12月支給分）より
児童手当制度の内容が変わります

制度改正の内容
　令和６年６月５日に成立した「子ども・子育て支援法等の一部を改正する法律」により、令和６年
１０月分（１２月支給分）の児童手当から、制度の内容が以下のとおり変更となります。
・所得制限の撤廃
・支給対象児童の高校生世代までの延長
・第3子以降の支給額の増額、第３子以降のカウント方法の変更
・支給回数の変更（年３回から年６回）

※改正後の児童手当の初回支給は、令和6年12月となります。

※公務員の方は、勤務先にて手続きの確認をお願いします。

制度改正により申請が必要になる場合があります。
申請が無い場合、児童手当を受給できない場合があります。
申請が必要かどうかをフロー図で必ずご確認ください。

改正前
（令和6年9月まで）

改正後
（令和6年10月以降）

支給対象 中学校修了までの国内に住所を有する
児童を監護している町内在住の方

高校生世代までの国内に住所を有する
児童を監護している町内在住の方

所得制限
あり
　所得制限限度額以上は特例給付
　所得上限限度額以上は不支給

なし

手当月額

・3歳未満　　　　　 ：15,000円
・3歳から小学校修了まで
　第1子、第2子　　 ：10,000円
　第3子以降　　　　 ：15,000円
・中学生　　　　　　：10,000円
・所得制限限度額以上： 5,000円
（所得上限限度額以上は不支給）

・3歳未満
　第1子、第2子：15,000円
　第3子以降　  ：30,000円
・3歳から高校生世代まで
　第1子、第2子：10,000円
　第3子以降　  ：30,000円

支払回数 年3回（2月、6月、10月） 年6回（偶数月）

第3子以降増額の
カウント対象

0歳～18歳に到達した年度末まで
※子どもの生計費などの経済的負担が

生じている場合に限る

0歳～22歳に到達した年度末まで
※子どもの生計費などの経済的負担が

生じている場合に限る

広報おおたき No.673　R6.9.2411



　建築基準法は、私たちの生命や健康、財産を守るため、建築など安全性の確保に関する敷地や
構造などについてのさまざまな基準を定めています。
　建物を建てる場合は、建築基準法などの法令で定める基準や手続きを守り、適正に工事を進め
ましょう。また、工事が完了したときは、その建物が法令に基づき安全なものであるか検査を受
けましょう。
　なお、新築時には適法でも、その後の改修や用途（使い方）の変更により違反になってしまう
場合がありますので、改修などの際は事前に建築士などに相談しましょう。

問合せ　建設課　管理係　☎82−2115

10月15日～10月21日は違反建築防止週間です

「児童扶養手当」に関する大切なお知らせひとり親家庭等の
みなさまへ

令和６年１１月１日から児童扶養手当法等の一部が改正され、
所得限度額と第３子以降の加算額が引き上げられます

２．第３子以降の加算額の引上げ
　第３子以降の加算額が引き上げられ、第２子の加算額と同額になります。

　令和６年１１月分の手当から所得限度額および加算額の引上げが適用されますが、同年１１月
分および１２月分の手当については、２か月分の支給月である令和７年１月に支払われます。

問合せ　健康福祉課　保健予防係　☎82−2168

全部支給6,450円
一部支給6,440円～3,230円
（所得に応じて決定されます）

これまで
全部支給10,750円
一部支給10,740円～5,380円
（所得に応じて決定されます）

R6.11月分から

１．所得限度額の引上げ
　児童扶養手当の支給には、前年の所得に応じて、手当の全額を支給する全部支給および一部支給の判
定基準となる所得限度額を表のとおり引き上げます。
　例えば、お子様１人の場合、全部支給については１６０万円から１９０万円に、一部支給については
３６５万円から３８５万円に引き上げられます（収入ベースによる算定）。

全部支給となる所得限度額
（受給資格者本人の前年所得）

一部支給となる所得限度額限度額
（受給資格者本人の前年所得）

扶
養
す
る

児
童
等
の
数

収入ベース 所得ベース 収入ベース 所得ベース

これまで R6.11月分
から これまで R6.11月分

から これまで R6.11月分
から これまで R6.11月分

から

0 1,220,000 1,420,000 490,000 690,000 3,114,000 3,343,000 1,920,000 2,080,000
1人 1,600,000 1,900,000 870,000 1,070,000 3,650,000 3,850,000 2,300,000 2,460,000
2人 2,157,000 2,443,000 1,250,000 1,450,000 4,125,000 4,325,000 2,680,000 2,840,000
3人 2,700,000 2,986,000 1,630,000 1,830,000 4,600,000 4,800,000 3,060,000 3,220,000
4人 3,243,000 3,529,000 2,010,000 2,210,000 5,075,000 5,275,000 3,440,000 3,600,000
5人 3,763,000 4,013,300 2,390,000 2,590,000 5,550,000 5,750,000 3,820,000 3,980,000
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二次元コード

　里親制度を一般の方に広く知っていただくため、里親制度説明会を開催いたします。里親にな
りたい方、里親についてちょっと知ってみたいと思っている方、お気軽にご参加ください。各会
場に定員を設けておりますので、必ず事前予約をお願いいたします。
定員に達し次第、締切とさせていただきます。
＜東上総児童相談所管内説明会＞
日時　　11月16日（土）※要予約　
場所　　茂原市総合市民センター　
時間　　13時～15時
問合せ　子ども家庭サポートセンターちば（オレンジの会）☎0470−28−4288
申込　　右記の二次元コードを読み込み、Googleフォームから入力してください

　この給付金は、令和６年６月３日現在、大多喜町に住民登録があり、令和６年度住民税非課税、均等割
のみ課税世帯に１世帯あたり１０万円（１８歳以下の児童がいる場合は１人につき５万円を加算）を給付
するものです。下記のフロチャートを参考いただき、給付金の対象となるかをご確認ください。
※既に電力・ガス・食料品等価格高騰支援給付金に関するお知らせ（令和６年度非課税世帯、均等割り

のみ課税世帯）のお手紙が届いている世帯につきましては、お早めに申請いただきますようお願いし
ます。

里親制度説明会を開催します

令和６年度電力・ガス・食料品等価格高騰支援給付金のご案内

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

令和６年６月３日時点で大多喜町に住民登録がある

住民登録がある市町村にお問い合わせください

住民税が課税されている親族等から扶養されている者のみからなる世帯
である（具体例）住所が別で、住民税が課税されている子に扶養されて
いる親の単身世帯。寮などに入っており、住民税が課税されている親に
扶養されている学生の単身世帯

世帯の中に、令和６年度住民税「所得割」が課税されている者がいる
※定額減税前の課税状況になります

問合せ　健康福祉課　保健予防係　☎82−2168

支
給
対
象
外

　令和５年度電力・ガス・食料品等価格高騰支援給付金の対象世帯、またはその世帯主だった方が世帯
に含まれる※令和６年６月３日時点の世帯。
＜令和５年度価格高騰重点支援給付金の対象世帯＞
・【非課税世帯の方】令和６年１月末以降に１世帯あたり７万円が支給されています。
・【均等割のみ課税世帯の方】令和６年３月末以降に１世帯あたり１０万円が支給されています。
・他市町村で同様の給付金の支給対象であった場合も「はい」へお進みください。
・上記給付金において、未申請や辞退された場合も「はい」へお進みください。

対象者の可能性があります。以下お問い合わせ先までご連絡ください。
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　インフルエンザや新型コロナウイルス感染症は普通のかぜに比べ感染力や症状が強いの
が特徴です。また、気管支炎や肺炎などを合併し、重症化することがあります。
　重症化を予防し、多くの方に予防接種をお受けいただけるよう、大多喜町では以下のとお
り児童・高齢者インフルエンザ予防接種および高齢者新型コロナウイルス感染症予防接種の
費用の一部助成を行います。対象者には、10月上旬に予診票などを郵送します。

【児童・高齢者インフルエンザ予防接種】
　■対象者　　①生後6か月から高校3年生相当の方
　　　　　　   ②接種当日満65歳以上の方
　　　　　　　③60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、または呼吸器の機能に自己の身辺の

日常生活活動が極度に制限される程度の障害を有する方及び、ヒト免疫
不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障
害を有する方

　■接種期間　令和6年10月1日～令和6年12月31日
　■助成回数　1人1回。ただし、6か月から13歳未満の方は2回。
　■助成金額　接種費用のうち、1回2,000円を町が負担します。窓口では2,000円を除い

た額をお支払いください。生活保護受給者は、健康福祉課の窓口で接種費
用免除申請の手続きを行うことで接種費用が無料となります。

【高齢者新型コロナウイルス感染症予防接種】
　■対象者　　①接種当日満65歳以上の方
　　　　　　　②60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、または呼吸器の機能に自己の身辺の

日常生活活動が極度に制限される程度の障害を有する方および、ヒト免
疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の
障害を有する方

　■接種期間　令和6年10月1日～令和7年3月31日
　■助成回数　1人1回。
　■助成金額　接種費用のうち、11,300円を町が負担します。窓口では11,300円を除い

た額をお支払いください。生活保護受給者は、健康福祉課の窓口で接種費
用免除申請の手続きを行うことで接種費用が無料となります。なお、イン
フルエンザ予防接種との接種間隔は定められておらず、同日に接種するこ
とが可能です。同時接種をする際は体調に十分ご注意ください。

今冬も、インフルエンザと新型コロナウイルス感染症の同時流行による医療体制の
ひっ迫を防ぐため、日常における皆さまの感染予防にご協力ください。

問合せ　健康福祉課　保健予防係　☎82−2168

児童・高齢者インフルエンザ予防接種および
高齢者新型コロナウイルス感染症予防接種の

費用の一部助成を行います

広報おおたき No.673　R6.9.24 14



みんなの年金

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入金額やその他の所得が一定基準額以下の年金受給
者の生活を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。受け取りには請求書の提出
が必要です。

対象となる方
■ 老齢基礎年金を受給している方
以下の要件をすべて満たしている必要があります。
　○65歳以上である
　○世帯員全員の市町村民税が非課税となっている
　○年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以下である

■ 障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
以下の要件を満たしている必要があります
　○前年の所得額が「472万円」以下である
　
請求手続き
①新たに年金生活者支援給付金をお受け取りいただける方
　お受け取りの対象になる方には、日本年金機構から９月初旬ごろから請求可能な旨のお知らせ

が送られます。同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）に氏名、提出年月日、電話番号
を記入し返送してください。令和７年１月６日までに請求手続が完了しますと、令和６年１０
月分からさかのぼって受け取ることができます。

②これから年金を受給する方（65歳以上で老齢基礎年金を請求になられる方）
　年金の請求手続きと併せて年金事務所または税務住民課で請求手続きをしてください。

問合せ　『給付金専用ダイヤル』　☎０５７０−０５−４０９２
　　　　千葉年金事務所　　　　　☎０４３−２４２−６３２０
　　　　税務住民課　保険年金係　☎０４７０−８２−２１２２（内線250）

年金生活者支援給付金制度について

対象者　　４０～７４歳の被保険者・被扶養者（国民健康保険を除く）
実施日　　令和６年１１月５日（火）
受付時間　９：３０～１１：３０（予約の必要はございません。）
実施会場　大多喜町中央公民館
＜ご注意＞
①対象者は「全国健康保険協会（協会けんぽ）、私学共済、地方共済、各健康保険組合」の被保

険者・被扶養者様で受診券が発行されている方が対象となります。
②受診券、保険証を必ず持参ください。
 （※受診券の無い方は受診できません。）
③町で実施している住民健診ではございません。

問合せ　一般財団法人　柏戸記念財団　長洲柏戸クリニック集団検診課
　　　　☎043−222−2873 / FAX 043−222−8959

集団方式による特定健康診査実施のご案内
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　町では、軽自動車の各種手続きの際に、住所を証明する書類として住所証明書を発行しており
ますが、１１月１８日から住民基本台帳システムが全国統一システムに変更されることに伴い、
住所証明書が廃止されることとなりました。
　今後は、住所証明書に代わるものとして、住民票の写し等を取得していただくこととなります
ので、申請の際はご注意ください。
　ご迷惑をお掛けしますが、ご理解の程よろしくお願いします。
マイナンバーカードの時間外窓口について
　毎月第２日曜日に実施している時間外窓口ですが、１０月はお城まつりが開催されるため、以
下のとおり第1日曜日に変更させていただきます。なお、予約制となっておりますので、希望さ
れる方は税務住民課住民係までご連絡ください。
　また、役場本庁では平日は予約なしでマイナンバーカードの申請・受取りなどの手続きができま
す。出張所においてもマイナンバーカードの申請を受付けておりますので、ぜひご利用ください。
　マイナンバーカードは、申請から受取りまで1ヶ月ほどかかります。
　作成を希望される方はお早めの手続きをお願いいたします。
時間外窓口　※予約制

開設日 受付時間 予約
１０月６日（日） 9：00～12：00 必要

予約・問合せ　税務住民課　住民係　☎82−2114

　千葉地方・家庭裁判所　千葉一宮調停協会では、民事・家事調停委員（弁護士および司法書士
を含む）による調停手続相談を実施いたします。
　調停とは、裁判所の調停委員が問題解決のため紛争を抱えた当事者の間に入り、話し合いによ
り解決を図っていく制度です。
・離婚、養育費、相続、扶養などの家庭内の悩み事。
・金銭、土地、建物、交通事故などの悩み事。
　等でお困りの方は解決の糸口を見つけてみませんか。
相談日　10月20日（日）　　時　間　10時～15時　（1件当たり30分程度）
場　所　茂原市総合市民センター（茂原市町保13−20）
問合せ　千葉地方・家庭裁判所一宮支部　☎0475−42−3531

住所証明書の廃止について

調停手続相談を実施します
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　大多喜町ではシカ・イノシシ対策として、防
護柵の補助、猟友会への箱わなや見回り補助機
器の貸与、銃による一斉駆除を行っています。
令和元年からの3年間で、大型箱わな165基の
貸与、物理柵7,898ｍ・電柵16,258ｍの設置
が行われました。捕獲は直近4年間でイノシシ
が年平均1,0４３頭、同シカ5７６頭でした。
捕獲数は年変動ありながらほぼ横ばいです。鳥
獣被害防止計画に基づいた捕獲・防除対策の結
果、農業被害金額は減っていますが、被害をゼ
ロにするにはまだまだ難しい状況です。
農業被害額 2007/平成19年度 2023/令和3年度
イノシシ 357万円 205万円

シカ 213万円 18万円

令和6年8月２４日　【第3号】
大多喜町役場農林課農政係
地域おこし協力隊　渡邊未来獣害対策新聞大多喜町

❶柵のチェックと補修　柵の内外・幅2ｍの範囲を草
刈りすると、穴を開けられてもすぐわかり、見回りの
際も歩きやすくて楽です。作物は柵のすぐ近くまで
植えず、守りきれる分だけに。
❷秋はあえて草刈りせず冬枯れを待つ　隠れ場を無

くすために草刈りは大切ですが、草がまばらで隠れ
場所にならないようなら、お彼岸以降の草刈りはや
めて、冬枯れを待ちましょう。エサになる若草が育
たないのでシカやキョンが寄ってきません。

ご家庭でできるシカ・イノシシ対策

　シカ・イノシシ対策としては柵での防除が有
効です。物理柵（ワイヤーメッシュ・トタン・
金網など）は効果が高いものの、柵周りに草が
生えてツタが絡むと、すぐにヤブ化してしまい
ます。すると動物がヤブにまぎれて近づき、む
りやり穴を開けたり下から掘り返したりして突
破されてしまいます。
　電柵の場合は、ワイヤーに伸びてきた草が触
れると急激に電圧が落ちて感電効果が失われま
す。また昼間や冬季にオフになっていると、た
またま侵入した動物に、電柵は痛くないと思わ
れてしまいます。二番穂や柔らかい草を食べら
れて安全なエサ場だと認識されないよう、季節

柵は設置してからが本番 こまめな確認と草管理がカギ
を通じて常に通電するのが理想です。
　時間と労力をかけて設置した柵の効果を発揮
するためには、電圧チェックや破損箇所の確
認、柵内外の草管理（草刈りまたは除草剤散
布）が大切です。面倒なぶん、確実に効果は現
れ、また柵外での捕獲効率も上がります。

町
の
捕
獲
状
況

　稲の食害は、キョンは植えた直後・シ
カは生育中・サルやイノシシは刈入れ直
前が多いです。二番穂や落穂にも注意。
見かけたら作付中と同じように追い払い
ましょう。

種類 R6年7月 前年同月
イノシシ 73頭 230頭

シカ 40頭 38頭
キョン 71頭 65頭
サル 42頭 66頭

油断は禁物！シカ・イノシシ 被害金額減るもゼロには遠く

（2023年7月、圃場に設置した1台のカメラで別日に撮影された2枚｡
シカもイノシシも電柵のすぐ外側の道を歩いている）

獣害対策について知りたい情報や実施しているコツなどがありましたら、精査後こちらで記事にいたしますので、ぜひご意見をお寄せください。
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介護現場でのハラスメントについて
　介護保険サービスは、要介護者の健康・福祉の増進を図るた
めの大切なサービスであり、要介護者の幸せに直結する尊い仕
事です。
　一方、介護現場において、介護職員に対する無理な要求や威
圧的な言動等、いわゆるハラスメントが問題になっており、心
身への負担から離職原因の一つとなっています。高齢化が進み
介護需要が高まる中、介護人材の不足は大きな課題です。

　町では、要介護認定申請時に、介護ハラスメント予防啓発パンフレットを配布しています。
　介護に従事される方が守られ、質の高いサービスが安定して提供されるために、介護サービスを
利用される側も提供する側も、お互いに相手の立場を思いやることが大切です。
※認知症等の病気や、障害の症状として現れた行動（暴行・暴言・徘徊など）はハラスメントには
該当せず、よりよいケアにつながるよう、ケアマネジャーや主治医等と相談して対応していくこ
とが望ましいとされています。

担当・相談窓口
　健康福祉課　介護保険係　大多喜町地域包括支援センター　☎82－2168
　メールアドレス　kaigo@town.otaki.lg.jp

講師　小澤政成先生

介護現場におけるハラスメントとは
１　身体的暴力	 身体的な力を使って危害を及ぼす行為
	 叩く　蹴る　つねる　物を投げる　つばを吐く　　など

２　精神的暴力	 個人の尊厳や人格を言葉や態度によって傷つけたりおとしめたりする行為
	 大声で怒鳴る　土下座を強要する
	 制度上不可能な要求をする、また要求が叶うまで長時間拘束する
	 時間を問わず執拗に電話やメールをする　　など

３　セクハラ	 意に沿わない性的誘いかけ、好意的態度の要求、性的ないやがらせ行為
	 必要もなく身体を触る　いやらしい話をする　つきまとう　　など

地域包括支援
センター
だより
No.184

テーマ 「地域に即した在宅医療のあり方」
講　師	 小澤政成先生
	 東京衛生アドベンチスト病院ホスピス緩和ケア内科
	 医長・同病院附属ウエルファームクリニック院長
日　時	 １１月１７日（日）１０時３０分～１２時
会　場	 三育学院大学　大多喜キャンパス	
	 ※会場でオンライン配信します
参加費	 無料
申込み・問合せ
　健康福祉課　介護保険係　大多喜町地域包括支援センター
　☎82－2168（１１月７日まで受付）

三育学院大学・東京衛生アドベンチスト病院共催で
オンライン公開講座が開催されます

（勝浦市・いすみ市・大多喜町・御宿町　後援）
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《第２回 介護教室開催のお知らせ》
実施日	 １０月２２日（火）
場　所	 社会福祉法人知心会　特別養護老人ホーム大多喜城見苑
時　間	 １３時３０分～１６時
テーマ	 高齢期の排泄ケア　～みんなで聞こう！排泄介助のコツ～
講　師	 ユニ・チャームメンリッケ株式会社　　木村　里美　氏　　鈴木　裕子　氏
対象者	 大多喜町住民　２０名（無料）

≪内容≫
　第２回介護教室では、介護技術の基本「排泄介助」につ
いて学びます。
　排泄介助とは一人では排泄の行為や動作が難しくなった
方や排泄機能に障害がある方のために行う介助です。（身
体介護）
　排泄のしくみや家庭でもできる横漏れしにくいパットの
使用方法など介護する側とされる側のお互いが快適に過ご
すためのポイントを実演を交えてご紹介します。
　介護をされている方、介護の仕事をしてみたい方など、
ぜひ参加をお待ちしております。参加費は無料です。講話
終了後には、大多喜城見苑の施設見学も行います。

申込み・問合せ　健康福祉課　介護保険係　大多喜町地域包括支援センター
　　　　　　　　☎82－2168（内線267）

おむつの選び方やあて方を
体験します

夷隅保健所からのお知らせ
働き盛り世代の皆さんの「健康づくり」

　働き盛り世代は何かと忙しく、自身の健康を気にかけるゆとりがないという方も多いです。しか
し、そのような時期だからこそ、ご自身のためにも大切なご家族のためにも「健康」に目を向けてみ
ませんか。
　夷隅地域は高血圧や糖尿病の方の割合が高いことから、「糖尿病」「健診」「運動」について健康
づくりのためのスライド動画を作成しました。血糖値が気になる方、運動をしたいけれど何をしたら
よいかわからない方など、健康や生活習慣に不安がある方はもちろん、健康に自信のある方にも是
非ご視聴いただきたい内容です。

 問合せ
夷隅保健所（夷隅健康福祉センター）　地域保健福祉課　☎73－0145

ショートスライド動画掲載中！
　興味のある内容からご視聴いただき、健康づくりのきっかけにしてみてください。
　健診について各市町のお得な情報もあります。
①	はじめに（約1分）　②糖尿病（約4分）　③健診（約5分）　④運動（約6分）

視聴用URL　https://x.gd/Z4vhd
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　町では、子どもの遊び相手や預かりのニーズが高いことを受け、ファミリーサポートセンター事業を
開始します。ファミリーサポートセンター事業とは、育児をサポートしていただける方（サポーター）の
協力により、育児のサポートを希望する方（利用者）を有料で支援するものです。
　事業開始にあたり、活動の内容やサポートの仕方など事業の説明会を行います。育児をサポートし
ていただける方や育児のサポートを希望する方はぜひご参加ください。なお、当日参加できない方は
健康福祉課までご連絡ください。

【おおたきファミリーサポートセンター説明会】
日時	 10月19日（土）　10時から11時
場所	 保健センター（大多喜町役場中庁舎）
対象者	 おおたきファミリーサポートセンター事業に興味がある方
申込み	 10月15日（火）までに健康福祉課へお申し込みください。

問合せ
　健康福祉課　保健予防係　☎82－2168

けんこうコラム No.6

おおたきファミリーサポートセンターの説明会を開催します

スポーツの秋　～あなたも“ちょこっとウォーキング”を始めてみませんか～
　病気の予防、改善をするための運動療法は大きく分けて①有酸素運動と②レジスタンス運動（筋
力トレーニング）の２つがあります。有酸素運動とは、体に酸素をはこびながら、脂肪やブドウ糖を燃
焼して行う全身運動のことで、代表的なものはウォーキングや自転車こぎ、水泳などです。
　特にウォーキングは手軽でメリットが多く、普段運動をしていない人におすすめです。

　始めは5分、10分でもよいです。継続のためには、同じペースで歩ける仲間を見つけたり、スマート
フォンのアプリを活用し、歩いた距離や歩数、消費カロリーを「見える化」するのもおすすめです。

①	いつでも始められ、どこでも行える

②	自分のペースで出来る

③	専用の器具などが不要でお金がかからない

④	自然の景色を眺めながら歩くことで、五感が刺激され、リラックス出来る

⑤	全身の筋肉が働くことで脳が活性化され、老化や認知症予防にもなる

■ウォーキングのメリットの一部

問合せ　健康福祉課　保健予防係　☎82－2168
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健康事業の予定をおしらせします。

11月
10 月

▼

けんこうカレンダー

問合せ　〒299-5235　勝浦市出水1224　夷隅保健所（夷隅健康福祉センター）	☎︎73－0145　FAX:73－0904
				　　　mail:isumiho@mz.pref.chiba.lg.jp　HP:http://www.pref.chiba.lg.jp/kf-isumi/index.html

夷隅保健所　健康相談等日程表
事業名 開催日 受付時間 担当課 備考

DV相談 電話相談（月曜日～金曜日）
面接相談（毎週木曜日）

9:00～17:00
地域保健
福祉課

専用電話　☎73－0801
※面接は予約制

障がいのある人への
差別に関する相談 月曜日～金曜日 専用電話　☎73－4630

精神保健福祉相談
相談日（毎月第1木曜日） 予約制（担当者・精神科医師）
その他（月曜日～金曜日） 随時

エイズ相談 電話相談（月曜日～金曜日）

健康生活
支援課

HIV検査 毎月第2木曜日・第4火曜日
（祝日を除く） 13:00～14:00

予約制
検査項目:HIV・淋菌・クラミジ
ア・梅毒・B型肝炎・C型肝炎

腸内細菌検査
毎月第2・３・４火曜日

（祝日、休前日と年末年始の
連休前を除く）

9:00～11:00
検査項目:O-157・赤痢菌・チ
フス菌・パラチフスA菌・その
他細菌

高齢者の事業
行事名 日時 場　所 対　象　者
からだ
いきいき塾 10/2・9・16・23・30 13:45～１5:15

保健センター 事前に申し込まれている方
大人の
脳トレ教室 10/4・11・18・25 10:00～１1:30

こころの健康相談
相談方法 連絡先

電話相談 0800－800－5077（フリーダイヤル）　24時間対応します

窓口相談 特定非営利活動法人ひなたぼっこ（いすみ市大原10033－1）
※窓口相談を希望される場合も、まずは上記番号に連絡をしてください。

子どもの事業 （☆…受付時間）
行事名 日　時 場　所 対　象　者

乳幼児相談
離乳食教室

10/2
☆9:30～10:30

保健センター

乳幼児とその保護者（対象月の令和5年10月、
12月、令和6年2月、5月生まれの方には個別に
通知します）

11/6
乳幼児とその保護者（対象月の令和5年11月、令
和6年1月、3月、6月、8月，9月生まれの方には個
別に通知します）

1歳6か月児健診
11/28

☆13:00～13:15 令和5年2月1日～令和5年4月30日生まれの方

3歳児健診 ☆13:15～13:30 令和3年3月1日～令和3年5月31日生まれの方

おひさまキッズ
10/22

13:30～15:30 成長発達で心配のある乳幼児とその保護者
【要予約】11/19

申込み・問合せ
健康福祉課　保健予防係
☎82－2168（内線263～265）

広報おおたき No.673　R6.9.2421



雑
草
の
な
か
に
て
存
在
示
す
ご
と

　茗
荷
は
う
す
き
黄
の
花
咲
か
す	

永
野

　雅
子

わ
が
庭
辺
変
ら
ず
に
咲
く
百
日
紅

　ひ
と
り
居
む
な
し
長
月
の
ひ
と
日	

樋
口

　松
枝

駒
草
の
花
の
位
置
ま
で
老
い
の
身
を

　屈
め
て
眺
む
風
に
吹
か
れ
つ	

本
吉

　得
子

明
月
を
見
つ
め
続
け
て
時
の
過
ぐ

　語
り
た
き
こ
と
あ
れ
こ
れ
あ
れ
ど	

山
中

　喜
七

よ
み
が
へ
る
ダ
リ
ヤ
見
回
る
山
の
畑

　明
日
も
酷
暑
か
夕
星
ひ
か
る	

吉
野

　芳
子

本だな
大多喜図書館天賞文庫だより

☎82－2459

■新蔵書
・サンショウウオの四十九日	 朝比奈　秋（著）
・ツミデミック	 一穂　ミチ（著）
・バリ山行	 松永　ｋ三蔵（著）
・ヒロシマのいのち	 指田　和（著）
・どっちが強い　ヤシガニｖｓニワトリ	 スライウム（作）
・きょうりゅうのわかっていることわかっていないこと
　　　　　　　　　　　　　　　国立科学博物館（監修）
・世界のメルヘン　1～23巻
・成功する子は食べ物が9割　シリーズ　計4冊

■ＣＤ
・ロスト・コーナー	 米津　玄師
・ＴＨＥ	LＡＳＴ	ＷＡＬＴＳ	 ＴＨＥ	ＢＡＮＤ

 【システム更新】
　図書館ではシステム更新により10月21日から10月
25日までの期間、貸出・返却・予約ができません。ご不
便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。
　貸出等はできませんが、通常どおり開館はいたしますの
で、机で勉強をしたり、この機会にマイ・シアターを利用
してみください。

10月のスケジュール
■10月おはなし会
　未就学児および小学校低学年を対象とし
た絵本の読み聞かせ
読み手　よみきかせボランティア
　　　「読夢の会（どりーむのかい）」
・20日　日曜日　10:30～　図書館
今月のおはなし
ねずみのいもほり（大型）・あきはいろいろ・も
りのおふろ・あきぞらさんぽ・パネルシアター
■10月の休館日
　7日、15日、21日、28日
■返却ボックスをブックランドオリブ内に設置
　　おおたきショッピングプラザ内ブックラン
ドオリブ様のご協力により、大多喜図書館
の資料を返却できる返却ポストを設置させ
ていただきました。ぜひ、ご利用ください。

■他の図書館から本を取り寄せられます
　当館に所蔵していない本を県内の他の図書館
から取り寄せ、貸出することが可能です。ご希
望の方はお気軽に職員へお声かけください。

■おしらせ
・大多喜高等学校美術部　素敵な絵画作品
を図書館・中央公民館に展示中です。
・図書館の本は、老川出張所や西畑出張所
（農村コミュニティセンター）でも返却が
できます。（午前8時30分から午後5時15
分まで）また、両出張所に図書リサイクルコ
ーナーを設置しましたのでご利用ください。
（無償譲渡）

 【読書おもいで帳:町内在住・在学者無料】
　借りた本を印字して記録できる「読書おもいで帳」の運用を
行っています。ご利用にあたっては事前に図書館利用カード
の登録がしてあることが必要です。また「読書おもいで帳」を
利用するには、図書館利用カードを必ずご持参ください。
　「読書おもいで帳」２冊目以降の更新毎にすてきなプレゼン
トを差し上げます。

図書館の機能が
さらにグレード
アップするよ
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日 曜 行　　　事 場　　所 時　刻 ごみ収集
1 火 （ペット）

2 水 リズムウォーキング教室 海洋センター
体育館 14:00～15:00 （可燃）

3 木 （びん）
4 金 （可燃）

5 土 ジュニアスポーツクラブ 海洋センター
体育館 9:00～11:30

6 日 マイナンバーカード時間外窓口開設 役場税務住民
課窓口 9:00～12:00

子ども習字教室 中央公民館 10:00～11:30

7 月

心配ごと相談
（日常生活上の相談） 中央公民館 9:00～12:00

（可燃）
農業委員会総会 役場

第1・2会議室 13:30～

8 火 （ペット）

9 水 リズムウォーキング教室 上瀑ふれあい
センター 14:00～15:00 （可燃）

10 木 （紙類・衣類）
11 金 （可燃）

12 土 大多喜町合併70周年記念式典 中央公民館 14:00～16:00
お城まつり前夜祭 城下商店街 17:00～20:05

13 日 お城まつり本祭 海洋センター
野球場 10:00～16:00 （休日受付）

14 月 スポーツの日
15 火 （ペット）

16 水
ベビーマッサージ教室 みつば保育園

ひだまり 10:30～11:30
（可燃）

リズムウォーキング教室 海洋センター
体育館 14:00～15:00

17 木 （不燃）
18 金 （可燃）
19 土

20 日 おはなし会 図書館 10:30～
子ども習字教室 中央公民館 10:00～11:30

21 月 心配ごと相談（結婚相談、人権相談、行政
相談、年金相談、労災、雇用保険相談） 中央公民館 9:00～12:00 （可燃）

22 火 ミニトット みつば保育園
ひだまり 10:00～11:30 （ペット）

23 水 リズムウォーキング教室 海洋センター
体育館 14:00～15:00 （可燃）

24 木 トレーニングトット みつば保育園
遊戯室 10:00～11:30 （缶類）

25 金 （可燃）

26 土 ジュニアスポーツクラブ 海洋センター
体育館 9:00～11:30

27 日 子ども習字教室 中央公民館 10:00～11:30
28 月 （可燃）
29 火 （ペット）

30 水
トットくらぶ みつば保育園

ひだまり 9:00～11:30
（可燃）

リズムウォーキング教室 海洋センター
体育館 14:00～15:00

31 木 （びん）

10月 October

ごみ収集日	:	可燃⇒可燃ゴミ　紙類・衣類⇒新聞紙・雑誌・ダンボールなど
　　　　　　缶類⇒スチール・アルミ・一斗缶など　ペット⇒ペットボトル・食用廃油・プラマーク製品
　　　　　　不燃⇒その他不燃ゴミ（ガラス・金属・ポリ容器など）　びん⇒飲用できるびん

こども急病電話相談　毎日夜間　午後７時～１０時 　☎＃８０００（ダイヤル回線からは０４３－２４２－９９３９）

《夜間・日曜・祝日など》
夷隅郡市広域市町村圏
事務組合消防本部
☎︎８０－０１１９

当番医の紹介

人口と世帯
令和 6 年９月 1 日現在

人　口 ８, ０６４人（　－７）
男 ３, ９７９人（　－３）
女 ４, ０８５人（　－４）

世帯数 ３, ７８９世帯（　－４）
（　）は、前月比

慶　弔（８月届）
出　生 ２人
死　亡 　１２人

転出入（８月届）
転　入 １７人
転　出 １４人

交通事故発生状況

発生件数 ０件（１１）
死 者 数 ０人（ ０）
傷 者 数 ０人（１２）

8 月中（人身事故件数）

（　）は、１月からの累計

夷隅広域健康相談ダイヤル24
フリーダイヤル　0120－143－251
 （24時間/年中無休）
例えばこんな時、お電話ください。
不意のケガで応急処置を知りたい/家
族の介護のことで相談したい/休日に
受診できる病院を教えてほしい/真夜
中の急病で誰にも連絡できない時/メ
ンタルヘルスの相談　など

神
かんなづき

無月

おおたき 119（８月中）

（　）は、１月からの累計

火災件数 １件（ ４）

救急件数 ７３件（３８４）

内訳
　３件（ ２１）

　５０件（２４７）
　　２０件（ １１６）

交通事故
急　病
その他
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山林から庭木まで、樹木の伐採のこと
ならおまかせください！！

●庭木枝落とし
●山林開拓
●裏山の整備
●危険木処理
●予防伐採
●別荘・空家管理

地域通貨対応

～見積無料～

木こり屋銀次
住所 ： 大多喜町紙敷1500
☎0470－71－0804
　080－7028－3150（担当：斎藤）

相続登記はお済みですか！
相談無料　　　土日祝日ＯＫ
TEL　０４７０－６２－５２８６
FAX　０４７０－６２－５２８７
大多喜町西部田１０６番地

千葉司法書士会会員
司法書士　江沢正明事務所

バザー開催のお知らせ

行政書士による無料相談会

善意の心をありがとうございます

町
長
日
誌
（
８
月
）

宝くじの収益金は
身近なまちづくりなどに役立っています。

　町では、公益財団法人千葉県市町村振興協会から「サマー
ジャンボ宝くじ」と「ハロウィンジャンボ宝くじ」の収益金の配
分を受けています。
　今年度は、これらの収益金を「図書館管理運営事業」と「公
民館管理運営事業」の財源の一部に活用します。
　宝くじの収益金は、都道府県別の販売実績額などによって配
分されるので、購入はぜひ、千葉県内の宝くじ売り場で！！

大多喜町ふるさとづくり寄附金（8月分）
申込件数　103件
申込金額　5,999,000円
　なお、ホームページには寄附を公表
してもよいという方の氏名を掲載して
います。こちらもご覧ください。
《一般寄附金》
・豊田 準　様　　 　　100,000円
令和6年能登半島地震災害義援金
大多喜町役場募金箱
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　いすみあかね園では、バザーを行
います。皆さまのご来場をお待ちして
おります。
期日　10月20日（日）  11時～14時
場所　「いすみあかね園」
　　　いすみ市山田5901
　ご寄付の品物の受付けを新品の
みに限らせていただきますので、ご理
解とご協力をお願いいたします。
問合せ
いすみあかね園　☎66−0600

日時　10 月12 日（土）
　　　10 時～16 時
場所　茂原会場
茂原ショッピングプラザ アスモ

いすみ会場
いすみ市岬ふれあい会館
大多喜会場
おおたきショッピングプラザ オリブ
相談内容
○相続手続きと遺言書作成
○農地法・宅地開発手続き
○成年後見制度
○各種契約書と内容証明郵便の作成
○法人設立に関すること
○在留資格など国際業務に関すること
○建設業など各種許認可申請に関

すること
連絡先
千葉県行政書士会 長夷支部
竹村（茂原会場）　
☎090−3211−5208

浦田（いすみ会場）　
☎0470−80−3123
今関（大多喜会場）　
☎0475−43−0202
※予約制ではございません。
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お　 し　 ら　 せ募　 　 　集

Information　インフォメーション ※内容などの詳細は、各主催者へ
　お問い合わせください。

毎回ご好評のいすみ鉄道
里山ハイキングin大多喜を

１０月・１１月に開催いたします

「よそ者わか者ばか者会議」
参加者募集 

謡曲教室生徒募集

　いすみ鉄道に乗ってローカル線い
すみ鉄道を支援!!
　下車した駅から町内の隠れたス
ポットをゆっくりと訪ね歩く、里山ハイ
キングです。
　爽やかな秋風を感じながら、里山
の景色と地域の歴史が参加者の心
をきっと癒してくれることでしょう。ま
た、参加者には参加するたびにポイン
トがつき、３回目には記念のオリジナ
ルバッチがプレゼントされます。

　「経世済民」について話し合いま
せんか？
　経済と言う言葉は、経世済民（世
を経たせ民をすくうこと）に由来しま
す。経済の済は民を救うこと、経はそ
うした世にすること、もう一度、原点に
立ち返り、持続可能な地域経済につ
いて一緒に考えましょう。待ちしてい
ます。
日時　１０月１０日（木）　
　　　１９時～２１時 
会場　大多喜町中央公民館 
問合せ　楽しいふるさと創る会
　小泉和弘　☎080−2677−4649

　謡曲教室では生徒を募集中。新人
大歓迎です。
日時
　第2・4土曜日　13時30分～
場所　中央公民館
問合せ　鋤柄　☎82−3959

　大原駅からいすみ鉄道乗車して集
合場所の大多喜駅へ向かう方、マイ
カーで来て大多喜駅からいすみ鉄道
に乗車される方、参加の方法は自由
です。スタッフが集合場所の大多喜
駅から同乗し、全行程随行いたします
ので安心です。
　今回の秋の企画では、１０月２６日
（土）と１１月２３日（祝）に開催します。
　詳しいことは、募集チラシや観光協
会のホームページをご覧ください。
応募締切
１０月２６日開催（１０月１９日まで）、
１１月２３日開催（１１月１６日まで）
問合せ、申込み
一般社団法人　大多喜町観光協会
☎０４７０−８０−１１４６
ＦＡＸ　０４７０−８２−６８６０
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　8月１９日（月）つぐみの森保育園、みつば保育園の年長児が
「食育体験活動」で“稲刈り体験”を行いました。
　鈴木さんのお話を聞き、お手本を見せてもらってから、一人
１本ずつ稲刈り鎌を手に稲を刈り始めました。暑さの厳しい中
でしたが、大汗をかきながらも、みんな張り切って頑張ってい
ました。
　刈った稲をコンバインにかけ、脱穀をする所やコンバインで
稲刈りをする様子を間近に見せていただき、「おお～すごいね」

「早いね」「うちのじじもやってるよ～」な
どと言っていた子ども達。初めて見る子も
多く、大喜びをしていました。
この体験で、身をもってお米を作ることの
大変さを感じることができました。

　8月７日（水）みつば保育園の年長児・年中児が「自然体験活
動」で大多喜町筒森地区のもみじ谷、“入知坊の滝”へ川遊びに
行ってきました。年中児は２日（金）にも同じ場所に行きましたが、
今日は遊び上手でダイナミックに遊ぶ年長のお兄さん、お姉さ
んも一緒に行ったので、年長さんの姿をまねして、年中さんも活
発に遊ぶことができました！！
　滝の傾斜と流れでミニキャニオニング？！天然ウォータース
ライダーなどをしたり、カニやヤゴ、小さな魚を捕まえたりして、
たっぷりと川ならではの遊びを楽しんできました！！

　8月２２日（木）つぐみの森保育園、みつば保育園の年長児が
「自然・食育体験活動」で"投網見学”を行いました。
　渓谷別庭もちの木の下の養老川で、地域の投網名人２名に投
網を打つ様子を見せていただきました。子ども達は大喜びで、競
うように投網にかかった魚を網から外すなど、見て触って、楽し
んでいました。
　取っていただいた鮎などの魚は、両園に帰ってから、それぞ
れ、ハサミを使って内臓を出し、つぐみの森保育園では、櫛に刺
して炭焼きに、みつば保育園では素揚げでいただきました！！自分
達で調理した魚を食べて子ども達は「すごい！！美味しいよ！！」とニ
コニコ笑顔で食べていました。

食育体験活動・稲刈り
つぐみの森保育園・みつば保育園　稲刈り体験を行いました

自然体験活動
みつば保育園　川遊びに行ってきました

自然・食育体験活動
つぐみの森保育園・みつば保育園　投網見学を行いました

8月

8月

8月
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Town Topics まちの旬な話題をお届けします。

1.乗車券作りの様子
2.車窓風景と運転士さんを近くで見

ることができました
3.車内で乗車券を確認、乗車券にハ

サミを入れてもらいました
4.いすみ鉄道についてたくさん学び

ました
5.いすみ鉄道の車両の前で記念撮影

　地域おこし協力隊の荒井です。
　今回は、学童保育の夏休み校外学習と
して、町内の小学生に地元を走るいすみ
鉄道をもっと知ってもらい、もっと好きに
なってもらい、もっと乗ってもらいたいと
いう思いから、いすみ鉄道と町教育委員会
にご協力いただき、「オリジナル乗車券を
作って、いすみ鉄道に乗ろう！」を企画し
ました。
　はじめに、7月23日（火）に乗車券づくり
を行い、児童たちはいすみ鉄道の社員の
方から乗車券の必須項目などについて教
わりました。乗車券の裏面には、いすみ鉄

学童保育体験
「オリジナル乗車券を作って、いすみ鉄道に乗ろう！」を開催しました7月

1

3

5

2

4

道やチーバくんなどお気に入りの絵を描いたり、シールで飾ったり
して、自分だけのオリジナル乗車券が完成しました。
　7月29日（月）と7月30日（火）には、作成したオリジナル乗車券
を使って、乗車体験をしました。
　乗車中、車内アナウンスが入り、いすみ鉄道の駅や、橋、川など
の名前や数を知ることができました。
　また、車窓からの景色を眺めたり、今では珍しくなった乗車券に
ハサミを入れる「切り込み」作業にわくわくしたり、車内はとても賑
わいました。
　大多喜駅に着いてからは、いすみ鉄道・古竹社長と運転士の
方々からの講話があり、その後の質問コーナーでは「いすみ鉄道
はスイッチが何個ついていますか？」「いすみ鉄道の（車両の）下は
どうして灰色なの？」など、思いもよらない視点の質問に驚かされ
ました。
　参加した児童たちからは「乗車券作りが楽しかった」「またいす
み鉄道に乗りたい」「いすみ鉄道から見えた景色がきれいだった」
「いろんなことを教えてくれてうれしかった」などたくさんの感想
をいただき、とてもうれしく忘れられないイベントになりました。
　ご協力いただいた皆さまに心より感謝申し上げます。
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★１０月１６日(水)　ベビーマッサージ教室　
・場所・・・みつば保育園ひだまり　
・時間・・・１０時３０分～１１時３０分
※１０月８日までに予約をお願いします。

★１０月２２日(火)　ミニトット
・内容・・誕生会、保健師セミナー＆相談会
・場所・・・みつば保育園ひだまり
・時間・・・１０時～１１時３０分

子育て通信　No.125 みつば保育園

子育て支援センターからのお知らせ

２歳児うさぎ組は、男の子６名、女の子７名の計１３名で過ご
しています。４月に進級してから春はたくさんお散歩に行き、夏
は水遊びで大はしゃぎ！秋も冬もいっぱい遊んで楽しい思い出を
作ろうね！
できることが増えてきて、日々成長している姿を見せてくれる
子どもたち。それぞれのペースで、ゆっくり大きくなってね！

みつばほいくえん、うさぎぐみです！

★１０月２４日(木)　トレーニングトット
・内容・・・運動遊び
・場所・・・みつば保育園遊戯室
・時間・・・１０時～１１時３０分

★１０月３０日(水)　トットくらぶ（要予約）
第１部　９時～
　　　　チーバくんと遊ぼう
第２部　１０時３０分～１１時３０分
　　　　ハロウィンを楽しもう
※１０月２２日までに予約をお願いします。

問合せ・予約
ひだまり(みつば保育園)		☎８２－５５３０　　あおぞら(つぐみの森保育園)	☎８３－１４１１
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3 年

江澤　佑
ゆうま
真	さん

3 年

三宅　夏
か ほ
帆	さん

　ぼくのゆめは、野球せん手になることです。
なぜかというと野球が好きだし、たくさんの人
に野球場に来てほしいからです。たくさん練
習をしてゆめをかなえたいです。

　わたしのゆめは、農家です。なぜなら、お母さ
んが畑仕事をしているからです。もっと野菜に
くわしくなって、おいしい野菜を育てたいです。

４歳 宮﨑　一
い ち る

瑠 ちゃん
会所

ひとことメッセージ
　4歳のお誕生日おめでとう！！
　おままごと、外遊び、保育園
が大好き♡
　これからも、沢山の人に見守
られながら一瑠らしく成長して
いってね！

メールからの応募

お子さんの素敵な笑顔を大募集！
（対象 : 小学校入学前までのお子さん
と、そのご兄弟）
お名前、年齢、おところ、電話番号、
70文字程度のメッセージを記入のう
え、写真を添えてお寄せください。

問合せ
総務課　文書広報係　☎ 82− 2111
メール　soumu2@town.otaki.lg.jp

ぼくたちわたしたち
　 歯っぴいチャイルド
　8月22日（木）に保健センターで行われた3歳児
健診で、むし歯のなかったお子さんを紹介します。

竹下　風
ふうか
花ちゃん

（三又）

君塚　咲
さつき
月ちゃん

（紙敷）

朝生	蔵
くらは
羽ちゃん

（横山）

山岸　愛
あ い
依ちゃん

（下大多喜）

樋口　咲
さ ら
来ちゃん

（石神）
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簡単おすすめレシピ簡単おすすめレシピ簡単おすすめレシピ114114114
管理栄養士　金坂　直子管理栄養士　金坂　直子管理栄養士　金坂　直子
問合せ　健康福祉課　保健予防係問合せ　健康福祉課　保健予防係問合せ　健康福祉課　保健予防係
　　　　☎82−2168　　　　☎82−2168　　　　☎82−2168

　大多喜町では昨年より新たな特産物の発掘を目指し、ローゼルの栽培に力を入れて
います。むくみや疲労回復などの効果が期待できるローゼルですが、今回は大多喜屋
の中田圭子さんに、とてもきれいなちらし寿司を教えていただきました。シロップを
取った後のローゼルもジャムにして、余すことなく活用できます。

　材　料（3人分）
・ごはん　　　　　500ｇ
・ローゼルすし酢　大さじ3（以下参照）
・きゅうり　　　　1本
・みょうが　　　　2個
・ツナ缶　　　　　小1缶
・炒りごま　　　　大さじ１
・大葉　　　　　　5枚
・枝豆（冷凍）　　6さや

　作り方
①きゅうりとみょうがは、うす切りにする。塩もみし、水洗いしてしっかり水気
を除く。

②薄焼き卵を作る。（片栗粉を水で溶き、卵、砂糖、塩を入れて、フライパンで
焼く。）

③ご飯をあたためて、ローゼルすし酢を混ぜる。ごはんが人肌に冷めたら、きゅ
うり・みょうが・ツナと炒りごま・千切りにした大葉を混ぜる。

⑤器にすし飯をもり、小さな角きりにした薄焼き卵を散らし、枝豆を飾る。（海苔巻き
にしても素敵です。）

ローゼルのちらし寿司

【1人分の栄養価】
エネルギー　383kcal
たんぱく質　10.9ｇ
脂質　　　　8.5ｇ
食塩相当量　1.1ｇ

　材　料（作りやすい分量）
・乾燥ローゼル　２０ｇ
・水　　３００ｃｃ
・砂糖　大さじ３
・食塩　小さじ２
・酢　　大さじ３

　作り方
①乾燥ローゼルと水を、耐熱容器に入れる。
600Wの電子レンジで15分加熱する。（鍋で煮
だしても可）
②ローゼルを取り除き（後でシロップに使います）、
砂糖・塩を加える。粗熱が取れたら酢も加える。

ローゼルすし酢

ローゼルシロップ
　耐熱容器に、すし酢で取り除いたローゼル
と水５００ｃｃを入れて、600Wの電子レン
ジで20分温める。（鍋で煮だしても可）
　果肉を取り除き、お好みでハーブ類（レモ
ングラス、ミントなど）レモンや砂糖を加え
る。水や炭酸水で希釈してローゼルドリンク
（温・冷）で楽しんでください。

ローゼルジャム
　シロップで残った果肉と
水１００ｃｃを加え、フー
ドプロセッサーにかける。
　砂糖やレモンもお好みの
量加え、煮詰めてジャムに
する。すりおろしりんごを
加えても美味。

薄焼き卵　
・卵　　　1個
・砂糖　　小さじ１
・食塩　　少々

・片栗粉　小さじ１
・水　　　大さじ１
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントを採用しています。


