
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和 8年度 大多喜町子育て支援マップ 

妊娠前 

‣不妊・不育治療費助成 

不妊治療を開始した 1 年以上前から町にお住ま

いの方に対し、治療費助成を行っています。 

‣風疹予防接種費用助成 

妊娠を予定、希望している女性と 

妊娠している女性の夫を対象に 

費用助成しています。 

 

 

お問い合わせ 

健康福祉課保健予防係 

82-2168 

お子さんとご家族が、もっとハッピーに子育てできるように。子どもたちが健やかに、愛にあふれて

育つように。そんな思いをこめて、町では様々な子育て支援に取り組んでいます。 

ぜひ、日々の子育てに、ご活用いただけると幸いです。 

こども家庭センター（健康福祉課 保健予防係） 

 妊娠中や産後のからだや食事のこと、離乳食のこ
と、子育てに関する心配事や不安、気になることがあ
りましたら、お気軽にご相談ください。保健師や管理
栄養士などが支援します。 
健康福祉課         ☎82‐2168  

子育て支援センター 

（みつば保育園内・つぐみの森保育園内） 

 赤ちゃんから入園前のお子さんが自由に遊びに行
くことが出来ます。親子で楽しめるイベントも開催し
ています。 
ひだまり（みつば保育園）  ☎82‐5530 
あおぞら（つぐみの森保育園）☎83‐1411 

妊娠 9 ヶ月頃 

‣プレママコール 

担当保健師からお電話します。出産に向

けた準備状況、体調などを一緒に確認し

ます。（面談も可能です） 

生後 28 日以内 

‣新生児訪問 

ご自宅に担当保健

師が伺い、お母さん

の体調、赤ちゃんの

発育などを一緒に

確認します。 

生後 2 ヶ月頃～1 歳まで 

‣乳幼児相談（妊婦さんも参加 OK！） 

赤ちゃんの身体計測や発育・発達の確認、離乳食や歯みがき

のおはなしを行います。（隔月で助産師参加） 

生後 2 ヶ月・4 か月・7 か月・9 ヶ月・11 ヶ月頃のお子さん

には町から通知をしますが、通知が無かった月も予約なしで

気軽に参加出来ます。わきあいあいとした雰囲気で、ママ友

もできるかもしれません♪4 か月児には、図書館から絵本の
プレゼント（ブックスタート）もあります。 

1 歳 6 か月頃 

‣1歳 6か月健診（集団） 

保健センターにて身体計

測、内科健診、歯科健診な

どを行う法定健診です。 

時期になったら問診票を

郵送します。 

2 歳頃 

‣2歳児歯科健診 

2 歳のお子さんを対象に

歯科健診とフッ化物塗布

を無料で２回受けられ

る受診券をお送りします。 

3 歳 6 か月頃 

‣3歳児健診（集団） 

身体計測、内科・歯科健

診、視覚検査などを行う

法定健診です。図書館

から絵本引換券のプレ
ゼント（セカンドブッ

ク）もあります。 

お子さんのことで 

「ちょっと気になること」がある方 

‣おひさまキッズ（要予約制） 

月に 1 回火曜日に実施している相談会です。お子さんについての

気軽な相談の場、お子さんにとって楽しい遊びの場です。 

保育園年中児 

‣5歳児健診 

秋頃に保育園で、お子さ

んの成長・発達状況を、専

門職と医師が遊びの観察

と診察を行います。 

お子さんの就学に向けて

より良い支援を考えま

す。 

小学校入学時 

‣入学祝いポイント制度 

お子さんの成長を祝し、小学校入

学時に「地域通貨」5 万円分の支

給があります。 

保育園の入園児 

‣保育園 

はみがき教室 

歯科衛生士が保育園に

伺い、歯磨きの大切さや

方法をお伝えします。年

少さんから、自分で歯ブ

ラシを持って、正しい磨

き方をやってみます。 

保育園年長児 

‣就学時健康診断 

内科健診、歯科健診、視

力・聴力検査、知能検

査、言葉の検査などを

行います。 

‣児童手当 

0歳～高校 3年生までの児童

を養育している方に手当が

支給されます。 

小学生～中学生 

‣学校給食費補助金 

小学生・中学生の学校給食費を 

全額補助します。 

0 歳～ 

高校 3 年生相当 

‣子ども医療費助成 

0歳～高校 3年生相当まで医

療費の保険診療分を全額
助成します。 

生後 2 か月頃～ 

‣予防接種スタート！ 

定期接種は公費助成にて接

種いただけます。 

子どもたちの健康を守るため

に、予防接種の効果と副反応

をよく理解して、期間内に受

けられるようにしましょう。

（早めの予約がおすすめです） 

４歳頃 

‣４歳ぐんぐん

アンケート 

３歳健診後のご様子

伺いに、担当保健師か

らお電話します。心配

ごとがあれば何でも

ご相談ください。 

生後０か月頃 

‣新生児聴覚検査費用助成 

新生児聴覚検査にかかる費用を

8,000 円上限で助成します。 

妊娠中～ 

‣保健師・管理栄養士の健康相談 

（電話・来庁・家庭訪問） 

妊娠中、生まれてからの心配ごとなど何でも

ご相談ください！ 

‣乳幼児相談の参加 

（妊婦さん・ご夫婦の参加大歓迎です！） 

‣保育園の見学 

‣「母子モ」 

電子母子手帳アプリを開始しました！ 

予防接種の管理も簡単です♪ 

生後 3～6 か月 

生後 9～11 か月 

‣乳児健診 

お持ちの母子手帳別冊の

受診票を利用し、身体計

測、内科健診などが医療機

関にて無料で行えます。 

小学 1～6 年生 

‣放課後児童クラブ 

両小学校の敷地内にある学童

は、放課後や長期休みに安心し

て過ごせる場所です。 

妊娠中や乳幼児のお子さんがいる家庭 

‣ベビー用品レンタル 

１世帯につき３種類まで、無料でレンタル

を行っています。ベビー用品だけでなく、

妊婦ジャケットもあります。 

出産時 

‣出産祝い金 

大多喜町に定住の意思のある方に、 

10 万円の支給があります。 

（生後３か月以内に申請） 

妊娠中 

‣妊婦のための支援給付 

妊婦さんを対象に２回の現金給付があります。 

１回目：妊娠届出時 5 万円、 

２回目：妊娠８か月頃赤ちゃんの人数×5万円 
流産や死産の場合も対象となります。 

‣妊婦歯科健診費用助成 

妊婦歯科健診にかかる費用に 

対し、3,000 円を上限として助成します。 

健診受診した方には素敵なプレゼントを 

ご用意しています。 

 

‣妊婦健診 

母子手帳別冊を使用して受診します。 

 

 

生後０か月～１歳未満 

‣産後ケア事業(デイサービス型・訪問型) 

いすみ市にある、産後ケアハウス「まるる」で助産師によ

る手厚いケアが受けられると好評の「デイサービス型」

と、助産師と町保健師でご家庭に伺う「訪問型」がありま

す。お母さんが安心して新しい家族との生活をスタート

できるようお手伝いします。「まるる」では、沐浴教室や、

離乳食教室も実施しています。 

妊娠中～生後１歳未満 

‣子育てタクシー 

出産時や買い物、リフレッシュのた

めの外出にも使える 1 万円分の子

育てタクシー券です。出産時の利用

は事前にタクシー会社へ予定日を

伝えておくとスムーズです。 

1歳 

2歳 

3歳 

4歳 

就学前 

5歳 

妊娠 

乳児 

小～高校生 

出産 

生後１か月～18 歳まで 

‣おおたきファミリーサポート 

町内のサポーターさんによる子どもの預かりや送迎

を行う有償ボランティア活動です。急な預かりにも

対応する“緊急サポート”も行っています。今年度よ

り、利用料金を見直しました！（別途交通費等かか

る場合があります） ☎048－297-2903 

ファミリーサポート 

月～金 7～19 時 300 円/時間 

月～金 7~19 時以外 500 円/時間 

土日祝日・年末年始 500 円/時間 

 

 

緊急サポート 

月～金 7～19 時 500 円/時間 

月～金 7~19 時以外 700 円/時間 

土日祝日・年末年始 700 円/時間 

 

生後 6 か月～ 

‣保育園入園・一時保育 

大多喜町の２つの保育園は千葉県自然環境保育認証制度を取得して

おり、「ちばうみやま保育」の認定を受けています！毎月、園外保育

行事があり、英語教育も行っています！自然と触れあい、仲間と共に

大きく育つことができる保育園です。また、同保育園では、生後 6 か

月以降、入園するまでの間、保育園にお子さんを半日または一日預け

ることが出来ます。 

進学・通学 

‣高速バス通学費補助制度 

通学・進学等で勝浦～東京間の高速

バスを利用する方へ、回数券購入
費の一部を助成しています。 

幼児～ 

小学校低学年 

‣おはなし会 

毎月第３日曜日、図書館で

ボランティア読夢（ドリー

ム）の会による絵本の読み

聞かせがあります。 

健康相談・受診するか迷ったら 

‣夷隅広域健康相談ダイヤル 

℡:0120-143-251（24 時間） 

小さなお子さんから大人まで、幅広く

24 時間健康相談ができます。 

‣こども急病電話相談 

＃8000（19:00~翌 8:00 まで） 

お子さんの急な発熱や体調不良で受診

を迷った時に。 

中学生 

‣英語検定料助成 

中学生の英語学習を応援する

ため、英語検定料を補助
しています。（年１回まで） 

生徒たちのチャレンジを後押

ししています。 

生後 3 ヵ月以内 

‣Happy★NewBorn(広報掲載) 

赤ちゃんの出生を祝し、 

広報にお写真を掲載します。 

（希望制） 

生後 6 か月～ 

高校 3 年生相当 

‣児童インフル 

エンザ予防接種

費用助成 

児童インフルエンザ予

防接種にかかる費用を 1

回 2,000 円助成しま

す。 

only one 

妊娠 7～９ヶ月頃 

‣RSワクチン定期接種 

妊娠中に接種することで、生ま

れた赤ちゃんを感染から予防で

きます。 

6 ヵ月～満 3 歳まで 

‣こども誰でも通園制度 

就労用件に関わらず、利用時間上限付きで預かる制度が新設されま

した。お子さんが入園前に集団生活に慣れる機会にもなります。 

予約制 

乗り合いバス 

‣おたっクル 

平日に運行する予約制の

乗合バス。電話で登録、予

約ができます！学校の早

帰りなどに便利！ 

みなさんへ 

‣子育てガイドブックができました！ 

大多喜の魅力が詰まった子育てガイドブックが完成 

しました！冊子内には QR コードも掲載されている 

のでホームページにもすぐリンクできます！ 

only one 

only one 

only one 

only one 

only one 町独自の支援事業・支援を拡大した事業 

only one 

only one 

only one 

only one 

only one 

only one 

only one 
only one 

only one 

only one 

only one 

only one 
only one 

only one 

only one 

only one 

only one 

only one 

only one 

only one 

only one 

 

 

事前に予定が決まっている場合 

 

 

急を要する時（事前打合なし）、病気のお子さん 

only one 

妊娠・子育てに関する 

助成・補助金はこちら 

こどもの医療に 

ついてはこちら 

児童生徒の支援に 

ついてはこちら 

子育て支援に 

ついてはこちら 

妊娠・出産の支援に 

ついてはこちら 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ 

健康福祉課保健予防係  82-2168 
健康福祉課 保健予防係 

《対象》 生後２ヶ月頃～ 

《内容》 赤ちゃんの身体計測や発育・発達の確認、離乳食や歯みがきのおはなしを行います。隔月で助産師さんによる相談会も同時開催 

しています。通知対象児でなくても、予約なしで気軽に参加出来ます。妊婦さん、ご夫婦、ご家族と一緒でも大歓迎です♪和気あい 

あいな雰囲気で、ママ友もできるかもしれません♪ 

《職員》 保健師・管理栄養士・歯科衛生士・保育士・助産師（5月・7月・9月・11月・1月・3月） 

実施日 通知対象児 実施日 通知対象児 

４月８日（水） 
令和 7年 4月、6月、7月、8月、 

11月生 
１０月７日（水） 

令和 7年 10月、12月生 

令和 8年 1月、2月、5月生 

５月７日（木） 
令和 7年 5月、9月、12月生 

令和 8年 2月、3月生 
１１月４日（水） 

令和 7年 11月生 

令和 8年 3月、6月、8月、9月生 

６月１０日（水） 
令和 7年 6月、8月、9月、10月生 

令和 8年 1月生 
１２月２日（水） 

令和 7年 12月生 

令和 8年 2月、3月、4月、7月生 

７月１日（水） 
令和 7年 7月、11月生 

令和 8年 2月、4月、5月生 

令和９年 

１月６日（水） 

令和 8年 1月、5月、8月、10月、 

11月生 

８月５日（水） 
令和 7年 8月、10月、11月、12月

生、令和 8年 3月生 
２月３日（水） 

令和 8年 2月、4月、5月、6月、 

9月生 

９月９日（水） 
令和 7年 9月生 

令和 8年 1月、4月、6月、7月生 
３月３日（水） 

令和 8年 3月、7月、10月、12月生 

令和 9年 1月生 

 

乳幼児相談 

《対象》 生後 3～6か月、9～11か月    

《内容》 身体計測、内科診察など 

《場所》 医療機関（千葉県内） 

《方法》 医療機関に予約をし、母子健康手帳別冊の 

中にある乳児健診受診票をお持ちの上、 

直接受診してください。 

※千葉県外の医療機関で受診票を利用できず 

乳児健診を受診した場合、償還払い（払い戻し）を 

受けることができます。 

 

☆医療機関によっては予約がすぐにとれない場合が 

ありますので、早めに予約をしてください。 

乳児健診 

（3～6か月児、9～11か月児） 

●受付時間  

午前９時３０分～１０時３０分 

●場所  

役場内 中庁舎 保健センター 

（3月はみつば保育園 子育て支援センター） 

前年度と場所が

変更になります！ 

 

 

《対象》 お子さんのことで心配なことがある方 

《内容》 子育て相談、発育発達相談、ことばの相談、就学相談、 

栄養相談、運動面に関する相談、心理相談など 

《職員》 心理士・作業療法士・言語聴覚士・保健師・管理栄養士 

保育士・教育委員会職員など               

実施日  

4月 14日（火） 10月 20日（火） 

5月 19日（火） 11月 17日（火） 

6月 16日（火） 12月 15日（火） 

7月 21日（火） 令和 9年 1月 19日（火） 

8月 18日（火） 2月 2日（火） 

9月 15日（火） 3月 16日(火) 

●時間 午後１時３０分～午後３時３０分 ●場所 保健センター  

☆予約制になりますので、ご希望の方はご連絡ください。      

《対象》 １歳６か月児健診：１歳６か月児～１歳 11 か月児、３歳児健診：３歳 0 か月児～３歳 11 か月児 

《内容》 身体計測、内科・歯科診察、はみがき指導、栄養・育児相談、発達心理相談など 

《職員》 医師・歯科医師・心理士・保健師・管理栄養士・歯科衛生士・保育士など 

 

 

 

 

 

 

 

 

●受付時間  午後１時００分～午後１時３０分 

●場所      保健センター  

●その他    3歳児健診は 3歳 6か月～9か月頃に実施します。 

          対象者には、健診の 1か月前に問診票などを郵送します。 

おひさまキッズは子育てに関する気軽な相談の場、お子さんに

とっても楽しい遊びの場として、ご活用いただいています。 

おひさまキッズ（発達相談） 幼児健診（1歳 6か月児健診・3歳児健診） 

《対象》 

育児サポーター（子育ての有償 

ボランティア）に興味があり、 

20歳以上の方 

《実施日》 

(ファミリーサポート講習) 

6月 23日（火）・7月 3日（金） 

(緊急サポート講習) 

7月 22日（水）・7月 30日（木） 

8月 10日(月)・8月 21日(金) 

講習を受け、地域の子育ての 

お手伝いをしてみませんか？ 

お気軽にお申し込みください✿ 

ファミサポ 
講習会 

実施日 １歳６か月 ３歳 

5月 21日（木） 令和 6年 8月、9月、10月生 令和 4年 9月、10月、11月生 

8月 27日（木） 
令和 6年１１月、12月生 

令和 7年 1月生 

令和 4年 12月生 

令和 5年 1月、2月生 

11月 19日（木） 令和 7年 2月、3月、4月生 令和 5年 3月、4月、5月生 

令和 9年 2月 4日（木） 令和 7年 5月、6月、7月生 令和 5年 6月、7月、8月生 

 

５月のみ木曜日 


