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◆主な内容◆
■親睦ゲートボール大会が開催されました……P2
■無人ヘリコプターによる水稲航空防除………P6
■移住者の受け入れを促進しています…………P7
■けんこうカレンダー……………………………P12
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　5月20日（火）、小田代地先の、土壌を肥やすためにレンゲ草を栽培していた
水田で、つぐみの森保育園とみつば保育園の園児たち60人による田植えが行われ

ました。農業の大切さや食育についての学習が
目的です。今回は、大多喜町への移住希望者の
方々も参加し、約2,000㎡の田んぼで、泥だら
けになりながら丁寧に苗を植えていました。
　秋には、「レンゲ米」を収穫し、保育園の
給食に提供する予定です。

　5月26日（月）、老人福祉センターで、東京都6チームと大多喜町4チームで構成された
老人クラブによる親睦ゲートボール大会が開催されました。
　この大会は、東京都品川区武蔵小山商店街連合会と大多喜町との親睦を深めることが
目的で、55名の方が参加しました。当日は曇り空での開催でしたが、参加者は、日ごろ
練習した成果を発揮し、気持ちよくプレーを楽しみました。

おいしいおコメになってね
―園児たちが「レンゲ米」の田植えに挑戦―

親睦ゲートボール大会が開催されました
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いすみ鉄道友の会総会を開催しました
　5月30日（金）に、大多喜町役場で平成26年度いすみ鉄道友の会総会を開催しました。
　いすみ鉄道友の会では、鉄道沿線美化ボランティアや、菜の花の種まきなどの活動をし
ています。また、いすみ鉄道の健全な運営について側面から協力し、地域の皆さんの声を
鉄道経営に反映させ、マイレール意識の高揚を図っています。
　現在、会員数は個人会員332人・企業団体約27団体です。
　いすみ鉄道を応援いただける方の入会をお待ちしています。

 問合せ　いすみ鉄道友の会事務局（役場企画財政課内）☎82−2112

　耕作放棄地は、病害虫の発生源やゴミの不法投棄、有害獣のすみかになるなど、地域の環境に悪影響を与えてい
ます。
　そこで、国や県では、耕作放棄地を再生利用する方を対象に、草刈りや用排水路整備などの経費を一部助成して
います。
　また、耕作放棄地の解消は地権者だけでは進みません。地域・集落の話し合いを基本に、再生農地の担い手や活
用方法を検討する、県の事業による支援もあります。
　さらに、地域の再生作業を支援するボランティア「耕作放棄地活用応援
団」も募集中です。応援団の活動は10月以降になります。もし、地域で取り
組む再生事業に応援団の支援が必要でしたら、ぜひご相談ください。

問合せ　県庁　農地・農村振興課　☎043-223-2862
　　　　役場　産業振興課 ☎82-2176

耕作放棄地は、地域の環境に悪影響を与えます！
地域で取組む耕作放棄地再生利用のための支援策について

　タチオアイが、久保周辺で、ピンク、赤、白など様々な色の花を咲かせ、梅雨を知らせています。博美洞の
裏庭にはタチアオイの小

こみち

径があり、町の
Facebookにも写真を掲載しています。
　みなさんも、外へ出て季節を感じてみ
てはいかがですか。

タチオアイが見ごろです

花言葉
大きな志
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技能賞
（敬称略）

 【ポンプ車操法の部】

指揮者　第１分団第１部　斉藤　健二
１番員　第５分団第３部　大竹　義弘
２番員　第１分団第１部　中村　和也
３番員　第４分団第１部　市川　　進
４番員　第４分団第１部　太田　貴也

 【小型ポンプ操法の部】

指揮者　第３分団第１部	 秋山　英樹
１番員　第３分団第１部	 村杉　　健
２番員　第３分団第１部	 西原　文浩
３番員　第３分団第１部	 佐久間崇之

消火！！
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上位
成績

ポンプ車操法の部で最優秀賞を獲得した
第1分団第1部

小型ポンプ操法の部で最優秀賞を獲得した
第3分団第1部

　5月25日（日）、多目的広場で消防操法審査会が開催されました。
　各隊とも練習の成果を発揮し、機敏な動作を見せていました。
　結果は、ポンプ車操法の部の最優秀賞を第1分団第1部が、小型
ポンプ操法の部の最優秀賞を第3分団第1部が獲得しました。

消防操法審査会

 【ポンプ車操法の部】

最優秀賞　第１分団第1部
　　　　	（筒森・大田代・小田代・葛藤）

優　秀　賞　 第５分団第1部
　　　　	（伊藤・横山）

敢　闘　賞　 第５分団第4部
　　　　	（峯之越・田代）

努　力　賞　	第５分団第３部
　　　　	（台・高谷）

 【小型ポンプ操法の部】

最優秀賞　第３分団第１部
　　　　	（黒原・三又・久我原）

優　秀　賞　 第２分団第３部
　　　　	（平塚・湯倉・小苗・松尾・庄司・弥喜用・百鉾）

敢　闘　賞　 第２分団第４部
　　　　	（平沢・宇筒原・押沼・笛倉・小内・川畑）

努　力　賞　 第５分団第２部
　　　　	（小土呂）
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○実施日　　　　　　7月12日（土）
○防除開始予定時刻　午前5時頃から
　　　　　　　　　　天候不順により当日実施できない場合は順延となります。
　　　　　　　　　　（防災行政無線と広報車により放送します。）
○実施地域　　　　　西 畑 地 区：笛倉・百鉾・平塚
　　　　　　　　　　総 元 地 区：黒原・三又・久我原・石神・部田・堀之内・八声
　　　　　　　　　　大多喜地区：西部田
　　　　　　　　　　上 瀑 地 区：横山・小土呂（市部を除く）・台・高谷・田代・峯之越
○対象病害虫　　　　イモチ病・もんがれ病・カメムシ類
○使用農薬　　　　　アミスタートレボンＳＥ

【実施当日のお願い】
＜公衆衛生について＞
　・監視員の指示に従い、散布地域には入らないでください。
　・自宅周辺で散布が行われているときは、屋外に出ないようにしてください。
　・洗濯物を屋外に出さないでください。
　・池で金魚などを飼っている場合は、水をかけ流すか、覆いをするなどの対策をしてください。
　・散布日には、水田用水を止めておいてください。
　・散布終了後、すぐに水田に立ち入らないでください。
　・児童、生徒については散布終了後、防災無線を聞いてから登校してください。
＜車両などについて＞
　・散布中やむなく通行する場合は、監視員の指示に従ってください。
　・散布中は、区域内及び周辺道路に駐車しないで車庫に入れるか、シートで覆ってください。
　・万が一、農薬が付着したときは、早急に洗い流してください。
＜家畜類飼育農家・養蜂家の方へ＞
　・農薬が付着したと思われる草は、21日間、与えないでください。
　・蜜蜂群はなるべく事前に散布地区外に移動してください。やむなく定着する場合は巣門を閉めるか、シートなど

で覆いをするなどの対策をしてください。なお、蜂箱内の温湿度に注意してください。

【万が一、人体に農薬がかかったと思われる場合】
＜目＞
　・すぐにきれいな水で最低15分間洗浄したあと、眼科医の手当てを受ける。
　・コンタクトレンズを使用している場合は、固着していない限り、取り除き洗浄する。
＜皮膚＞
　・汚染された衣類、靴などを速やかに脱ぐ。
　・付着した農薬を拭き取るか、あるいは水で洗い流してから石鹸を使ってよく洗い落とす。
　・外観の変化があり、痛みが続く場合には、医師の手当てを受ける。
＜吸入＞
　・直ちに空気の新鮮な場所に移動し、速やかに医師の手当てを受ける。

航空防除により農薬がかかってしまい、医師の診察を受ける場合は、役場産業振興課へお知らせください。

防除当日実施本部　西畑地区、総元地区および大多喜地区は、味の研修館　☎82−5130
　　　　　　　　　上瀑地区は、農協大多喜支所　☎82−2421

問合せ　大多喜町航空防除協議会（役場産業振興課内）　☎82−2176（内線273）
　　　　夷隅郡市植物防疫協会　☎62−2421

無人ヘリコプターによる
　　　水稲航空防除を実施します
　良質米の生産を効率的に行うため、薬剤飛散の少ないラジコン操作
による無人ヘリコプターを使用した水稲航空防除を実施します。防除
予定地域および周辺の方々は、次のことに十分注意していただきます
ようご協力をお願いします。

平成26年度
第2回千葉県警察官採用試験
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　町では、少子高齢化が進み、人口減少が続いていること
から、人口増政策として、移住者の受け入れを進めていま
す。4月以降では、2世帯6人をサポートし、町への移住が
決まりました。
　移住希望者や空き家の情報がございましたら、下記まで
ご連絡ください。

○問合せ
　産業振興課 ☎82−2176
　ＮＰＯ法人　大多喜みらい塾 ☎62−6989

　7月は、固定資産税第2期及び国民健康保険税第１期の納付月です。
7月31日（木）期限内の納付をお願いします。
　納税は便利な口座振替をご利用ください。申込手続は、ご希望
の町内金融機関、郵便局の窓口で行うことができます。納付書に
より納付される方は、役場、金融機関、郵便局、コンビニエンス
ストアでの納税をお願いします。

※納税が困難な方は、開庁日の午前8時30分から午後5時までにご相
談ください。

○問合せ　税務住民課　収納対策係　☎82−2122

<一次試験>
9月21日（日）
<採用予定数>
警察官A（男性50人程度、女性10人程度）
警察官B（男性85人程度、女性20人程度）
<受付期間>
7月1日（火）から8月15日（金）まで

○問合せ
　勝浦警察署警務課　☎73−0110
　お近くの交番・駐在所

大多喜町では移住者の受け入れを
促進しています

税金は納期内に納めましょう

平成26年度
第2回千葉県警察官採用試験

（7） 平成26年6月24日広報 おおたき  No.550



※養老川へ排水が流れる地域では、高度処理型の合併浄化槽を設置した場合に限ります。

問合せ　環境水道課　環境係　☎82−2067（内線282）

ゴミゼロ運動へのご協力
　　　ありがとうございました

　今年も、ゴミゼロ運動へ多くの方々に参加してい
ただきました。ご協力ありがとうございました。
　収集したゴミの量は約2.5トンで、ゴミの7割が缶や
ビンでした。これらは資源として再利用されます。
　ゴミのポイ捨ては地域環境を損ねるだけでなく、
道路上に散乱すると、人や車のスリップ事故などに
つながる恐れがあります。
　ゴミのポイ捨てなどの不法投棄がなくなるよう
に、地域の皆さんと、清潔な住みよい町づくりに努
めていきたいと思います。今後ともご協力をお願い
します。

問合せ　環境水道課　環境係　☎82−2067（内線282）

合併処理浄化槽への転換補助金のご案内
　町では、専用住宅などで、単独浄化槽またはくみ取り便槽から、合併浄化槽へ設置換え（転換）する方へ補
助金を交付しています。合併処理浄化槽にすることで、排水の汚れの量を約8分の1にすることができます。き
れいな川や海を守るため、補助金を活用した合併浄化槽への転換を、おすすめいたします。

人槽区分
養老川へ排水が流れる地域 町内そのほかの地域

単独浄化槽から転換 くみ取り便槽から転換 単独浄化槽から転換 くみ取り便槽から転換

5人槽 624,000円 544,000円 512,000円 432,000円

6～7人槽 666,000円 586,000円 594,000円 514,000円

8～10人槽 756,000円 676,000円 728,000円 648,000円

　補助を受けられる要件
　１．大多喜町内で転換を行う家に住んでいること、または転換を
　　　行った後その家に住むこと。
　　 （新築や建て替えの場合は補助対象となりません。）
　２．町税を滞納していないこと。

　補助金をご希望の方は、工事を始める前に、補助金申請書の提
出をお願いします。（申請手続きは浄化槽設置業者の代行も可能
です。）なお、予算の範囲内で補助していますので、補助金の交
付は先着順です。事前にお問い合わせください。

補助金額の上限
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　梅雨の末期は、梅雨前線が本州付近に停滞し、局地的な豪雨となることがしばしばあります。大雨に
ご注意ください。

○ここがポイント　事前の備え

　家庭内では
　　・気象情報に十分注意しましょう。
　　・状況によって、遠出や外出は中止しましょう。
　　・勤務先にいる家族などと連絡をとり、非常時に備えましょう。
　　・防災関係機関などの広報をよく聞いておきましょう。
　　・家財道具・食料品など、生活に欠かせないものを安全な場所に移動しましょう。

　用意しておくものは
　　・飲料水を用意して、断水に備えましょう。
　　　（乳幼児や病人がいる家庭では特に必要です。）
　　・懐中電灯や正しい情報を聞くためにもラジオの用意をしましょう。
　　　（予備の電池も用意しましょう。）

○土砂災害にご注意ください
　一般的に、1時間20㎜以上、または、降り始めから100㎜以上の雨が
続いたら、土砂災害の危険性が高くなります。

　次のような前ぶれがあったら早めに避難しましょう。

　　・小石がパラパラと落ちてくる。
　　・がけから水が湧いてくる
　　・がけにひび割れができる。

○問合せ　総務課　消防防災係　☎82−2111

　非常時の情報提供手段として、緊急速報メールサービス（エリアメールなど）を提供しています。
　緊急速報メールサービスは、町内で携帯電話を持っている人に対して、一斉に情報を配信します。該当する機
種の場合、登録は不要で、月額使用料や情報料も無料です。
　緊急速報メールを受信するには、対応携帯電話の受信設定が「ON」に設定されている必要がありますが、事
前申し込みなどは不要です。
※お使いになられている携帯電話が、緊急速報メールに対応しているかは、
　携帯電話会社にご確認ください。

　配信対象の情報　
　○避難勧告　○避難指示　○土砂災害警戒情報　○大規模テロ情報　など

○問合せ　総務課　消防防災係　☎82−2111

緊急速報メールサービスの提供をしています

梅雨末期の大雨にご注意ください

（9） 平成26年6月24日広報 おおたき  No.550



　大多喜町では住民の皆さまのご要望を受け、町が整備した光ブロードバンド設備を利用し、平成23年度より町内全
域へＮＴＴ東日本のブロードバンドサービス「フレッツ光」を提供しています。
　「フレッツ光」をより多くの方にご利用いただくために、町とＮＴＴ東日本が提携し、町内にお住みで、まだ「フ
レッツ光」をご利用いただいていない方へオリジナルのキャンペーンを以下のとおり開始しました。
　期間限定のキャンペーンになりますので、この機会にご利用してみてはいかがですか。
（※7月31日までにお申込いただき、8月31日までに利用開始された方が対象です。）

○問合せ・申込み
■ＮＴＴ東日本　カスタマーフォローセンタ　☎0120−916−835（午前9時から午後8時まで）
　※年末年始を除く
■役場　企画財政課　☎82−2112

■割引キャンペーンの例　　　　　　　　　　　　　　　　　（戸建にお住まいの方）

上記は一例です。詳しくは別途ＮＴＴ東日本までお問い合わせください。

光ブロードバンドサービス「フレッツ光」
大多喜町だけのオリジナルキャンペーンを開始しました！

特定保健指導を受けましょう
〜 ご自身の健康について考えてみませんか 〜

　町では、6月に実施した特定健診において、「メタボリックシンドローム」または「メタボリックシンド
ローム予備群」と判定された方を対象に、生活習慣改善を目標とした特定保健指導を実施します。
　特定保健指導では、健診結果により決定したそれぞれのレベルに合わせ、経験豊富な専門スタッフ（保健
師、管理栄養士、健康運動指導士）が一人ひとりに合った健康づくりを考えお手伝いします。
　なお、昨年度の本事業参加者からいただいたアンケート結果では、97％の方が「参加してよかった」と回
答し、事業終了後も参加者全員が健康づくりを自主的に継続する意思を持たれていました。
　対象となる方には個別にお知らせしますので、積極的に特定保健指導にご参加ください。

○問合せ　健康福祉課　保健予防係　☎82−2168

お申込のキャンペーン 適　用　条　件　・　留　意　事　項
※詳細はＮＴＴ東日本が説明します

①中古ノートパソコンプレゼント フレッツ光にお申込いただき、同意書にご記入いただい
た方。

②ＡＳＵＳ製新品７インチタブレットプレゼント プロバイダをビッグローブでご利用いただきます。
※中古ノートパソコンとの併用はできません。

③訪問設定サポート
　フレッツ光開通工事後、ＮＴＴ東日本のスタッフがパ
ソコンの設定をします。

お１人様１回、ご希望の方のみの適用となります。

④インターネットご利用サポート⑴
　オンラインでパソコン教室を１回無料で実施します。

フレッツ光と共にリモートサービスのご契約が必要にな
ります。

⑤インターネットご利用サポート⑵
　定期的にＮＴＴ東日本より、お得な情報や、ご利用サ
ポートの電話をします。

⑤のサポートご利用期間は、フレッツ光ご利用開始から
３カ月間となります。
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④

　町では、各地区の集会所などを巡回し、介護予防教室
を行う「巡回！いきいき元気運動教室」を実施してい
ます。
　介護予防を目的とし、身体全体を使ったストレッチや
リズム体操、飲み込む力を強くするパタカラ発音を使っ
た口腔体操、手や指を使って行う脳トレなど、みなさん
が楽しく介護予防を学べるように工夫しています。
　教室は、おもに町で養成した「介護予防支援はつらつ
支援★ボランティア」が実施しています。参加者から
は、なじみのある方ばかりで安心すると好評です。
　開催は不定期です。地区の回覧などでお知らせします
ので、近所の方とお誘い合わせのうえ、ご参加くださ
い。皆さんの参加をお待ちしています。

○担当　地域包括支援センター（健康福祉課 介護保険係）
　　　　☎82–2168（内線267）

大多喜町地域包括支援センターだより　
～巡回！いきいき元気運動教室～ ●84

▲脳トレ体操の様子　

▲ポスターはボランティアの手作り♪

悩んでませんか？トイレトレーニング
もうすぐ夏本番！！トイレトレーニングをしやすい季節になりました。
保育園で行っているトイレトレーニングを紹介します。

☆0歳児☆
　生後6か月頃までは、膀胱に尿があまりためられず、頻繁に排尿します。一人
ひとりの排尿リズムを捉えておむつが濡れたら取り換えるようにしましょう。
この時に「さっぱりしたね」「気持ちがいいね」と声をかけ、子どもに快・不快の感情を知らせることが大切です。
　1歳前後になると、膀胱が発達し、排尿感覚が空いてくるので、おまるや補助便座を使ってトイレトレーニングをス
タートしてみましょう。機嫌の良い時や、お昼寝のあとおしっこをしていない時がチャンスです。もし、タイミング
よくおしっこが出たら「でたね」「よかったね」と声をかけ、たくさん褒めてあげましょう！！

☆1歳児☆
　排尿の感覚が1時間以上空き、自分からおしっこサインを出したり、トイレでのおしっこが成功してきたら、パンツ
に移行してみましょう。最初は1時間くらいパンツにし、少しずつ時間を延ばします。「布パンツになった」「失敗し
なかった」と自信を持たせてあげましょう。

☆2歳児☆
　パンツで過ごす時間を延ばし、一日パンツで過ごせるようにしていきます。失敗しても叱らずに長い目で見るよう
にしましょう。完了したら、男の子は、立ってズボンを下げておしっこができるようにします。女の子も、スカート
やズボンを下げておしっこをし、トイレットペーパーの使い方も教えていきましょう。
　トイレトレーニングには個人差があります。焦らずにゆったりとした気持ちで取り組みましょう！！

○問合せ
　子育て支援課　☎82−2152　　つぐみの森保育園　☎83−1411　　みつば保育園　☎82−5530
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行事名 日時　☆受付時間　 場　所 対　象　者

乳幼児相談
7/ 2

☆ 9:30 ～ 11:30

保健センター

乳幼児とその保護者（対象月の平成 25 年 6 月、11 月、平成 26
年 2 月生まれの方には個別に通知します）

8/ 6 乳幼児とその保護者（対象月の平成 25 年 7 月、12 月、平成 26
年 3 月生まれの方には個別に通知します）

1 歳 6 か月児健診
8/21

☆ 13:15 ～ 13:45 平成 25 年 1 月 1 日～平成 25 年 2 月 28 日生まれの方

3 歳児健診 ☆ 13:30 ～ 14:00 平成 23 年 1 月 1 日～平成 23 年 2 月 28 日生まれの方

おひさまキッズ（集団） 7/25
13:30 ～ 15:30 成長発達で心配のある乳幼児とその保護者

おひさまキッズ（個別のみ） 8/29

赤ちゃん計測会 7/15 9:30 ～ 11:30 生後 1・2 か月のお子さんとその保護者（対象者の方には個別
通知します）

予防接種
（二種混合） 7/29・31 ☆ 13:45 ～ 14:30 ※ 対象者の方には別途通知します。

行事名 日　時　 場　所 対　象　者

からだいきいき塾
7/11・18

10:00 ～ 11:30
老人福祉センター

事前に申し込まれている方
8/ 8・29

認知症予防教室 木曜日 ※ 14:00 ～ 15:30　 事前に申し込まれている方
※8/14 はお休みとなります

行事名 日時　☆受付時間　 場　所 対　象　者

子宮頸がん検診
骨粗鬆症予防検診

8/27

☆ 9:00 ～ 10:30
☆ 13:00 ～ 14:30

中央公民館

【子宮頸がん検診】
20 歳以上（平成 7 年 4 月 1 日以前生まれ）の女性
【骨粗鬆症予防検診】
　　以下に該当する女性
　　19 歳～ 35 歳（昭和 54 年 4 月 2 日～平成 8 年 4 月 1 日生まれ）
　　40 歳（昭和 49 年 4 月 2 日～昭和 50 年 4 月 1 日生まれ）
　　45 歳（昭和 44 年 4 月 2 日～昭和 45 年 4 月 1 日生まれ）
　　50 歳（昭和 39 年 4 月 2 日～昭和 40 年 4 月 1 日生まれ）
　　55 歳（昭和 34 年 4 月 2 日～昭和 35 年 4 月 1 日生まれ）
　　60 歳（昭和 29 年 4 月 2 日～昭和 30 年 4 月 1 日生まれ）
　　65 歳（昭和 24 年 4 月 2 日～昭和 25 年 4 月 1 日生まれ）
　　70 歳（昭和 19 年 4 月 2 日～昭和 20 年 4 月 1 日生まれ）

9/18 農村コミュニティーセンター

リズムウォーキング教室Ⅰ 7/2・16
14:00 ～ 15:00 Ｂ＆Ｇ海洋センター 健康づくりに興味のある方

リズムウォーキング教室Ⅱ 7/9・23

リズムウォーキング教室
Ⅰ・Ⅱ

7/30
14:00 ～ 15:00 農村コミュニティー

センター 健康づくりに興味のある方
8/20

リズムウォーキング教室
アクア

8/ 6
14:00 ～ 15:00 Ｂ＆Ｇ海洋センター 健康づくりに興味のある方

8/27

健康づくり教室 火曜日
金曜日

10:00 ～ 11:45
13:15 ～ 17:15

森宮トレーニング
センター おおむね 40 歳～ 74 歳の方

( 保健事業予定表 )

7月〜8月

☆子どもの事業☆

☆高齢者の事業☆

☆大人の事業☆

～子宮頸がん検診を受けましょう～

健康福祉課　保健予防係
 ☎ 82-2168（内線 263 ～ 265）

●申込み・問合せ●  

　近年20代～30代の女性で『子宮頸がん』にかかる方が増加しています。
　『子宮頸がん』は非常にゆっくり増殖する「がん」といわれており、定期的に検診を受けて早期に発見することが
誰にでもできる最善の予防方法です。この機会に、ぜひ受診しましょう。
　※今年度の受診日程及び受診対象者は上記「けんこうカレンダー」をご覧ください。
≪次の方には、検診日初日の概ね2週間前に受診票を送付します≫

①既に受診申込をされている方、②前年度または前々年度に受診された方、③平成26年度中に20歳になる方、④前
年度中に20歳となった方及びコールリコールの対象となる方（※コールリコールの対象者は、平成21年度～平成25
年度の間に国が指定する無料クーポン対象となった方で一度も受診歴のない方となります）。
≪検査方法≫
　子宮頸部の細胞を専用の道具で軽くこすって採取します。（時間は数分程度です）
≪注意事項≫
　①妊娠中の方は、主治医とご相談のうえ受診してください。　②医療機関等で経過観察中の方は受診不要です。
　③性経験のない方は医療機関での受診をお勧めします。
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男女のパートナーシップについて、
この機会に考えてみませんか？

　6 月 23 日（月）から 29 日（日）までは、
男女共同参画週間です。「男女共同参画社
会」とは、男性と女性が、職場で、学校で、
地域で、家庭で、それぞれの個性と能力を
発揮できる社会です。家事の分担など、一
人ひとりの身近な取り組みからスタートで
きます。
　また、町では、4 月に男女共同参画地域
推進員が県から委嘱されました。今後、地
域のみなさんと協力し、男女共同参画社会
の実現に向けて、広報・啓発活動にご活躍
いただきます。

問合せ　総務課  文書広報係　
　　　　☎ 82 − 2111

▲平成 26 年度キャッチフレーズ

♣
髙た

か
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夏な
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な菜

ち
ゃ
ん

【
２
歳
】（
猿
稲
）

【
２
歳
】（
下
大
多
喜
）

（
亮
太
さ
ん
・
さ
や
か
さ
ん
の
長
男
）

（
和
浩
さ
ん
・
千
美
さ
ん
の
長
女
）

ママから一言ママから一言

　いつもやんちゃな翔希くん。いたずらがすごく
て家族みんなを笑わせてくれます。もう少し大きく
なったらどんないたずらしてくれるのかな！？笑

　しっかり者のなっちゃん。キラキラ明るい笑
顔は温かい気持ちにしてくれます。思いやりの
ある子になぁ～れ☆

おめでとう7月生まれ ●誕生日の思い出に（3 歳までのお子さん）
●掲載希望者は誕生月の 2 カ月前までに御連絡
　ください。　　　　　　　　　☎ 82-2111

さん

さん

　ぼくの夢は、保育士になることです。それは、
小さい子のめんどうをみることが楽しいからで
す。保育士になったら、いろいろなことを教え
て、すてきな１年生にしたいです。

　わたしの夢は、ピアニストになることです。
外国に行って、コンサートを開きたいです。そ
して、きいている人を幸せな気持ちにさせてあ
げたいです。

地
じびき

引　　翼
つばさ

総元小
6年

「保育士」

關
せき

　明
あ す か

日香
総元小
５年

「ピアニスト」

6月23日㈪〜29日㈰は
男女共同参画週間
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学校概要　
　中卒者を対象として船員教育を行っ

ています。（高卒同等資格あり）

　ご購入は、ぜひ“千葉県内”の宝くじ
売り場で！！サマージャンボ宝くじの
賞金は、1等・前後賞合わせて6億円。
サマージャンボミニ6000万も新登場！
発売期間　7月4日(金)から7月25日(金)まで
発売方法　
　全国の宝くじ売り場
　※通信販売でも購入できます。
抽 選 日　8月5日（火）
発売単価　1枚300円
『この宝くじの収益金は、市町村の
明るく 住みよい街づくりに使われ
ます。』

日　時　
　7月10日（木）午後1時30分から3時まで
　7月15日（火）午後7時30分から9時まで
　7月26日（土）午後7時30分から9時まで
　8月 7日（木）午後1時30分から3時まで
　8月19日（火）午後7時30分から9時まで
　8月30日（土）午後7時30分から9時まで
場　所　農村コミュニティーセンター
　お誘い合わせのうえご参加くださ
い。大多喜讃歌のお揃いの浴衣と帯
をお持ちの方で、寄付していただけ
る方、ご連絡ください。
問合せ　柴崎　☎83－1063 《東日本大震災義援金》

・コレット商事（有）
　取締役　岩瀬秀子
  　　　　　　　お客様207名　様
《社会福祉協議会》
・匿名（1件）　　　　　 2,000円
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日　
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区
保
護
司
会
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第
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代
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議
会
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常
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員
総
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川
地
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発
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会
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国
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同
盟
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通
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総
会
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Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
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活
動
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お
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り
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大
多
喜
町
消
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会
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会
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千
葉
県
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会
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び
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会

　
　
　

千
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県
市
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会
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28
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吉
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会
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た
け
ゆ
ら
の
里
農
産
物
直
売
組
合
定
時
総
会

　
　
　

大
多
喜
町
観
光
協
会
通
常
総
会

　
　
　

大
多
喜
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
協
同
組

　
　
　

合
総
会

　
　
　

い
す
み
鉄
道
友
の
会
総
会

毒物劇物取扱者試験

国立館山海上技術学校
体験入学参加者募集中

サマージャンボ宝くじ
（2014年市町村振興宝くじ）

『地元の踊りをみんなで踊る会』
の練習日程

善意の心をありがとうございます

町
長
日
誌
（
５
月
）

願書受付　
　7月3日(木)・4日(金)
　午前9時30分から11時30分まで、
　午後1時から4時まで
受付場所　千葉県教育会館304会議室
試 験 日　8月8日（金）
集合時間　午後1時
試験会場　
　敬愛大学　稲毛キャンパス
問合せ
　千葉県健康福祉部薬務課
　☎043－223－2618

内　容
　学校及び入試説明
　校内見学
　体験航海
　ロープワーク体験
　操船シミュレーター体験
日　時
　7月12日（土）
　7月28日（月）
　10月11日（土）
　いずれも午前10時から午後3時まで
※上記以外に、11月29日（土）に学

校説明会を開催しますので、お問
い合わせください。

問合せ
　国立館山海上技術学校　教務課
　〒294-0031
　千葉県館山市大賀無番地
　☎0470－22－1912

　7月26日（土）、午後7時から旧老
川小学校にて、盲目のバイオリニス
ト「穴澤雄介」さんの演奏会を開催
します。どなたでも聴講できますの
で、お誘いあわせのうえ、ぜひご参
加下さい。
穴澤雄介氏のプロフィール
※千葉県出身　筑波大学付属盲学校

高等部本科音楽科、同専攻科音楽
科を卒業。

　年間150本以上のライヴ演奏や講
演活動も行っている。

問合せ　産業振興課　☎82－2176

盲目のバイオリニスト
「穴澤雄介」さんの演奏会を開催します！

日　時　
　7月23日（火）午後1時30分
　7月26日（土）午後7時
　7月30日（水）午後1時30分
　8月 2日（土）午後1時30分、午後7時
　8月 6日（水）午後7時
　8月10日（土）午後1時30分
　※教室は2時間程度です。
会　場　公民館2階会議室
人　数　各日時とも20名
内　容　
　タブレットの操作から活用まで
※タブレットは、公民館で用意しま

す。原則1回ですべての内容を終
了します。一人2回まで参加でき
ます。

問合せ　中央公民館 ☎82－3188
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　水泳技術の向上、水難事故防止の
普及が目的です。
日　程　
　7月12日（土）から8月9日（土）ま

での毎週土曜日　全5回
時　間　午後3時から4時まで
場　所　海洋センタープール
対　象　
　町内在学・在住の小学1・2年生
定　員　30名
参加費　2500円
申込み　6月22日(日)から
問合せ　海洋センター　☎82－2462

　水中で速く泳ぐことの楽しさを知
り、海洋スポーツに慣れ親しみます。

　自分の得意な泳ぎ方のタイムを計
測し、インターネット上で記録を競
い合います。
日　程　
　7月13日（日）・7月21日（祝月）
　7月30日（水）・8月 6日（水）
　8月10日（日）・8月17日（日）
　8月20日（水）・8月31日（日）
受　付　各日の午前9時30分から10時まで
計　測　午前10時から
対　象　
　町内在学・在住の小中学生、高校

生、一般
場　所　海洋センタープール
参加費　無料
問合せ　海洋センター　☎82－2462

　水泳技術の向上、水難事故防止を
促進し、少しでも泳げるように練習
します。
日　程　
　7月9日（水）から8月6日（水）ま

での毎週水曜日　全5回
時　間　
　第1部　午後6時30分から7時30分まで
　第2部　午後7時30分から8時30分まで
場　所　海洋センタープール
対　象　
　第1部　町内在学・在住の小学3・4年生
　第2部　町内在学・在住の小学5・6年生
定　員　30名
参加費　2500円
申込み　6月22日(日)から
問合せ　海洋センター　☎82－2462

　幼い頃から水に慣れる習慣を身に
つけると同時に、水難事故防止を促
進します。
日　程　
　7月12日（土）から8月9日（土）
　までの毎週土曜日　全5回
時　間　午後2時から3時まで
場　所　海洋センタープール
対　象　
　町内在住の幼児又は、町内保育園

に通園している園児(4月2日現在5
歳以上の未就学児）

定　員　30名
参加費　2500円
申込み　6月22日(日)から
問合せ　海洋センター　☎82－2462

　アクアビクスは、水中でリズムに
合わせて楽しく運動を行います。肩
こり・腰痛・膝などに不安をお持ち
の方にもおすすめのスポーツです。
日　時　
　7月19日（土）から8月23日（土）ま

での毎週土曜日（8月16日は除く）
　午後5時30分から6時30分まで
場　所　海洋センタープール
対　象　
　町内在住・在勤・在学の18歳以上

の方
参加費　1500円
申込み・問合せ　
　海洋センター　☎82－2462

アクアビクス教室　参加者募集

幼児水泳教室　参加者募集

タブレット教室参加者募集

ジュニア水泳教室　参加者募集

フィンスイミング体験　参加者募集

スイムタイムトライアル　参加者募集
スイミング道場　参加者募集

日　程　
　第1部　
　7月13日（日）・7月21日（祝月）
　7月27日（日）　全3回
　第2部　
　7月29日（火）・8月5日（火）
　8月12日（火）　全3回
時　間　
　第1部　午後1時30分から3時まで
　第2部　午後6時30分から8時まで
対　象　町内在学・在住の小学6年生
定　員　各部16名ずつ
場　所　海洋センタープール
参加費　2500円
申込み　6月22日(日)から
問合せ　海洋センター　☎82－2462

　町では「広報おおたき」と「大多喜町ホームペー
ジ」に掲載する有料広告を募集しています。
　事業所、企業、お店のPRにご利用ください。
○広報おおたき　下1段／1回………………10,000円
　　　　　　　　下2分の1段／1回…………5,000円
○ホームページ　1枠／1か月………………… 6,000円
○問合せ　　　　総務課　文書広報係　☎82-2111

有料広告を募集しています

主　催　中央公民館
講　師　NTT職員
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　7月1日から、平成26年度の国民年金保険料の免除などの受付を始めます。平成26年7月分
から平成27年6月分までが対象期間です。役場の保険年金係で手続きをしてください。申請
書は窓口でお渡しします。
　また、4月から法律が改正され、2年1か月前の月分までさかのぼり免除申請ができます。失
業などで保険料を納付することが経済的に困難になったものの、申請を忘れていたために未納
期間を有している方は、役場の保険年金係または千葉年金事務所へご相談ください。
問合せ　税務住民課　保険年金係　☎82－2122　(内線251)
　　　　千葉年金事務所　　　　　☎043－242－6320

7日・14日
21日・22日・28日
31日（図書整理日）

町立図書館
天賞文庫だより
☎82−2459
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国民年金保険料免除の申請

日本一のブリーダーが教え
るメダカの育て方と繁殖術

青木 崇浩　著
　メダカの飼育・繁殖の方法を
プロの視点で体系的に説明した
参考書。メダカの繁殖の基礎知
識、新種のメダカの作り方、上
級を目指す人のための飼育方
法、病気対策などを取り上げ
る。メダカ図鑑も収録。

・豆の上で眠る
湊かなえ　著

・愚者よ、お前がいなくなって
　淋しくてたまらない

 伊集院静　著
・学年ビリのギャルが1年で偏
　差値を40上げて慶應大学に現

　役合格した話  　　　　　　
　坪田信貴　著

・ビートルズ全詩集  
　内田久美子　訳

・伝統園芸いわひば平成銘品集 
 日本巻柏連合会　監修

おはなし会 ▶ 7月20日（日）午前10時30分から　大多喜図書館

7月の休館日
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慶　弔 (5月届 )

転出入 (5月届 )

1 火 出前保育　10：00～　上瀑ふれあいセンター （ペット）

2 水 リズムウォーキング教室　14：00～　海洋センター （可燃）

3 木 （缶類）

4 金 （可燃）

5 土 パソコン教室　14：00～　中央公民館

6 日 子ども習字教室　10：00～　中央公民館
千葉県Ｂ＆Ｇスポーツ大会　9：00～　小見川海洋センター

7 月 心配ごと相談（日常生活上の相談） 9：00～12：00　福祉センター （可燃）

8 火 （不燃）

9 水
リズムウォーキング教室　14：00～　海洋センター
スイミング道場①（小学3、4年生）　18：30～　海洋センター
スイミング道場②（小学5、6年生）　19：30～　海洋センター
ひまわり会　福祉センター

（可燃）

10 木 （びん）

11 金 歴史講座　19：00～　中央公民館 （可燃）

12 土
ジュニアスポーツ・キンボール教室　9：00～　海洋センター
幼児水泳教室　14：00～　海洋センター
ジュニア水泳教室　15：00～　海洋センター
パソコン教室　14：00～　中央公民館

13 日 フィンスイミング体験　13：30～　海洋センター
スイムタイムトライアル　9：30（受付開始）　海洋センター （休日受付）

14 月 （可燃）

15 火 出前保育　10：00～　味の研修館
心配ごと相談（結婚相談・人権相談・行政相談） 10：00～15：00　福祉センター （ペット）

16 水
リズムウォーキング教室　14：00　海洋センター
スイミング道場①（小学3、4年生）　18：30～　海洋センター
スイミング道場②（小学5、6年生）　19：30～　海洋センター

（可燃）

17 木 （紙類）

18 金 （可燃）

19 土
青少年のつどい町大会　9：00～　多目的広場（雨天順延）
幼児水泳教室　14：00～　海洋センター
ジュニア水泳教室　15：00～　海洋センター
アクアビクス教室　17：30～　海洋センター

20 日 おはなし会　10：30～　図書館

21 月 フィンスイミング体験　13：30～　海洋センター
スイムタイムトライアル　9：30（受付開始）　海洋センター

22 火 （ペット）

23 水
リズムウォーキング教室　14：00～　海洋センター
スイミング道場①（小学3、4年生）　18：30～　海洋センター
スイミング道場②（小学5、6年生）　19：30～　海洋センター

（可燃）

24 木 ぬくもり給食会　11：30～　福祉センター （缶類）

25 金 農業委員会　14：00～　大会議室 （可燃）

26 土
ジュニアスポーツ・キンボール教室　9：00～　海洋センター
幼児水泳教室　14：00～　海洋センター
ジュニア水泳教室　15：00～　海洋センター
アクアビクス教室　17：30～　海洋センター

27 日 フィンスイミング体験　13：30～　海洋センター
子ども習字教室　10：00～　中央公民館

28 月 心配ごと相談（日常生活上の相談）9：00～12：00　福祉センター （可燃）

29 火 トットくらぶ　9：30～　みつば保育園
フィンスイミング体験　18：30～　海洋センター （ペット）

30 水
リズムウォーキング教室　14：00～　農村コミュニティセンター
スイムタイムトライアル　9：30（受付開始）　海洋センター
スイミング道場①（小学3、4年生）　18：30～　海洋センター
スイミング道場②（小学5、6年生）　19：30～　海洋センター

（可燃）

31 木 （びん）

おおたき119 (5月中 )

交通事故発生状況

人口と世帯

7月 文
ふみづき

月

July

平成 26 年 6 月 1 日現在
人　口 10,040 人 （－ 4）

男 4,892 人 （－ 4）
女 5,148 人 （ 0）

世帯数 3,932 世帯 （ 0）
（　）は、前月比

5 月中（人身事故件数）
発生件数  3 件 （22）
死 者 数  0 人 （ 0）
傷 者 数  3 人 （28）

（　）は、1 月からの累計

出　生 3 人
死　亡 12 人

転　入 13 人
転　出 8 人

火災件数 0 件 （ 7）
救急件数 37 件 （210）

内訳
5 件 （ 23）

18 件 （115）
14 件 （ 72）

（　）は、1 月からの累計

交通事故
急　　病
そ  の  他

ごみ収集日：可燃⇒可燃ゴミ、紙類⇒新聞紙・雑誌・ダンボール等、缶類⇒スチール・アルミ・一斗缶等、
　　　　　　ペット⇒ペットボトル・食用廃油・プラマーク製品、不燃⇒その他不燃ゴミ（ガラス・金属・ポリ容器等）
　　　　　　びん⇒飲用できるびん

こども急病電話相談　毎日夜間　午後７時～１０時 　☎＃８０００（ダイヤル回線からは０４３－２４２－９９３９）

《夜間・日曜・祝日など》

夷隅郡市広域市町村圏
事務組合消防本部
☎８０−０１１９

◇当番医の紹介◇
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【茶碗】
大多喜町陶芸クラブ
只野　和正さん（横山）

【ネモフラの丘】
大多喜写真同好会
鈴木　由里子さん（平沢）

管理栄養士
金坂　直子

○問合せ　健康福祉課　保健予防係　☎82-2168

「野菜たっぷりチャプチェ」
　冷蔵庫の半端野菜を一気に使って、美味しくてヘルシーな一品に変身
させましょう。

【１人分栄養価】
エネルギー
たんぱく質
脂質
塩分

267kcal
12.5ｇ
14.0ｇ
1.2ｇ

16

①	春雨をボウルに入れ、熱湯を回しかけ戻す。春雨が透き通ったらざるにあげ食べや
すく切る。
②	にんにくは薄切りにし、ピーマン・パプリカ・にんじん・たまねぎ・にらは細切り
にする。しめじは石づきを取りほぐす。（余裕があれば、もやしのヒゲを除く）
③	フライパンにサラダ油を熱し、にんにくを炒める。香りが立ってきたら、②の野菜
を炒め、全体に火が通ったら①の春雨も加炒める。砂糖・塩・こしょう・中華だし
で調味する。
④	仕上げにごま油をたらして出来上がり。

作り方

♪おすすめ献立♪
◎ごはん　
◎魚の塩焼き
◎野菜たっぷりチャプチェ
◎みそ汁（茄子）

材　料（2人分）

豚小間肉…100ｇ

春雨………30ｇ

ピーマン…１個

パプリカ…1/8個

にんじん…3ｃｍ位

しめじ……１/2パッ
ク

たまねぎ…１/4個

もやし……１/2袋

にら………1/8束

にんにく…１/2個

サラダ油…大さじ1
/2

砂糖………小さじ1
/2

塩…………小さじ1
/3

こしょう…少々

中華だし…小さじ1
/6

ごま油……小さじ１
/2
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