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　6月24日（火）、大多喜中学校で「ルールを守
ろう！自転車交通安全教室」が開催されました。
　生徒は、傘を差しての走行や二人乗りといっ
た、やってはいけない危険な自転車走行を体験し
た上で、県警職員などの指導員から正しい自転車
利用のルールを学びました。
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　6月18日（水）、B&G海洋センターで、リズムウォーキング教室が開催されました。教室は、健康増進を目的に、年
間を通して開催されており、毎回50名程度の方が参加しています。講師の田村先生の指導により、音楽に合わせてス
トレッチや歩きながらの体操を約1時間行っています。
　今回は気温の低い日でしたが、体操が終わるころには体がすっかり温まり、和気あいあいとした雰囲気の中、参加
者からは、無理せず続けられると好評です。

　6月5日（木）、いすみ市大原文化センターで、歯の
健康が優れている方を表彰する、「よい歯のコンクー
ル夷隅郡市地区審査会」が行われ、大多喜町から代表
者が出場しました。
　審査の結果、「高齢者の部」と「親と子の部」で、
次の方々が入賞しました。

[高齢者の部] 　 2　位　 安藤 きぬさん
[親と子の部] 　優秀賞　 吉田 里香さん　泰基くん 

●　血圧測定
●　音楽に合わせてエクササイズ
　　　椅子に座ってウォーミングアップ、足首を動かすことから始めます。
　　　徐々にストレッチやステップを加えます。
　　　10分間隔で休憩をとります。
　　　リラックスする音楽に合わせ、椅子に座って呼吸を整えます。
●　血圧測定

●　座って足踏みだけでも十分です。テレビを見なが
らできます。

●　足を組んで、上になっている足側に、ゆっくり息
を吐きながら体をひねります。

　　無理をせず、気持ちいいところでとめることがポ
イントです。

○問合せ　B&G海洋センター　☎82－2462　　健康福祉課　保健予防係　☎82－2168

▲体操の前後に血圧を測ります。

▲右足を上に組んだ場合、右に体をひねります。

▲安藤きぬさん ▲吉田里香さん、泰基くん

無理せず続けられると好評
リズムウォーキング教室

平成26年度　よい歯のコンクール審査結果
夷隅郡市地区審査会

階段の上り下りが
楽になった

教室の流れ

家でもできるエクササイズ
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　町では合併60周年記念のイベントとして、夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会を開催します。どなたでも参加で
きますので、皆さまお誘い合わせの上、どうぞご参加ください。

　日　時　　8月31日（日）　午前6時から午前6時40分まで　集合は午前5時50分まで
　場　所　　B＆G海洋センター野球場（雨天時：体育館）
　　　　　　※駐車場は海洋センター多目的広場などとなりますが、誘導員の指示により駐車してください。
　　　　　　　また、駐車台数に限りがありますので、なるべく乗り合わせでご来場ください。
　その他　　•雨天の場合は体育館で行いますが、収容人数の都合上、町内中学3年生、

小学6年生が参加します。一般の方も参加できますが、入場制限を行う場
合がありますのでご了承ください。なお、雨天開催の場合に限り午前4時
10分に防災行政無線により放送します。

　　　　　　•体操ができる服装、ジャージなどでおいでください。
　　　　　　•雨天開催の場合は、上履きをご持参ください。

○問合せ　B＆G海洋センター　☎82‒2462

夏休みは図書館で読書！！
　図書館では、読書感想文課題図書を取り揃えました。友達と一緒に本を読みたい方、家では集中して本を
読めない方などは、図書館をご利用ください。

○問合せ　 大多喜図書館　☎82－2459

小学校1・2年
　・まよなかのたんじょうかい
　・どこかいきのバス
　・ミルクこぼしちゃだめよ！
　・ひまわり

小学校3・4年
　・ともだちは、サティー！
　・ただいま！マラング村　タンザニアの男の子のお話
　・ちきゅうがウンチだらけにならないわけ
　・よかたい先生

　9月28日（日）に開催される、大多喜お城まつりの武者行列の一般武者、姫様隊、自前武者、子供武者を募集します。
　ご案内・申込書は、役場産業振興課および観光本陣で配布し、ホームページからもダウンロードができます。な
お、当日雨天の場合は中止となります。また、募集人数に制限がありますので、お早めにお申し込みください。　
　みなさんのご参加をお待ちしております。

参　加　料
　 1　一般武者・姫様隊
　　　衣装代、昼食代、保険料、記念写真代　
　　　2,000円
　 2　自前武者、子供武者
　　　昼食代、保険料、記念写真代
　　　1,000円

○申込み・問合せ　大多喜お城まつり実行委員会(役場産業振興課内)　☎82－2176

お城まつりの武者行列参加者を募集します

大多喜町合併60周年記念
夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会開催のお知らせ

小学校5・6年
　・ふたり　　・マッチ箱日記
　・時をつなぐおもちゃの犬
　・カブトムシ山に帰る

中学生向け
　・星空ロック　　・語りつぐ者
　・ホタルの光はなぞだらけ

高校生向け
　・アヴェ・マリアのヴァイオリン
　・路上のストライカー
　・生命とは何だろう？
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　町では、地域住民が主体となり実施する事業に対して助成をするため、本年4月から5月にかけて事業の募集を行っ
たところ、7つの団体から提案がありました。
　提案のありました事業について各団体の関係者を交え審査を行った結果、助成対象とする団体が決定しましたので
審査の結果をお知らせします。
　なお、審査にあたっては事業の公益性や公平性、地域資源の活用などに重点を置き審査しました。

　現在使用している保険証の有効期限は7月31日です。
　新しい保険証は、7月下旬に簡易書留で世帯ごとに送付しますので、8月1日から使用してください。

○次回更新は平成27年8月1日です

○保険税を滞納すると・・・
　特別な理由がないのに保険税を滞納すると、高額療養費の限度額適用認定を受けられない場合があり
ます。さらに、未納期間に応じた措置がとられます。
①納期限を過ぎると督促が行われ、延滞金などを徴収される場合があります。
②それでも滞納がつづくと、有効期限の短い「短期被保険者証」が交付される場合があります。
③納期限から1年過ぎると、「被保険者資格証明書」が交付されます。医療費をいったん全額自己負担す
ることになります。

　負担が大きくならないよう、保険税は納期までに納めるようにしましょう。
　やむを得ない事情により、保険税の納付が困難なときは、申請により分割納付などもできますので、
滞納のままにせずお早めにご相談ください。

国民健康保険証　8月に更新です！

平成26年度まちづくり提言事業2次審査の結果について

＊審査の内容、事業の詳細については役場企画財政課企画政策係にて閲覧することができます。
＊応募のあった団体では、審査の結果に関わらず従来の活動を実施している団体もあります。
　会員の募集も随時受け付けていますので、役場企画財政課企画政策係（☎82－2112）までお問い合わせください。

【採択：団体名、事業の概要】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（提案書受付順）

【不採択：団体名、事業の概要を公表】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（提案書受付順）

団体名 事業の概要

大多喜かぐや蓮 町のオリジナルのよさこい曲を制作し子供からお年寄りまで広く町民への普及を目的とし、
地域の活性化や町民の健康増進が見込めることから採択としました。

夷隅ライオンズクラブ
団体の構成区域を主とした事業展開が可能であり、新しい結婚支援活動の事業主体として期
待されることから町主催の結婚活動支援事業と重複しないように開催時期を調整し、12月頃
に開催する経費に対し助成をする一部採択としました。

下大多喜レンゲ祭り実
行委員会

都市部と農村部の交流の場を提供するだけでなく、耕作放棄地の有効活用や地域の子供たちに
体験学習の一環としてレンゲの種まきを行うなど地域資源を活用した地域の活性化が見込める
ことから採択としました。

団体名 事業の概要

粋
いきいき
生和の宴実行委員会 和をテーマとした様々な芸術の交流の場として毎月イベントを開催し地域の活性化、町の魅

力をアピールする。
大多喜町新丁区新声会
出逢い応援委員会

町外の方に大多喜町の良さを知ってもらいながら婚活を実施することで、人口対策、町の活
性化を図る。

トランペット研究会 専門家の指導により金管楽器を演奏する楽しさを学びながら町の活性化を図る。
養老渓谷観光協会 養老渓谷グルメマップを作成し地域飲食店の活性化及び観光客への潤沢な情報提供を図る。

○こんなときは14日以内に届出を！
　【国保に加入するとき】
　　・ほかの市区町村から転入してきたとき
　　・職場の健康保険をやめたとき
　　・職場の健康保険の被扶養者からはずれたとき
　　・子供が生まれたときなど

 【国保をやめるとき】
　　・ほかの市区町村へ転出するとき
　　・職場の健康保険に加入したとき
　　・職場の健康保険の被扶養者になったとき
　　・国保被保険者が死亡したときなど

○問合せ　【保険証について】税務住民課　保険年金係　☎82－2122（内線251）
　　　　　【保険税納付相談について】税務住民課　収納対策係　☎82－2122（内線244）
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加入しましたか！交通災害共済　―― 会員募集のお知らせ ――
　　交通災害共済は、利益を目的としない住民相互の共済制度で、公共団体が運営している安心、有利な制度です。
　年間700円の掛金で、交通事故にあった場合に最高150万円の見舞金が支払われます。
　　現在加入している方は、8月31日で共済期間が切れますので、引き続き加入をお願いします。また、加入して
　いない方は、ぜひこの機会にご家族そろって加入することをおすすめします。
　　概要は次のとおりですが、詳しくはパンフレットをご参照ください。

○共 済 掛 金 1人　700円
○共済見舞金 死亡……150万円
 傷害……2万円から50万円（入院、通院日数に応じて）
 身障……傷害見舞金のほかに50万円（身体障害等級1級または2級）
○申し込みできる方
　　　1　町内に住んでいる方
　　　2　１の住民に扶養されている方で、町外に住んでいる方（学生など）
　　　 　※町内の保育園、小・中学校の児童生徒は、集団加入済みですので申し込みは不要です。
○受 付 期 間 8月22日（金）まで
○申し込み用紙 加入申し込み用紙は、役場及び各出張所にあります。
○問合せ　総務課　消防防災係　☎82－2111

平成26年産「米」の放射性物質検査について
　大多喜町は、平成26年産「米」の放射性物質の検査の検査対象市町村ではなくなったため行いません。したがっ
て、昨年まで行っていた検査結果判明前の出荷などの自粛依頼についても行いませんのでご注意ください。
　しかし、近隣の市町村で行われる検査の結果100Bq/Kgを超える放射性セシウムが検出された場合には、地域的な
広がりを確認した上で、国から出荷制限が指示される場合があります。

○問合せ　産業振興課　農林係　☎82－2176

平成26年度の農林業に係る補助金などのご案内
町で行っている有害鳥獣対策などの補助金などについてお知らせします。

・１～５の事業については町予算の範囲以内となります。実施希望者はお問い合わせください。
・６の事業につきましては9月末までに要望量などをお知らせください。

○問合せ　産業振興課　農林係　☎82‒2176

１．【イノシシ等防護柵購入費補助金（農地）】
　○補助の目的
　　有害獣による農林作物（野菜・筍など）への被害防止
　○補助の内容
　　簡易電気柵購入の補助
　○補助率　1／3（上限15,000円）
２．【簡易電気柵購入費補助金（宅地など）】
　○補助の目的
　　有害獣による宅地などへの被害防止
　○補助の内容
　　簡易電気柵購入の補助
　○補助率　1／4（上限10,000円）
３．【ヤマビル防除剤購入費補助金】
　○補助の目的
　　ヤマビルによる地域住民への被害防止
　○補助の内容
　　ヤマビル防除剤購入の補助
　○補助率　1／4（上限10,000円）
４．【狩猟免許取得補助金】
　○補助の目的
　　有害獣捕獲の強化
　○補助の内容
　　狩猟免許(新規わな猟免許)を取得するために必要な狩

猟免許取得手数料及び初心者狩猟講習会受講料の補助
　○補助率　2／3

５．【県単森林整備事業】
　○事業の目的
　　森林造成の推進
　○事業の内容
　　植林・間伐などの森林施業の一部補助
　○補助率 県が定める標準単価の4／10
６．【鳥獣被害防止総合対策交付金（国庫事業）】
　　（平成27年度に実施する事業の要望量調査です）
　○事業の目的
　　広域的かつ効率的に有害獣による農地の防除
　○事業の内容
　　耕作者3名以上の農地で広域的に侵入防止柵を設置する
　（採択要件などの詳細はお問い合わせください）
　○補助率　定額（平成26年度は資材費100％支給）
７．【森林・山村多面的機能発揮対策交付金（国庫事業）】
　○事業の目的
　　里山林の保全管理や資源を利用する活動の推進
　○事業の内容
　　里山活動（対象活動）を行う組織への助成
　○助成金
　　活動内容により１haあたり5万～38万円の助成
　※助成金・組織要件などの詳細については、お問合わせく

ださい。
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　手当が支給されているか停止されているかに関わらず、すべての受給者の方は、毎年児童扶養手当の現況届や特別
児童扶養手当の所得状況届の提出が必要です。提出を忘れると8月以降分の支給を受けることができませんので、期限
内に提出してください。

 【児童扶養手当の現況届】
「児童扶養手当」とは、ひとり親家庭や親と一緒に生活していない児童を養育する家庭の生活の安定と自立を助け、
児童の福祉の増進を図ることを目的に支給される手当です。

≪提出期間≫　8月1日(金)から8月29日（金）まで（土・日を除く）
≪受給資格者≫
　・児童を監護している母親
　・児童を監護し、かつ、児童と生計を同じくする父親
　・父母にかわって児童を養育する人
　　上記3つのいずれかにあてはまり、かつ、監護または養育する児童が次の①～⑧のいずれかにあてはまる人です。
　　　① 父母が離婚した後、父または母と一緒に生活をしていない児童
　　　② 父または母が死亡した児童
　　　③ 父または母が重度（国民年金の障害等級１級程度）の障害にある児童
　　　④ 父または母の生死が明らかでない児童
　　　⑤ 父または母から引き続き１年以上遺棄されている児童
　　　⑥ 父または母が法令により引き続き１年以上拘禁されている児童
　　　⑦ 未婚の母の児童
　　　⑧ その他、生まれたときの事情が不明である児童

　ただし、次のような場合は手当を受けられません。
　・対象児童が母または父の配偶者（事実婚を含む）に養育されているとき
　・対象児童や児童扶養手当を受けようとする母、父または養育者が公的年金を受けることができるとき

＊「児童」とは、18歳に達する日以後の最初の3月31日までの間にある者をいいますが、児童の心身に一定の障害があ
る場合は、20歳になる誕生月まで手当てが受けられます。

＊「事実婚」とは、定期的な訪問があり、定期的に生計費の補助を受けている場合です。

  所得制限
　受給者本人または配偶者および扶養義務者の前年の所得額が一定額を超えた場合は、支給額の一部支給停止または
全額支給停止となります。

 【特別児童扶養手当の所得状況届】
「特別児童扶養手当」とは、20歳未満の身体や知的または精神に中程度以上の障害のある児童を家庭において監護し
ている父もしくは母、または父母にかわって児童を養育している方に対して手当を支給する制度です。

≪提出期間≫　8月11日(月)から9月10日（水）まで（土・日を除く）
≪受給資格者≫
手当を受けることができる方は、日常生活において、介護を必要とする20歳未満の障害をもつ児童を養育している
父母、または父母に代わって児童を養育している方です。

　ただし、次のような場合は手当を受けられません。
　・対象児童が障害を支給事由とする公的年金を受けることができるとき。
　・対象児童が児童福祉施設などに入所しているとき。

  所得制限
　手当を受ける方、または手当を受ける方と生計を同一にする方の前年の所得が限度額以上である場合は、その年度
の手当が停止されます。
　特別児童扶養手当の受給資格がある方には、個別に通知しますので、必要書類を添えて期限内に提出してください。
所得制限を超えていた方も、前年の所得状況により支給可能になる場合がありますので、必ず提出してください。
詳細については、お問い合わせください。

○問合せ　子育て支援課　子育て支援係　☎82－2152

児童扶養手当の現況届・特別児童扶養手当の所得状況届は
期限内にご提出ください
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原動機付自転車及び二輪車等（平成27年4月1日以前の現在登録車両であっても変更となります。）

地方税法等の一部改正により、平成27年度より軽自動車税が変更となります。

三輪の軽自動車及び四輪以上の軽自動車
平成27年4月1日以降に新規取得される新車（初年度検査が27年4月1日以降のもの）と、平成28年4月1日以降に最初の
初年度登録から13年を経過した車両については次のとおり変更となります。
※平成27年3月31日以前に取得した軽自動車について、13年経過するまでは変更はありません。

※4月1日に初年度登録をした軽自動車はその年度から軽自動車税が課税されます。
○問合せ　税務住民課　課税係　☎82－2122

種　　　　　　　　別   税　率（年額）
変更前 変更後

原動機付自転車

1　総排気量が50cc以下または定格出力0.6kw以下のもの（4に掲げるミニカーを除く） 1,000円 2,000円
2　二輪のもので、総排気量50ccを超え90cc以下または定格出力0.6kwを超え
0.8kw以下のもの 1,200円 2,000円

3　二輪のもので、総排気量90ccを超え125cc以下または定格出力0.8kwを超え
1kw以下のもの 1,600円 2,400円

4　三輪以上のもの（車室を備えず、かつ、輪距（2以上の輪距を有するものにあっ
ては、その輪距のうち最大のもの）が0.5m以下であるもの及び側面が構造上開
放されている車室を備え、かつ、輪距が0.5m以下の三輪のものを除く。）で、総
排気量が20ccを超えるもの又は定格出力が0.25kwを超えるもの…ミニカー

2,500円 3,700円

軽自動二輪 二輪のもので、総排気量125ccを超え250cc以下のもの（側車付のものを含む） 2,400円 3,600円

小型特殊自動車
農耕作業用自動車(最高速度35km毎時未満に限る） 1,600円 2,400円
その他のもの（長さ4.7m以下、幅1.7m以下、高さ2.8m以下、最高速度15km
毎時以下に限る） 4,700円 5,900円

二輪の小型自動車 総排気量250ccを超えるもの（側車付のものを含む） 4,000円 6,000円

種　　　　　　　　別   税　率（年額）
平成27年3月31日以前取得 平成27年4月1日以後取得 13年経過車両

軽自動車

三輪のもので、総排気量660cc以下のもの 3,100円 3,900円 4,600円

四輪以上の
もので、総
排気量660cc
以下のもの

乗用 営業用 5,500円 6,900円 8,200円
自家用 7,200円 10,800円 12,900円

貨物用 営業用 3,000円 3,800円 4,500円
自家用 4,000円 5,000円 6,000円

税金は納期内に納めましょう。
　8月は、町県民税第2期および国民健康保険税第2期の納付月です。9月1日（月）期限内の納付をお願いします。
　納税は便利な口座振替をご利用ください。申込手続は、ご希望の町内金融機関、郵便局の窓口で行うことができ
ます。納付書により納付される方は、役場、金融機関、郵便局、コンビニエンスストアでの納税をお願いします。

※納税が困難な方は、開庁日の午前8時30分から午後5時までにご相談ください。

○問合せ　税務住民課　収納対策係　☎82‒2122

平成14年5月3日

例1）平成14年5月3日に新規取得（初年度登録）した軽四輪乗用で自家用車

平成27年4月1日

平成15年度課税から平成27年度課税までは年税7,200円 初年度登録より13年経過の翌年度より年税12,900円

平成27年度課税から平成39年度課税までは年税10,800円 初年度登録より13年経過の翌年度より年税12,900円

平成28年4月1日

平成27年4月1日

例2）平成27年4月1日に新規取得（初年度登録）した軽四輪乗用で自家用車

平成39年4月1日 平成40年4月1日
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町職員を募集します

自衛官募集

自衛官募集相談員をご紹介します

町では、平成27年4月1日付け採用予定の職員を次のとおり募集します。
試験職種 採用予定者数 受験資格

一般行政職・初級 若干名 昭和61年4月2日から平成9年4月1日までに生まれた方。学歴は問いません。

保　育　士 若干名 昭和61年4月2日から平成7年4月1日までに生まれ、保育士の資格を有する
方又は平成27年春季までに資格取得見込みの方。

看 護 師
又は

准看護師
若干名 昭和40年4月2日から平成9年4月1日までに生まれ、看護師若しくは准看護

師の資格を有する方又は平成27年3月末までに資格取得見込みの方。

介　護　士 若干名 昭和57年4月2日から平成9年4月1日までに生まれた方。学歴は問いません。
調　理　員 1名 昭和57年4月2日から平成9年4月1日までに生まれた方。学歴は問いません。

試験申込書の配布　7月11日（金）から8月15日（金）までの平日に、役場本庁舎で配付しています。
試験申込書の提出先　役場本庁舎2階　総務課
試験申込書の受付期間　7月29日（火）から8月15日（金）まで
試験日　第1次試験　9月21日（日）
　　　　第2次試験　10月中旬から下旬の平日に実施予定
問合せ　総務課　総務係　☎82－2111

防衛省自衛隊では、次のとおり自衛官を募集しています。
募集種目 応募資格 受付期間 試験期日（期間）
航空学生

（パイロット）
高卒（見込含）
21歳未満 8月1日～9月9日

1次：9月23日

一般曹候補生 18歳以上27歳未満 １次：9月19日、20日のう
ちの1日

自衛官候補生
男子 平成27年3月

高等学校等卒業予定者 8月1日～9月9日
受付時にお知らせします。女子 18歳以上27歳未満 8月1日～9月9日

男子 年間を通じて行っています。
※応募資格年齢は、平成27年4月1日現在　　※詳しい内容は、お問い合わせください。
問合せ　自衛隊　茂原地域事務所（千葉地方協力本部）☎0475－25－0452

　6月3日（火）に役場会議室で、岩佐秀樹さん（泉水）に、町長と自衛隊千葉地方協力本部長
の連名による自衛官募集相談員の委嘱状が交付されました。
　自衛官募集相談員は、自衛官を志す人に情報提供や助言を行う活動を行っています。
　自衛官募集に関することについて、お気軽にご相談ください。

募集職種および予定人員　・生物技術職（上級）1名
　　　　　　　　　　　　・一般行政職（初級）1名
試験日時・場所（第1次試験）・9月21日㈰
　　　　　　　　　　　　　  ・いすみ市大原文化センター（いすみ市大原7838番地）
受付期間　7月29日㈫から8月15日㈮まで（土・日曜日は除く）
　郵送の場合は、8月15日消印有効
※受験資格・試験申込方法などについてはお問い合わせください。
申込み・問合せ　〒298－0228  大多喜町小谷松500番地
　　　　　　　　南房総広域水道企業団　業務課　☎82－5651

平成27年度採用　南房総広域水道企業団職員募集
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夷隅郡市広域市町村圏事務組合職員採用試験案内

国保国吉病院組合（いすみ医療センター）職員の募集について

平成27年度採用　夷隅環境衛生組合職員を募集します

夷隅郡市広域市町村圏事務組合では、平成27年度採用の職員を募集します。
職　種 募集人員 受　験　資　格

一般行政職（初級） 1名程度 昭和60年4月2日から平成9年4月1日までに生まれた者で、学歴を問わない。

消　防　職（初級） 6名程度

平成2年4月2日から平成9年4月1日までに生まれた者で、学歴を問わない。
【身　長】おおむね160㎝（女子にあってはおおむね155㎝）以上
【体　重】おおむね50㎏（女子にあっては45㎏）以上
【視　力】矯正視力を含み、両眼で0.8以上、かつ、一眼でそれぞれ0.5
　　　　　 以上で赤色、青色及び黄色の色彩の識別ができること。
【聴　力】左右とも正常であること。
【握　力】左右とも35㎏（女子にあっては25㎏）以上
【その他】１.身体の各関節が正常であること。

２.言語が明瞭で十分発音ができること。
３.神経機能及び神経系統に異常がないこと。
４.結核性疾患、感染症疾患及びその他の疾患がないこと。

第1次試験日時・会場　9月21日（日） ・ いすみ市立国吉中学校
　　　　　　　　1次試験内容についてはお問い合わせください。
受　付　期　間　7月29日（火）から8月15日（金）まで（土・日曜日を除く）
　　　　　　　　8時30分から17時15分まで　※郵送の場合は8月15日消印のものまで有効
申込書配布場所　夷隅郡市広域市町村圏事務組合　事務局　及び　消防本部　
問い合わせ先　夷隅郡市広域市町村圏事務組合　事務局　総務課　庶務係
　　　　　　　　〒298－0124　いすみ市弥正88番地1　☎86－6600

国保国吉病院組合（いすみ医療センター）では、平成27年度採用の職員を次のとおり募集します。
試験職種 採用予定者数 受　験　資　格

一般行政職（初級） 1名 昭和56年4月2日から平成9年4月1日までに生まれた者で、学歴を問わない。
一般行政職(初級)
※医事業務経験者 1名 昭和56年4月2日以降に生まれた者で、100床以上の医療機関において医療

事務の実務経験を通算して5年以上有する者。学歴は問わない。
看護師 5名 看護師免許を取得している者又は平成27年に取得見込みの者。
試験申込書の配布及び提出先　　いすみ医療センター　総務課
受付期間　　7月29日(火)から8月15日(金)まで（土曜日・日曜日は除く）※郵送の場合は8月15日消印有効
試 験 日　　第1次試験　9月21日(日)
　　　　　　第2次試験　11月中旬から下旬の平日に実施予定　
※詳しくは、いすみ医療センターのホームページをご覧になるか、いすみ医療センター総務課へお問合せください。
問 合 せ　　〒298－0123 　いすみ市苅谷1177　いすみ医療センター　総務課
　　　　　　☎86－2311　HP http://kuniyoshi-hp.jp/

募集職種及び予定人員　電気職初級　1名
業務内容　し尿処理施設の運転管理業務
受験資格　昭和59年4月2日から平成9年4月1日までに生まれた者で、学歴を問いません。
受付期間　7月29日（火）から8月15日（金）まで（土日を除く）
第1次試験試験日時　9月21日（日）午前10時開始（受付は9時から）
申込書の配布及び提出先
試験申込書は夷隅環境衛生組合にて配布しています。夷隅環境衛生組合ホームページからもダウンロードできます。
※詳細についてはお問い合わせください。
問合せ・書類提出先　夷隅環境衛生組合（庶務係）〒298-0111 　いすみ市万木5番地　☎86-2155
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　昨年8月中、夷隅郡市内において8件の
火災が発生しました。中でも、刈り取った
枯草焼きが拡大する火災が多く、火の消し
忘れや火のそばから離れたなどの些細なこ
とが原因で発生しています。また、バーベ
キューなどのレジャーによる火災も考えら
れますので、火の取り扱いには十分注意し
てください。

○問合せ　夷隅郡市広域市町村圏事務組合
               消防本部　予防課　
               ☎80－0132

全国統一防火標語
「もういいかい  火を消すまでは  まあだだよ」

い
す
み
鉄
道
友
の
会

鉄
道
沿
線
美
化
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

日本レンゲの会から
レンゲの種をいただきました。
　レンゲまつりの生みの親である「日本
レンゲの会  村山元

もとふさ
英  会長」からレンゲ

の種150kgをいただきました。
　今後、レンゲまつり開催のための種蒔
き等に活用させていただく予定です。

人
権
擁
護
委
員
に

 

宮
本
　
清
さ
ん

焼却拡大による火災が
多く発生する時期です！
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⑤

　大多喜町に住所のある65歳以上の一人暮らしの方や世帯全員が65歳以上の方を対象に、無償で
救急医療情報キットを1つ配布しています。ご家族でも申請は行えますが、役場に来庁することが
困難な方は地域包括支援センターの職員が自宅にお伺いして申請の支援と設置をします。申請の際
は、医療保険証、お薬手帳、緊急連絡先等の情報をご用意ください。

★  救急医療情報キットとは？★　
　かかりつけの医療機関や、持病、飲んでいるお薬、身内の連絡
先などの情報を専用の容器に入れ冷蔵庫に保管しておくことで、
119番通報により駆けつけた救急隊の迅速な救急活動や家族へ
の連絡の橋渡しとなる重要なものです。
◇配布するキットの内容◇　　　　　　　　　　　
・保管容器　・ステッカー　・救急情報シート

○問合せ　地域包括支援センター（健康福祉課　介護保険係）
　　　　　☎82-2168（内線267）

大多喜町地域包括支援センターだより
救急医療情報キットを無償で配布しています ●85

▲救急医療情報キット

★夏を快適に過ごすための体調管理に気をつけましょう！！
　海やプール、山や川、花火大会など夏は楽しいイベントがたくさんあります。出かける機会も多くなりますが、暑
さで体力を消耗したり、生活リズムが崩れたりして、いろいろな病気にかかりやすい時期でもあります。栄養と睡眠
をたっぷりとって元気に過ごしましょう。
～夏に流行りやすい病気について～
　・とびひ・・・虫刺されや湿しんなどで傷ついた肌を汚れたつめでひっかくと、傷口に細菌が感染して「とびひ」

になります。うみをもったような水ほうができ、強いかゆみが出ます。かゆいからといってひっか
くと大変！水ほうが破れて中の液が付いた所に、とびひがどんどん広がってしまいます。水ほうを
見つけたら、つめでひっかかないようにガーゼで覆い、受診しましょう。日頃から、つめも短く
切っておくとよいですね。

　・夏かぜ・・・夏かぜを起こすウイルスは、冬のものと異なり、高温多湿を好むタイプです。せきや鼻水は少な
く、肺炎などに進行することはまれです。夏に流行する主な病気に、プール熱・ヘルパンギーナ・
手足口病などがあります。

　　　　　　　　・高熱が出る　・目の充血、痛みがある　・体に発しんがでる　・のどが赤くはれ、痛みがある
これらの特徴があったり、いつもと様子が違うとき、高熱が続くとき、水分をとれないようなとき
は、早めに受診しましょう。

　・熱中症・・・強い日ざしや高温の中で心配になるのが熱中症です。特に0、1、2歳のころは、体温調節の機能が
未熟で、代謝も活発なので、多くの水分が必要です。こまめな水分補給を心がけましょう。子ども
に異変があったら、すぐに手当てをして重症化を防ぎましょう。

○問合せ　子育て支援課　☎82-2152
　　　　　つぐみの森保育園　☎83-1411
          　 みつば保育園　☎82-5530
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行事名 日時　☆受付時間　 場　所 対　象　者

乳幼児相談
8/ 6

☆ 9:30 ～ 11:30

保健センター

乳幼児とその保護者（対象月の平成25年 7月、12月、平成26
年 3月生まれの方には個別に通知します）

9/ 3 乳幼児とその保護者（対象月の平成25年 8月、平成26年 1月、
4月生まれの方には個別に通知します）

1歳 6か月児健診
8/21

☆ 13:15 ～ 13:45 平成 25年 1月 1日～平成25年 2月 28日生まれの方

3歳児健診 ☆13:30 ～ 14:00 平成 23年 1月 1日～平成23年 2月 28日生まれの方

おひさまキッズ（個別のみ） 8/29 13:30 ～ 15:30 成長発達で心配のある乳幼児とその保護者おひさまキッズ（集団） 9/26

赤ちゃん計測会 9/16 9:30 ～ 11:30 生後 1・2か月のお子さんとその保護者
（対象者の方には個別通知します）

予防接種
（日本脳炎） 9/5・25 ☆ 13:45 ～ 14:30 ※対象者の方には別途通知します。

行事名 日　時　 場　所 対　象　者

からだいきいき塾
8/ 8・29

10:00 ～ 11:30
老人福祉センター

事前に申し込まれている方
9/12・26

認知症予防教室 木曜日※ 14:00 ～ 15:30 事前に申し込まれている方
※8/14はお休みとなります

行事名 日時　☆受付時間　 場　所 対　象　者

子宮頸がん検診
骨粗鬆症予防検診

8/27

☆ 9:00 ～ 11:00
☆ 13:00 ～ 14:30

中央公民館

【子宮頸がん検診】
　　20歳以上（平成7年 4月 1日以前生まれ）の女性
【骨粗鬆症予防検診】
　　以下に該当する女性
　　19歳～35歳（昭和54年4月2日～平成8年4月1日生まれ）
　　40歳（昭和49年 4月 2日～昭和50年 4月 1日生まれ）
　　45歳（昭和44年 4月 2日～昭和45年 4月 1日生まれ）
　　50歳（昭和39年 4月 2日～昭和40年 4月 1日生まれ）
　　55歳（昭和34年 4月 2日～昭和35年 4月 1日生まれ）
　　60歳（昭和29年 4月 2日～昭和30年 4月 1日生まれ）
　　65歳（昭和24年 4月 2日～昭和25年 4月 1日生まれ）
　　70歳（昭和19年 4月 2日～昭和20年 4月 1日生まれ）

9/18 農村コミュニティー
センター

リズムウォーキング教室
アクア 8/6・27

14:00 ～ 15:00

Ｂ＆Ｇ海洋センター

健康づくりに興味のある方
リズムウォーキング教室

Ⅰ・Ⅱ 8/20 農村コミュニティー
センター

リズムウォーキング教室Ⅰ 9/3・17
Ｂ＆Ｇ海洋センター

リズムウォーキング教室Ⅱ 9/10・24

健康づくり教室 火曜日
金曜日

10:00 ～ 11:45
13:15 ～ 17:15

森宮トレーニング
センター おおむね40歳～ 74歳の方

( 保健事業予定表 )

8月～9月

☆子どもの事業☆

☆高齢者の事業☆

☆大人の事業☆

　先天性風しん症候群の発生を未然に防止するため、千葉県が委託した医療機関で風しんの抗体検査を無料で受けることができます。
対 象 者　※次の１から５の全てを満たすことが要件となります。　
　１.千葉県内市町村に居住地（千葉市・船橋市・柏市を除く）を有している方
　２.妊娠を希望する女性（19歳以下で未婚の方は保護者の同意が必要となります）
　３.過去に風しん抗体検査を受けたことがない方　
　４.過去に風しん予防接種を受けたことがない方
　５.過去に風しんにかかったことがない方
実施期間　平成26年6月16日から平成27年3月31日
申込方法　①自分が検査の対象者か確認する→②検査を受ける医療機関を探し、検査予約をする→
　　　　　③医療機関で「風しん抗体検査申込書」に記入し、検査を受ける→④後日、検査結果をもらう　
　　　　　※検査実施医療機関は、千葉県ホームページ（http://pref.chiba.lg.jp/）でご確認ください。
応募・お問合せ　千葉県健康福祉部疾病対策課　☎043-223-2665

風しん抗体検査を無料で実施します

健康福祉課　保健予防係
 ☎ 82-2168（内線 263 ～ 265）

●申込み・問合せ●  
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又
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ん
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ん
の
三
男
）

（
宏
幸
さ
ん
・
由
美
さ
ん
の
長
女
）

ママから一言ママから一言
と～ってもわんぱくなゆうちゃん。ごはんを
いっぱいたべてもっともっと元気に大きくなっ
てね。

好奇心旺盛、おてんば娘の栞那に家族は笑いっ
ぱなしです。ママとパパの所に生まれて来てく
れてありがとう♡♡

おめでとう8月生まれ ●誕生日の思い出に（3歳までのお子さん）
●掲載希望者は誕生月の 2カ月前までに御連絡
　ください。　　　　　　　　　☎ 82-2111

　6月19日（木）に、保健センターで行われた3歳児健診
で、むし歯のなかったお子さん6名を紹介します。

浅
あさの

野　英
ひでかず

一ちゃん
（猿稲）

磯
いその

野　翔
しょう

ちゃん
（三又）

本
もとよし

吉希
き よ か

代香ちゃん
（中野）

市
いちはら

原碧
み さ き

紗季ちゃん
（田代）

渡
わたなべ

邉　孝
こうすけ

祐ちゃん
（上原）

關
せき

　大
やま と

和ちゃん
（久保）

さん

さん

　私の夢は小説家になることです。理由は想像
の世界に連れて行ってくれる小説が大好きだか
らです。一番好きなモンゴメリさんのような小
説家になりたいです。

　ぼくの夢は、車の整備士になることです。小
さい頃から車が大好きで、父がライトなどを直
しているのを見て「整備士になりたい」と思う
ようになりました。

音
おとわ

羽　花
かえで

楓
大多喜小
６年

「小説家」

田
たじま

島　嘉
よしはる

春
大多喜小
６年

「車の整備士」
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町
長
日
誌
（
6
月
）

開催日時　8月6㈬・13㈬・20日㈬
　午前10時30分から12時まで
場所　大多喜図書館 　研修室
対象　中学生以上
内容　「石うすの歌」（壺井　栄）、
「花のにおう町」（安房　直
子）、「ボスの忘れ物」（浅田　
次郎）などを「読夢（ドリーム）
の会」のみなさんが朗読します。

　第2週目の13日㈬には、元NHKエ
グゼクティブアナウンサーの宮田
修先生による朗読も予定していま
す。

　プログラムを図書館でご用意して
います。ぜひご来館ください。

※都合により変更する場合もありま
す。

問合せ　大多喜図書館　☎82－2459

　町で購入した竹粉砕機を貸出しす
るためには、竹粉砕機講習の受講が
条件の一つとなっています。貸出し
を希望される方や検討している方は
ご参加ください。
場所　大多喜県民の森
日程　8月5日㈫
　午前10時
 （雨天は8月6日㈬に順延）
※参加を希望される方は事前にご連
絡ください。

問合せ　産業振興課　農林係
　　　　☎82－2176

日時　8月8日㈮
・役場保健センター
　午前10時から午前11時45分まで
・大多喜病院
　午後1時30分から午後3時30分まで
問合せ　千葉県赤十字血液センター
　　　　☎043－241－8332

≪大多喜町奨学金≫
・吉川　文章　様（久保）

　10,000円

工事名
　大多喜町役場中庁舎屋上防水工事
工事箇所
　大多喜町大多喜93番地
入  札  日　6月13日
設計金額　22,248,000円
契約金額　21,384,000円
契約業者　大成建設　株式会社

ファミリーマート
大多喜石神店
内容　レジ、接客、発注、陳列、
清掃など
時間
①午前6時から午前9時まで
②午前9時から午後6時まで
③午後6時から午後9時まで
④午後9時から午前6時まで
土日祝含むシフト制、曜日など
は応相談
収入
シフト①　　　時給810円から
シフト②と③　時給777円から
シフト④　　　時給972円から
※昇給あり
場所・応募・問合せ
大多喜町石神143－2
☎80－1031
店長までご連絡ください。

1
日
　
夷
隅
郡
市
消
防
操
法
大
会
出
場
チ
ー
ム
激
励
式

2
日
　
千
葉
県
町
村
会
第
1
回
定
例
会

3
日
　
自
衛
官
募
集
相
談
員
委
嘱
状
交
付
式

　
　
　
大
多
喜
交
通
安
全
協
会
総
会

4
日
　
大
多
喜
町
管
工
事
組
合
総
会

5
日
　
国
際
交
流
協
会
総
会

6
日
　
い
す
み
鉄
道
株
式
会
社
第
119
回
取
締
役
会

　
　
　
夷
隅
郡
市
広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合
管
理
者
、

　
　
　
副
管
理
者
会
議

8
日
　
議
会
定
例
会
6
月
会
議

9
日
　
議
会
定
例
会
6
月
会
議
（
2
日
目
）

　
　
　
議
員
全
員
協
議
会

11
日
　
大
多
喜
地
区
防
犯
組
合
連
合
会
総
会

15
日
　
県
民
の
日
夷
隅
地
域
行
事

17
日
　
議
会
定
例
会
6
月
第
2
回
会
議

　
　
　
議
員
全
員
協
議
会

20
日
　
民
生
委
員
推
薦
会

22
日
　
第
47
回
千
葉
県
消
防
協
会
夷
隅
支
部
消
防

　
　
　
操
法
大
会

25
日
　
い
す
み
鉄
道
株
式
会
社
定
時
株
主
総
会

   

　
　 

い
す
み
鉄
道
株
式
会
社
第
120
回
取
締
役
会

26
日  

夷
隅
環
境
衛
生
組
合
議
会
臨
時
会

27
日
　
大
多
喜
警
察
官
友
の
会
定
期
総
会

29
日
　
大
多
喜
地
区
区
長
会
意
見
交
換
会

大人のための朗読会

竹粉砕機講習会の
開催について

献血の実施について

善意の心をありがとうございます

入札結果

≪社会福祉協議会福祉基金≫
・大多喜高校福祉委員会　様

　37,000円
≪東日本大震災義援金≫
・コレット商事㈲　　　　        　
　取締役 岩瀬秀子 お客様222名　様

場所　老人ホーム内庭園
問合せ　特別養護老人ホーム
　　　　☎82－2901

　平成26年度危険物取扱者保安講習
が10月10日㈮長生村文化会館にて行
われます。
　危険物取扱者免状の交付を受け、
危険物の取り扱いに従事されている
方は、保安に関する講習（保安講
習）を受講した日以降における最初
の4月1日から3年以内に受講しなけ
ればなりません。
受付期間
　8月25日㈪から8月29日㈮まで
受付場所　夷隅郡市広域市町村圏事
務組合消防本部2階　予防課（夷
隅郡大多喜町船子73－2）

講習手数料
　千葉県収入証紙　4,700円
※受講申請書は、消防本部・勝浦消
防署・大原消防署・大多喜分署・
御宿分署・夷隅分署・岬分署に用
意してあります。

問合せ
　夷隅郡市広域市町村圏事務組合　
消防本部　予防課　予防係

　☎80－0132

危険物取扱者保安講習の
実施について
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日時　10月7日㈫午前７時45分集合
場所　千葉夷隅ゴルフクラブ
募集人員　80名（大多喜町民・町内
勤務者とその紹介者及び学生・生
徒も参加できます。）
参加費　3,000円（賞品・パーティー
費含む）
※プレー代8,500円（昼食付き）は
各自清算となります。
締め切り　9月25日㈭
申込み　B＆G海洋センターに設置
してある受付ボックスまたは海洋
センター（FAX　82－4526）へ
お申し込みください。

　「健康かみかみ弁当」の作品を募
集します。外食の機会の増加や、加
工食品への依存の増加など食生活が
多様化する中で、幼児期からの規則
正しい食生活と、丈夫な歯でゆっく
りかむことへの習慣づくりを奨励し
ます。
応募資格
・千葉県内に在住・在勤・在学され
ている方
・コンクール当日（11月23日）に参
加可能な方
応募方法
所定の応募用紙にお弁当2人分の
献立を記入のうえ、自分で作った
お弁当１個分の写真を添えて応募
してください。
締め切り　9月18日㈭

　新型インフルエンザ等対策特別措置
法による政府・県行動計画を踏まえ、本
町における基本的な方針等を定める計画
案についての意見公募を行います。
公募内容　大多喜町新型インフルエ
ンザ等対策行動計画案について

公募期間　8月1日㈮から8月15日㈮
まで

閲覧場所　町ホームページ、役場健
康福祉課窓口

意見提出方法　所定の様式による電子
メール、ファックス、郵送、持参

※詳しくは町ホームページをご覧く
ださい。

問合せ　健康福祉課　保健予防係
　　　　☎82－2168

日時　
8月 7日㈭  午後1時30分から3時まで
8月19日㈫
8月23日㈯
8月30日㈯
9月 6日㈯　　午後7時30分
9月13日㈯　　から9時まで
9月16日㈫
9月20日㈯
9月25日㈭
場所　農村コミュニティーセンター
　お誘い合わせのうえご参加くださ
い。大多喜城讃歌のお揃いの浴衣と
帯をお持ちで、寄付していただける

・『ペットボトルロケットとトレイ
グライダーで遊ぼう』

日時　8月2日㈯ 午前9時から11時30
分まで（雨天中止）

実施内容　ペットボトルロケットの
仕組みを学び、飛ばして遊ぶ体験
学習

募集人員　10名
参加費　  500円
・『竹工作教室』
日時　8月23日㈯
　　　午前9時から11時30分まで
実施内容　竹を使ったおもちゃを
作って夏休みの思い出づくりに！

募集人員　10名
参加費  　500円
・『竹ぼうき作り教室』
日時　8月30日㈯
　　　午前9時から12時まで
実施内容　竹ぼうき作りの体験
募集人員　10名
参加費　  1,000円
問合せ　大多喜県民の森管理事務所
　　　　☎82－3110

　招待者による踊り、ボランティアによ
る手作り露天の「焼きそば・ちびっこに
よるお菓子のつかみどり」があります。
　皆さまのお越しをお待ちしています。
日時　8月2日㈯
　　　午後6時から午後7時30分
　　 （雨天中止）

相続登記はお済みですか！
相談無料　　　土日祝日ＯＫ
TEL　０４７０－６２－５２８６
FAX　０４７０－６２－５２８７
大多喜町西部田１０６番地

第66回大多喜町民
秋季ゴルフ大会参加者募集

平成26年度
「かむ子・のびる子・元気な子」
料理コンクールの実施について

大多喜町新型インフルエンザ等
対策行動計画案について

「地元の踊りをみんなで踊る会」
練習日程

県民の森　8月の予定

老人ホーム盆踊り大会

千葉司法書士会会員
司法書士　江沢正明事務所

主催・問合せ　FAXで千葉県歯科衛
生士会へご連絡ください。

　電話・FAX　043－241－9903
　HP　http://www.chiba-dha.net

方、ご連絡ください。
問合せ　柴崎　☎83－1063
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　日本年金機構が提供する「ねんきんネット」は、年金に関する便利なサービスをインター
ネットからご利用いただけます。年金加入記録の確認・ライフプランに合わせた年金額の試
算・電子版「ねんきん定期便」の確認・パソコンによる各種届書の作成・印刷・スマート
フォンでの年金記録確認など、24時間いつでも見ることができます。毎月更新され、これま
で加入したすべての期間の年金記録が確認できます。ご利用には日本年金機構のホームペー
ジから手続きを行いユーザIDなどの取得が必要です。
　ご自身の年金記録に「もれ」や「誤り」があるのではとご心配のある方は、ねんきんネッ
トで確認いただき、お近くの年金事務所にご相談ください。
　詳しくは下記問合せ先にご確認ください。
○問合せ　　日本年金機構ホームページ　http://www.nenkin.go.jp
　　　　　　ねんきん定期便・ねんきんネット専用ダイヤル　
　　　　　　☎0570－058－555　☎03－6700－1144（IP電話・PHS）
　　　　　　税務住民課保険年金係　☎82－2122（内線251）

4日・11日・18日・
25日・29日（図書整
理日）

町立図書館
天賞文庫だより
☎82－2459
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女のいない男たち
村上 春樹　著

　舞台俳優・家福は女性ドライ
バーみさきを雇う。死んだ妻につ
いて、彼はみさきに少しずつ語り
始めた…。『文藝春秋』掲載の
「ドライブ・マイ・カー」ほか、
書きおろしの表題作などを加えた
全６編の短編を収録する。

・憂いなき街
佐々木 譲　著

・青玉の笛
澤田 ふじ子　著

・紫匂う
葉室 麟　著

・王朝小遊記
諸田 玲子　著

・紅けむり
山本 一力　著

おはなし会 ▶ 8月17日（日）午前10時30分から　大多喜図書館

8月の休館日
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慶　弔 (6月届 )

転出入 (6月届 )

1 金 （可燃）

2 土

ペットボトルロケットとトレイグライダーで遊ぼう　県民の森
幼児水泳教室・ジュニア水泳教室　14：00～15：00　海洋センター
ジュニア水泳教室　15：00～16：00　海洋センター
アクアビクス教室　17：30～18：30　 海洋センター
納涼盆踊り大会　　18：00～19：30　特別養護老人ホーム

3 日 子ども習字教室　10：00～　中央公民館

4 月 心配ごと相談(日常生活上の相談）　9:00～12:00　福祉センター （可燃）

5 火 出前保育　10：00～　つぐみの森保育園 （不燃）

6 水
大人のための朗読会　　　　　10：30～　　　　　図書館
水中リズムウォーキング教室　14：00～　　　　　海洋センター
スイミング道場　　　　　　　18：30～20：30　海洋センター
フィンスイミング体験　　　　19：30～20：30　海洋センター

（可燃）

7 木 （紙類）

8 金 歴史講座　19：00～20：00　中央公民館 （可燃）

9 土
幼児水泳教室・ジュニア水泳教室　14：00～15：00　海洋センター
ジュニア水泳教室　15：00～16：00　海洋センター
アクアビクス教室　17：30～18：30　海洋センター

10 日 （休日受付）

11 月 （可燃）

12 火 （ペット）

13 水 大人のための朗読会　10：30～　図書館 （可燃）

14 木 （缶類）

15 金 （可燃）

16 土

17 日 子ども習字教室　10：00～　中央公民館
おはなし会　　　10：30～　図書館

18 月
心配ごと相談（日常生活上の相談、結婚相談、人権相談、行政相談、
交通事故相談）
10：00～15：00　福祉センター

（可燃）

19 火 （ペット）

20 水 大人のための朗読会　　　10：30～　図書館
リズムウォーキング教室　14：00～　農村コミュニティセンター （可燃）

21 木 町子ども会リーダー移動研修会　8：45～　消防博物館 （びん）

22 金 ぬくもり給食会 （可燃）

23 土
工作教室　県民の森
子ども土よう塾「工作教室」　9：00～　紙敷自然塾
パソコン教室　14：00～15：00　中央公民館
アクアビクス教室　17：30～18：30　海洋センター

24 日

25 月 心配ごと相談(日常生活上の相談）　9：00～12：00　福祉センター
農業委員会総会　14：00～　大会議室 （可燃）

26 火 トットくらぶ　9：30～　つぐみの森保育園 （ペット）

27 水 ひまわり会　福祉センター
水中リズムウォーキング教室　14：00～　海洋センター （可燃）

28 木 （紙類）

29 金 （可燃）

30 土 竹ぼうき作り教室　県民の森
パソコン教室　14：00～15：00　中央公民館

31 日 大多喜町合併60周年記念　夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会
5：50～　海洋センター野球場 

交通事故発生状況

人口と世帯

8月 葉
はづき

月
August

平成26年7月1日現在
人　口  10,024 人 （－16）
男 4,887 人 （－ 5）
女 5,137 人 （－11）

世帯数 3,931 世帯 （－ 1）
（　）は、前月比

6月中（人身事故件数）
発生件数  3 件 （25）
死 者 数  0 人 （ 0）
傷 者 数  3 人 （31）
（　）は、1月からの累計

出　生 4人
死　亡 15 人

転　入 13 人
転　出 18 人

火災件数 0件 （ 7）
救急件数 31 件 （241）

内訳
3件 （ 26）
22 件 （137）
6 件 （ 78）

（　）は、1月からの累計

交通事故
急　　病
そ  の  他

ごみ収集日：可燃⇒可燃ゴミ、紙類⇒新聞紙・雑誌・ダンボール等、缶類⇒スチール・アルミ・一斗缶等、
　　　　　　ペット⇒ペットボトル・食用廃油・プラマーク製品、不燃⇒その他不燃ゴミ（ガラス・金属・ポリ容器等）
　　　　　　びん⇒飲用できるびん

こども急病電話相談　毎日夜間　午後７時～１０時 　☎＃８０００（ダイヤル回線からは０４３－２４２－９９３９）

《夜間・日曜・祝日など》
夷隅郡市広域市町村圏
事務組合消防本部
☎８０－０１１９

◇当番医の紹介◇

おおたき119 (6月中 )
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【茶碗】
大多喜町陶芸クラブ
浅野　美代子さん（猿稲）

【アジサイ】
大多喜写真同好会
関　与一さん（中野）

管理栄養士
金坂　直子

○問合せ　健康福祉課　保健予防係　☎82-2168

「洋風茶碗蒸し」
　のど越しが良く食欲のない日にもおすすめです。（冷やしても美味
しいです。）
　乳製品を上手に使う事によって、減塩効果も期待されます！！

【１人分栄養価】
エネルギー
たんぱく質
脂質
塩分

93kcal
6.6ｇ
4.6ｇ
0.9ｇ

17

① 卵をよく溶きほぐし、牛乳とコンソメスープを合わせる。
② カニかまぼこは細かくほぐす。にんじんは千切りにして茹でる。
　生しいたけは千切りにする。みつばは1ｃｍ幅に切る。
③ 器に②を入れ、さらに①を入れる。
　ラップをかぶせ15分蒸す。（始めの2～3分は中火、その後は弱火にする。）

作り方
♪おすすめ献立♪
◎五目やきそば
◎洋風茶碗蒸し
◎すいか

材　料（2人分）

卵…………………１
個

牛乳………………10
0ml

洋風だし…………10
0ml

カニかまぼこ……2本

にんじん…………40
ｇ

生しいたけ………1枚

みつば……………少
々
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