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 NO. 580 NO. 580 笑
う
門
に
は

福
来
た
る

広報おおたきは
町のホームペー
ジやアプリ「マ
チイロ」でもご
覧いただけます。



新年のごあいさつ
大多喜町長　

飯島  勝美

NEW YEAR'S GREETINGS
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新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝

か
し
い
新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と

と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
地
域
の
皆

様
に
主
体
を
移
し
３
年
目
を
迎
え
た
お
城

ま
つ
り
で
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
「
真

田
丸
」
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
藤
岡
弘
、
氏

を
本
多
忠
勝
役
で
迎
え
、
県
内
外
か
ら

３
万
人
の
観
客
が
訪
れ
、
盛
大
に
開
催
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
さ
く
ら
ま
つ
り
に
あ
わ
せ
て
渡

辺
正
行
氏
の
新
人
コ
ン
ト
大
会
も
開
催
さ

れ
、
多
く
の
皆
様
に
笑
い
と
元
気
を
お
届

け
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

町
で
は
、
高
齢
化
率
が
年
々
上
昇
し
て

い
ま
す
が
、
高
齢
者
が
生
き
生
き
と
生
活

す
る
地
域
社
会
を
つ
く
る
た
め
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
の
協
働
に
よ
り
、
各
地
域
で
の

介
護
予
防
の
普
及
啓
発
活
動
と
し
て
、
大

多
喜
町
地
域
支
え
愛
サ
ポ
ー
タ
ー
制
度
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
の
観
点
か

ら
、
県
残
土
条
例
の
適
用
除
外
規
定
を
受

け
、
町
内
に
お
け
る
５
０
０
㎡
以
上
の
す

べ
て
の
土
地
の
埋
立
て
、
盛
土
、
堆
積
行

為
に
対
し
新
た
に
条
例
を
制
定
し
、
規
制

を
図
り
ま
し
た
。

　

町
外
者
、
若
い
人
の
目
線
か
ら
地
域
資

源
を
発
掘
し
、
地
域
を
交
え
た
魅
力
あ
る

ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
、
慶
應
義

塾
大
学
Ｓ
Ｆ
Ｃ
飯
盛
研
究
室
と
の
域
学
連

携
事
業
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
ま
た
、

大
多
喜
町
初
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し

て
能
城
隊
員
を
委
嘱
し
、
地
域
の
活
性
化

を
図
る
と
と
も
に
、
協
働
の
町
づ
く
り
を

推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
て
、
私
の
基
本
方
針
は
、
国
の
厳
し

い
財
政
状
況
を
踏
ま
え
、
町
の
財
政
基
盤

の
強
化
と
定
住
人
口
の
増
加
、
若
い
世
代

が
残
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
、
魅
力

あ
ふ
れ
る
大
多
喜
町
を
実
現
す
る
こ
と
で

す
。

　

本
年
１
月
か
ら
は
、
子
育
て
家
庭
の
負

担
の
軽
減
を
図
る
た
め
、
中
学
生
の
学
校

給
食
費
の
無
料
化
を
実
施
し
、
若
い
世
代

が
安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
環
境
づ
く

り
を
一
層
推
進
し
ま
す
。

　

ま
た
、
町
民
の
皆
様
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン

と
し
て
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
水
道
水
の

確
保
を
図
る
た
め
、
建
設
か
ら
48
年
が
経

過
し
、
老
朽
化
が
著
し
い
面
白
浄
水
場
の

耐
震
化
を
図
る
と
と
も
に
、
水
質
改
善
の

た
め
の
活
性
炭
注
入
設
備
等
を
加
え
た
浄

水
場
を
新
た
に
建
設
い
た
し
ま
す
。
新
年

度
か
ら
工
事
に
着
工
し
、
平
成
31
年
度
ま

で
に
完
成
す
る
予
定
で
す
。
安
全
で
よ
り

一
層
お
い
し
い
水
を
安
定
し
て
供
給
で
き

る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

更
に
、
昨
年
か
ら
協
議
を
進
め
て
お
り

ま
し
た
胡
蝶
蘭
を
栽
培
す
る
企
業
の
横
山

地
先
へ
の
進
出
が
決
ま
り
、
今
年
４
月
か

ら
胡
蝶
蘭
の
出
荷
が
開
始
さ
れ
よ
う
と
し

て
い
ま
す
。
栽
培
規
模
の
拡
大
も
予
定
さ

れ
て
お
り
、
周
辺
に
も
様
々
な
栽
培
形
態

を
持
っ
た
農
業
団
地
の
形
成
を
推
進
し
、

地
域
の
拠
点
と
し
て
農
業
資
源
、
観
光
資

源
、
人
的
資
源
を
つ
な
ぎ
、
町
民
、
消
費

者
、
企
業
に
と
っ
て
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く

り
の
た
め
の
施
策
に
取
り
組
み
、
雇
用
の

場
の
確
保
、
定
住
人
口
の
増
加
、
人
材
育

成
等
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

定
住
人
口
の
増
加
は
、
町
の
重
要
な
課

題
で
あ
り
、
10
年
後
の
人
口
８
，
５
０
０

人
を
目
標
と
し
た
第
３
次
総
合
計
画
に
基

づ
き
、
定
住
促
進
、
に
ぎ
わ
い
づ
く
り
、

高
齢
化
対
策
等
の
施
策
を
よ
り
一
層
充
実

さ
せ
、
ま
ち
の
活
力
を
将
来
に
わ
た
っ
て

維
持
し
て
い
く
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
町
民
の
皆
様
に
と
り

ま
し
て
活
気
に
満
ち
た
輝
か
し
い
、
笑
顔

あ
ふ
れ
る
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心

か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。



謹んで新年のご挨拶を
� 申し上げます

大多喜町議会議長　

志関 武良夫
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新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
希
望

に
満
ち
た
新
春
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
、

心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
素
か
ら
皆
様
方
に
は
町
議
会
に
対
し

深
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
心
か
ら
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
熊
本
地
震
を
は
じ
め
、
相
次

ぐ
台
風
上
陸
ま
た
、
集
中
豪
雨
な
ど
日
本

各
地
で
未
曽
有
の
大
災
害
が
発
生
し
、
甚

大
な
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
被
災
さ
れ

た
方
々
に
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
る

と
と
も
に
、
亡
く
な
ら
れ
た
方
や
、
ご
家

族
の
方
に
は
心
か
ら
お
悔
や
み
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　

ま
た
、
被
災
地
の
１
日
も
早
い
復
興
・

復
旧
と
皆
様
の
平
穏
な
日
々
が
戻
り
ま
す

よ
う
、
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
我
が
国
の
人
口
は
国
勢
調
査
開

始
以
降
、
増
加
を
続
け
て
お
り
ま
し
た
が
、

平
成
27
年
の
調
査
で
初
の
減
少
を
記
録
し
、

つ
い
に
人
口
減
少
が
現
実
の
も
の
と
な
っ

て
参
り
ま
し
た
。

　

本
町
に
お
き
ま
し
て
も
、
人
口
の
減
少

は
著
し
く
、
平
成
22
年
の
国
勢
調
査
で
は

１
万
６
７
１
人
で
あ
っ
た
人
口
が
、
平
成

27
年
の
調
査
で
は
９
８
５
０
人
と
激
減
し

て
お
り
、
人
口
減
少
に
歯
止
め
を
か
け
る

こ
と
が
町
の
重
要
課
題
で
あ
る
こ
と
は
言

う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

本
年
は
新
た
な
政
策
と
し
て
、
給
食
費

の
無
料
化
が
開
始
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
は
議

会
議
員
が
一
般
質
問
で
提
案
し
て
き
た
も

の
で
あ
り
、
実
現
す
る
こ
と
を
喜
ば
し
く

思
う
と
と
も
に
、
働
く
世
代
の
支
援
に
な

る
と
大
い
に
期
待
す
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま

す
。

　

町
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
定
住
化

対
策
や
、
災
害
対
策
を
重
要
課
題
と
位
置

づ
け
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
議
会
改
革
を
推

進
す
る
こ
と
は
も
と
よ
り
、
議
員
一
人
一

人
が
町
民
の
代
表
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を

念
頭
に
置
き
、
本
町
発
展
の
た
め
、
皆
様

の
意
見
を
伺
い
、
町
民
の
皆
様
と
力
を
合

わ
せ
、
町
づ
く
り
に
全
力
で
取
組
ん
で
い

く
決
意
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
よ

り
一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
新
し
い
こ
の
一
年
が
町
民
の

皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
実
り
あ
る
素
晴
ら

し
い
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈

り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し

ま
す
。
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消
費
税
率
の
引
上
げ
に
よ
る
影
響
を
緩
和

す
る
た
め
、
所
得
の
低
い
方
々
に
対
し
て
、

制
度
的
な
対
応（
軽
減
税
率
の
導
入
）を
行
う

ま
で
の
間
、
暫
定
的
・
臨
時
的
な
措
置
と
し

て
臨
時
福
祉
給
付
金（
経
済
対
策
分
）を
支
給

し
ま
す
。

○
支
給
対
象
者

　
平
成
28
年
1
月
1
日
時
点
で
大
多
喜
町
に

住
民
登
録
が
あ
り
、
平
成
28
年
度
市
町
村
民

税（
均
等
割
）が
課
税
さ
れ
な
い
方
。

　
た
だ
し
、
住
民
税
に
お
い
て
、
課
税
さ
れ

て
い
る
方
の
扶
養
と
な
っ
て
い
る
場
合
、
生

活
保
護
制
度
の
被
保
護
者
と
な
っ
て
い
る
場

合
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

○
支
給
額

　
1
人
に
つ
き
１
５
，
０
０
０
円

○
申
請
書
の
配
布
方
法

　
役
場
よ
り
1
月
下
旬
ま
で
に
支
給
対
象
者

へ
申
請
書
類
一
式
を
郵
送
し
ま
す
。

○
受
付
期
間

　
2
月
1
日
㈬
か
ら
5
月
1
日
㈪
ま
で

　
8
時
30
分
か
ら
17
時
15
分
ま
で

○
申
請
方
法

　
健
康
福
祉
課
窓
口
で
受
付
し
ま
す
。

　
ま
た
、
郵
送
で
も
受
付
し
ま
す
が
、
申
請

書
類
等
に
不
備
が
あ
る
場
合
は
受
け
付
け
で

き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
郵
送
の

場
合
は
5
月
1
日
の
消
印
ま
で
有
効
で
す
。

〇
問
合
せ

　
課
税
状
況
等
に
つ
い
て

　
　
税
務
住
民
課

　
課
税
係

　
　
☎
82
―
２
１
２
２

　
臨
時
福
祉
給
付
金
に
つ
い
て

　
　
健
康
福
祉
課

　
社
会
福
祉
係

　
　
☎
82
―
２
１
６
８

　

町
で
は
、
平
成
29
年
１
月
よ
り
中
学
生

の
学
校
給
食
費
を
全
額
補
助
し
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
学
校
給
食
費
を
補
助
す

る
こ
と
に
よ
り
、
子
育
て
世
代
の
経
済
的

負
担
を
軽
減
し
、
教
育
の
充
実
に
資
す
る

と
と
も
に
、
子
育
て
支
援
を
行
う
も
の
で

す
。

　

ま
た
、
若
年
層
の
定
住
化
に
よ
る
人
口

増
対
策
と
し
て
も
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

申
請
が
必
要
で
す
の
で
、
締
切
日
ま
で

に
申
請
書
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
対
象
者
】

⑴
大
多
喜
町
立
中
学
校
に
在
籍
す
る
生
徒

の
保
護
者

⑵
特
別
支
援
学
校
中
学
部
に
在
籍
す
る
生

徒
の
保
護
者

　

た
だ
し
、
い
ず
れ
も
生
徒
及
び
保
護
者

が
大
多
喜
町
内
に
住
所
を
有
す
る
こ
と
が

補
助
の
条
件
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
次
の
場
合
は
補
助
の
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。

〇
生
活
保
護
費
を
受
給
し
て
い
る

〇
就
学
援
助
費
（
準
要
保
護
）
を
受
給
し

て
い
る

〇
特
別
支
援
教
育
就
学
奨
励
費
等
を
受
給

し
て
い
る
（
た
だ
し
、
学
校
給
食
費

の
自
己
負
担
分
が
あ
る
場
合
は
対
象

に
な
り
ま
す
）

【
補
助
金
の
流
れ
】

●
大
多
喜
町
立
中
学
校
の
場
合

　

保
護
者
の
事
務
手
続
き
の
軽
減
の
た

め
、
校
長
に
補
助
金
申
請
等
に
関
す
る
一

切
の
権
限
を
委
任
し
て
い
た
だ
き
、
校
長

が
保
護
者
に
代
わ
っ
て
補
助
金
申
請
、
補

助
金
受
領
、
学
校
給
食
費
の
納
付
を
行
い

ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
保
護
者
は
学
校
給

食
費
を
支
払
う
必
要
が
な
く
な
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
校
長
に
申
請
等
の
権
限
を
委

任
し
な
い
保
護
者
及
び
国
県
等
か
ら
学
校

給
食
費
の
一
部
を
助
成
さ
れ
て
い
る
保
護

者
等
は
、
個
人
申
請
と
な
り
ま
す
。

●
特
別
支
援
学
校
中
学
部
・
個
人
申
請
者

の
場
合

　

保
護
者
が
支
払
っ
た
学
校
給
食
費
実
費

分
を
、
補
助
金
と
し
て
交
付
し
ま
す
。

　

た
だ
し
、
国
県
等
か
ら
学
校
給
食
費
の

助
成
を
受
け
て
い
る
場
合
は
、
助
成
額
を

除
い
た
保
護
者
負
担
分
を
交
付
し
ま
す
。

【
申
請
書
の
提
出
先
お
よ
び
締
切
日
】

●
大
多
喜
町
立
中
学
校
の
場
合

　

申
請
書
『
大
多
喜
町
学
校
給
食
費
補
助

金
交
付
申
請
書
兼
委
任
状
』
を
学
校
経
由

で
お
送
り
し
て
い
ま
す
の
で
、
期
限
ま
で

に
各
中
学
校
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
特
別
支
援
学
校
中
学
部
・
個
人
申
請
者

　

申
請
書
は
、
特
別
支
援
学
校
、
各
中
学

校
、
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
に
設
置
し
て
い

ま
す
。

　

学
校
給
食
費
を
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ふるさと寄附金
平成27年度 総額1,855,205,664円
全国の市町村で第12位（千葉県 第１位）

１月～3月

大多喜町少年柔道クラブが千葉県大会
で初優勝

3月27日

地域支え愛サポーター制度スタート 4月1日

筒森地区が主な撮影場所となった有村
架純さん主演映画「夏美のホタル」の上
映はじまり角屋商店公開

6月11日

慶応義塾大学SFC研究所と域学連携
事業の実施

6月30日～

千葉県吹奏楽コンクールで、大多喜中ブ
ラスバンド部が金賞・理事長賞を受賞

7月25日

第42回大多喜お城まつりに藤岡弘、
さんが参加

9月24日
9月25日

大多喜町地域おこし協力隊　活動開始 10月1日

「大多喜町土砂等の埋立て等による土
壌の汚染及び災害の発生の防止に関す
る条例」の施行が10月1日より始まる

10月1日

横山住宅 建設始まる 11月～

▲慶応義塾大学SFC研究所
と域学連携

▲千葉県大会で優勝した
　大多喜町少年柔道クラブ

▲映画「夏美のホタル」

▲金賞・理事長賞を受賞した
大多喜中ブラスバンド部

▲大多喜お城まつり

▲地域支え愛サポーター
制度

▲地域おこし協力隊

平成28年 町政10大ニュース
平成28年を振り返り、出来事・ニュースをまとめました。

皆さんはどのような1年でしたか？
平成29年も、実りある1年となりますように。

（出来事順）
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民生委員・児童委員、
主任児童委員を紹介します
　平成28年12月１日付けで民生委員・児童委
員、主任児童委員が改選されました。
　生活や福祉の相談相手として活動し、あた
たかな地域づくりをめ
ざしています。相談の
秘密は守られますので、
お気軽に相談してくだ
さい。

民生委員・児童委員

担当区域 氏　名
会所、粟又 鵜ノ澤　勝　助
小沢又、面白 米 本 郁 德
筒森、大田代 黒 川 政 治
小田代 中 村 康 之
葛藤 渡　邉　とも子
伊保田、板谷 佐久間　高　司
市川、中野 渡　辺　きみ子
堀切、三条 君 塚 清 惠
田代、弓木 森　　 朋 子
平沢、宇筒原 藤 平 和 博
押沼、笛倉、小内、川畑 山 本 善 秋
紙敷、松尾 君　塚　さち子
庄司、弥喜用、百鉾 柴 崎 光 子
黒原、三又 吉 野 歳 永
久我原、石神 磯 野 榮 子
大戸、部田、堀之内 酒 井 孝 子
八声、小谷松 江　本　つや子
大多喜、柳原 清 水 節 子
新丁 髙 田 秀 夫
桜台、久保 三 上 美 典
猿稲、栗山 髙 橋 鈴 雄
紺屋、田丁、泉水岡保台 磯 野　　 正
鍛冶、泉水 中 村 正 子
上原、西部田 石 橋 吉 博
船子、外廻、森宮 金　澤　惠美子
伊藤、横山 只 野 初 江
横山 山　本　いね子
小土呂 福 原 眞 弓
台、高谷 野　村　伊久子
峯之越、田代 末 吉 和 男
主任児童委員
　児童福祉に関する委員です。
老川、西畑地区 新 戸 一 美
総元、大多喜、上瀑地区 政 門　　 泉

政治家の寄附は禁止、有権者が
求めることも禁止されています

贈らない！
求めない！
受け取らない！

　年末年始は何かと贈り物やお祝い事をする
機会の多いシーズンですが、政治家が選挙区
内の人に、お金や物を贈ることはその時期や
名義のいかんに関わらず公職選挙法で禁止さ
れています。
　また、有権者が政治家に寄附や贈り物を求
めることも禁止されています。
　政治家と有権者のクリーンな関係を保ち、
お金のかからない選挙を実現するために寄附
禁止のルールを守り、明るい選挙を実現しま
しょう。

～政治家の寄附禁止の対象例～

お歳暮・お年賀

開店祝・葬儀等での
花輪や供花

秘書等が代理で出席する場合
の結婚祝や葬儀の香典

入学祝・病気見舞

地区の催し物での寄附や差入

＊年賀状や寒中見舞い等の時候のあいさつ状（選挙
区内の人に対しては答礼のための自筆によるもの
に限る）や本人自らが出席する結婚披露宴での祝
儀、葬式や通夜における香典で通常一般の社交の
程度内のものは寄附禁止の対象からは除かれてい
ます。

〇問合せ　町選挙管理委員会（総務課内）
　　　　　☎ 82-2111

委嘱状伝達式の様子

▲
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大多喜町人事行政の運営等の状況を公表します
１　職員の任免及び職員の数の状況
⑴　採用者数（平成28年4月1日付採用）

採　用　者　数

一般行政職 保育士職 介護士職 計

6 人 １人 １人 8 人

⑵　退職者数（平成27年度）　　　　　　　　　　

退　職　者　数

定年退職 勧奨退職 普通退職 計

2 人 3 人 8 人 13 人

⑶　部門別職員数

部　　門 平成
26年度

平成
27年度

平成
28年度

対前年度
増減数

一 般 行 政 121人 120人 120人

教 育 委 員 会 19人 19人 19人

公 営 企 業 等
会　　　 計 46人 45人 44人 △1人

合 　 計 186人 184人 183人 △1人

・各年度とも4月1日現在で、夷隅郡市広域市町村圏事務組合への
派遣職員を除く。

２　職員の競争試験の状況　
競争試験の状況　　　　　

平成27年度 平成28年度

職　　種 応募
者数

受験
者数

採用
者数

応募
者数

受験
者数

最終
合格者数

一 般 行 政 職 19人 18人 5人 24人 22人 4人

保 育 士 職 5人 5人 1人 3人 3人 1人

栄 養 士 職 3人 3人 1人

看 護 師 職 3人 3人 3人 1人 1人 1人

介 護 士 職 2人 2人 1人 5人 4人 2人

技術職（土木） 3人 3人 0人

３　職員の給与の状況
職員の平均給料月額等（平成28年4月1日現在）　　

職 種 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

一般職 39.1 歳
［38.9 歳］

278,256 円
［277,234 円］

297,571 円
［309,769 円］

技能職 49.6 歳
［48.4 歳］

220,360 円
［226,175 円］

229,220 円
［236,333 円］

・[    ］は、平成27年4月1日現在
・平均給与月額には、扶養手当、住居手当、時間外勤務手当、通勤

手当等を含む。

４　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
⑴　勤務時間、休憩時間等の状況（一般的な職員の場合）

開始時刻 終了時刻 休憩時間

8：30 17：15 12：00～13：00

勤務条件に関する措置の要求等について
平成27年度中に千葉県市町村公平委員会への勤務条件に関する措
置の要求及び不利益処分に関する不服申立てはありませんでした。

５　職員の分限及び懲戒の状況（平成27年度）
処 分 事 由 地方公務員法 降任 免職 休職 合計

勤務実績が良くない場合 第28条第1項第1号 0人

心身の故障の場合 第28条第1項第2号
　　　 第2項第1号 0人

職に必要な適格性
を欠く場合 第28条第1項第3号 0人

職制、定数の改廃、
予算の減少により
廃職、過員を生じ
た場合

第28条第1項第4号 0人

刑事事件に関し起
訴された場合 第28条第2項第2号 0人

地方公務員法第28条第4項により失職
した者 0人

合 計 0人 0人 0人 0人

処 分 事 由 地方公務員法 戒告 減給 停職 免職 合計
法令に違反した場
合

第29条
第1項第1号 0人

職務上の義務に違
反し又は職務を怠
った場合

第29条
第1項第2号 0人

全体の奉仕者たる
にふさわしくない
非行のあった場合

第29条
第1項第3号 0人

合 計 0人 0人 0人 0人 0人
・2以上の処分事由により懲戒処分に付された場合は、主たる処分

事由に計上している。

６　職員の服務の状況
年次休暇の状況（平成27年1月1日～12月31日）

平均使用日数 消　化　率
6.2 日 16.0％

・当該期間の中途に採用された者及び退職した者並びに当該期間中
に育児休業、分限休職の事由がある職員並びに派遣職員を除く。

育児休業及び部分休業の状況（平成27年度）　　　
育児休業取得者数 部分休業取得者数

男性職員 0 人 0 人
女性職員 8 人 5 人

計 8 人 5 人
・26年度から引き続き取得した職員を含む。

７　職員の研修及び勤務成績の評定の状況
　「大多喜町職員人材育成基本方針」に基づき、夷隅郡市広域市町村
圏事務組合で行う共同研修のほか、千葉県自治研修センターや市町
村中央職員研修所などの外部研修機関による研修を受講し、資質の
向上を図っています。
　また、職員の執務について、実績や能力等に関しての勤務成績の
評定を行っています。

平成27年度の主な研修受講状況
研修機関 研修区分 延受講者数 主な研修名

千葉県自治
研修センター

階層別研修 9人 課長研修、課長補佐研修

専門研修 28人 法制実務研修、
税務事務研修

夷隅郡市広域市
町村圏事務組合 階層別研修 32人 接遇研修、新任職員研修

８　職員の福祉及び利益の保護の状況
⑴　共済制度
　千葉県市町村職員共済組合において、組合員とその家族の病気・ケ
ガ・出産・死亡又は災害などに対して必要な給付を行う「短期給付事業」、
組合員の退職・障害又は死亡に対して年金などの給付を行う「長期給付
事業」及び健康診断などの健康の保持増進事業や住宅資金など必要資金
の貸付を行う「福祉事業」を中心とした共済事業を実施しています。
⑵　公務災害補償
　職員が公務上の災害（負傷、疾病、障害等）又は通勤による災害を受
けた場合、これにより生じた損害の補償と被災職員の社会復帰の促進
及び職員・遺族の援護を図るために必要な事業を行っています。
⑶　その他
　職員の健康状態を把握し、健康障害や疾病の早期発見を行うため、
定期健康診断を行っています。



平成28年分確定申告についてのお知らせ
茂 原 税 務 署　℡0475-22-2166㈹

本人確認書類 ( ①又は②のいずれか )
　①マイナンバーカード ( 個人番号カード )
　②番号確認書類＋身元確認書類
　　　※番号確認書類・・・通知カード、住民票の写し（マイナンバーの記載があるもの）など
　　　※身元確認書類・・・運転免許証、公的医療保険の被保険者証、パスポート など
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◆所得税及び復興特別所得税・贈与税・個人消費税の申告書作成会場の開設日程

◆税理士による無料申告相談 ～申告書を作成して提出できます～

◆平成28年分確定申告書の提出期限及び納付期限

◆申告書にはマイナンバーの記載が必要です！

開　設　期　間 会　場 時　　間
平成29年２月14日（火）

～３月15日（水）
※土、日を除きます。

茂原税務署
２階会議室

【受付】8:30～（提出は17:00まで）
【相談】9:00～17:00

月　日 会　場 相談時間
2月7日（火） 勝 浦 市 役 所 9:30 ～ 12:00

13:00 ～ 16:00
【受付は15:00まで】2月8日（水） いすみ市役所大原庁舎

2月6日（月）～2月10日（金） 茂原税務署 ２階会議室 9:30 ～ 16:00
【受付は15:00まで】

申告の種類 提出期限 納付期限 振替納付日※

所得税及び
復興特別所得税 平成29年３月15日（水） 平成29年３月15日（水） 平成29年４月20日（木）

贈 与 税 平成29年３月15日（水） 平成29年３月15日（水）

個人事業者の消費税
及び地方消費税 平成29年３月31日（金） 平成29年３月31日（金） 平成29年４月25日（火）

※　確定申告書作成のために来署される場合は、上記期間又は下記無料申告相談期間にお越しください。なお、会場が混雑し
ている場合には、受付を早めに締め切ることがありますので、なるべく午後 4 時頃までにお越しください。

※　確定申告に必要な書類、印鑑及びマイナンバーに係る本人確認書類（マイナンバーカード等）の原本又は写しをご持参く
ださい。

※　譲渡所得（土地、建物及び株式などの譲渡）のある方や所得金額が高額な方又は収入金額が多額な方、相談内容が複雑な方（住
宅ローン控除適用 1 年目を含む）は、ご遠慮ください。

　　会場が混雑している場合には、受付を早めに締め切ることがあります。
※　確定申告に必要な書類、計算用具、筆記用具、印鑑及びマイナンバーに係る本人確認書類（マイナンバーカード等）の写

し等をご持参ください。

※　預貯金口座からの振替納税を利用されている方は、「振替納付日」欄の日に口座振替となります。

申告書作成会場のほか、以下の日程で相談会を実施しますので、是非ご利用ください。

　社会保障・税番号制度 ( マイナンバー制度 ) が導入され、税務署に提出いただく申告書
等にも「個人番号 ( マイナンバー ) の記載」及び「本人確認書類の提示又は写しの添付」
が必要となりました。

－　税に関する情報は国税庁ホームページへ　www.nta.go.jp　－
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「平成29年度償却資産」の申告について

税金は納期内に納めましょう

　１月１日現在、償却資産をお持ちの方は、その所有状況の申告をお願いします。平成28年度分を申
告された方は、個別に「平成29年度申告書」を送付しています。増加、減少資産について１月31日まで
に申告してください。また、増減のない方も、印を押して提出してください。
　「償却資産」とは、会社や個人で農業・工場などを経営されている方が所有する、土地や家屋以外の
事業用資産（構築物・機械装置・工具、器具及び備品など）で、減価償却額又は減価償却費が法人税法
又は所得税法の所得の計算上、損金又は必要な経費に算入される固定資産をいいます。
　なお、償却資産台帳と申告内容に差異がないか順次、実地調査を行います。その際は、ご協力よろ
しくお願いします。

「対象となるもの」
○農　業　籾摺り機、乾燥機、畦塗機、耕運機、保冷庫、きのこ栽培用ほだ木、ビニールハウスなど
○工　場　製造用設備、受変電設備、旋盤、溶接機、大型特殊自動車、構内舗装など
○商　店　レジカウンター、陳列台、自動販売機、事務機器など
○不動産　アスファルト舗装、コンクリート塀、フェンス、プロパン庫、植え込み（花壇）、ごみ置場、

浄化槽など

「対象とならないもの」
○自動車税・軽自動車の課税対象となるもの　　※大型特殊自動車は申告が必要です。
○無形固定資産（ソフトウェア、鉱業権、特許権など）
○繰延資産（創立費、開業費など）

※トラクターやフォークリフトなどの小型特殊自動車は軽自動車税の課税対象となりますので、償却
資産の申告は必要ありません。

小型特殊自動車の規格　（以下の基準をひとつでも超えていれば大型特殊自動車です）

長さ 幅 高さ 最高時速 総排気量
産業・建設用車両 4.70ｍ以下 1.70ｍ以下 2.80ｍ以下 時速15km以下 制限無し
農耕作業用車両 制限無し 制限無し 制限無し 時速35km未満 制限無し

　新たに事業を始めた方や、新たに事業用資産を購入して申告用紙が必要になった方は役場税務住民
課　課税係までお問合せください。

○問合せ　税務住民課　課税係　☎ 82-2122　内線　248

　１月は、町県民税の第４期及び国民健康保険税第７期の納付月です。１月31日（火）期限内の納付を
お願いします。口座振替の方は口座残高の確認をお願いします。
　納税は便利な口座振替をご利用ください。申込手続は、ご希望の町内金融機関、郵便局の窓口で行
うことができます。納付書により納付される方は、役場、金融機関、郵便局、コンビニエンスストア
での納税をお願いします。
※納税が困難な方は、開庁日の午前８時30分から午後５時までにご相談ください。

○問合せ　税務住民課　収納対策係　☎82-2122



　▲個人83人、団体21団体、計104件を代表して謝辞をのべる

　　石井教育長
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石井信代教育長
千葉県教育功労者表彰

大多喜町文化財保護協会
文化財保護功労者表彰

鵜ノ澤勝助さん
永年勤続民生委員・児童委員表彰

おめでとう
ございます

　千葉県教育委員会主催による「平成28年度千葉県教育功労者表彰式」
がホテルポートプラザちばで開催され、本町の石井教育長が教育行政の部
で表彰されました。本表彰は今年度で67回を数え、永年にわたり千葉県の　
教育・文化の発展に寄与した個人と団体の功績を称えるものです。
　石井教育長は、卓越した見識と豊富な経験を生かし、女性ならではの視
点で、幼児から義務教育へのきめ細やかな教育の推進、全校に用務員を配
置するなど教育環境整備に取り組みました。そのほか、千葉県行政におけ
る監査・理事などにおいて幅広く活躍し、地方教育行政と千葉県の教育の
進展に尽力した功績が大であるとして今回の表彰を受けました。

　11月20日に、ポートプラザちばで開催された
文化財功労者表彰式において、大多喜町文化財保
護協会が表彰されました。
　同会は、有志の方で設立された団体で、会員50
名、代表は和泉貞夫さん（写真）です。60回以上の
歴史や文化財の講座の開催や町内に保存されてい
る約200点に及ぶ道具・民具類の調査・整理作業、
会報『伊北のまほろぼ』の発行など文化財保護活動
において顕著な活動をされていることが高く評価
されました。

　この度、民生委員児童委員として長年にわた
りご尽力をいただいている鵜ノ澤勝助さんに全
国民生委員児童委員連合会会長より永年勤続
民生委員・児童委員表彰状が贈呈されました。
　鵜ノ澤さんは民生委員児童委員を平成10年から
18年にわたって務められ（現在も在職中）、地域
福祉の向上に貢献されたことから表彰状が贈呈さ
れたものです。



ふぉっと
ニュース

広報おおたき No.580　H28.12.2211

大多喜中学校３年
吉田　琉夏 さん
　中学生議会を通し

て、議会の仕組みを

知ることができ、ま

た、町の活性化のた

めに議会に参加でき

てとてもうれしかっ

たです。議長の仕事

はとても緊張しまし

たが、貴重な経験が

できました。これを

機に、さらに大多喜

町の活性化に努めた

いと思います。

西中学校３年
君塚　百華 さん
　中学生議会に参加し、大多

喜町を見直す良いきっかけに

なりました。

　私は副議長を務めました。

後半から議長の仕事をさせて頂

き、緊張しましたがとても貴重

な体験をさせて頂きました。

　特に中学生議員からの質問

では、身近な地域の活性化や

安心安全な町づくり等に対す

る質問が出され、具体的な対

策を進めている町の現状がよ

くわかりました。私たち中学

生でも、これからできること

がわかってきたような気がし

ます。今回、参加させて頂き

本当にありがとうございまし

た。

　大多喜中学校と西中

学校から選ばれた12名

の中学生議員による「中

学生議会」が開催されま

した。高齢者の充実した

生活を求める声や、防犯対

策、商業の振興など、中学生

が持つ地域に対する率直な意見や

課題を町に質問しました。町として対応していく

ことを前向きに検討する場面もあり、充実した議

会となりました。

　今回の「中学生議会」は、中学生に将来の魅力あ

るまちづくりについて考える議会の経験や、議会

の仕組みを学んでもらうために行われたものです。

　11月6日（日）、大多喜小学校で大多喜地区の住民

を中心に防災訓練が行われ、消防団、町赤十字奉仕

団、地域ぐるみ福祉協議会など約550人の方々が参

加しました。

　訓練は、地震発生を想定した放送により開始され、

各区の区長さんを中心とした安否確認や通信訓練が

行われたほか、消防署員の指導による、倒壊家屋か

らの救助訓練や救急講習などが行われました。その

他にも町赤十字奉仕団、地域ぐるみ福祉協議会によ

る、ごはんやカレーの炊き出し訓練も行われました。

　みなさんも日頃から家庭内で防災について話し合

い、非常持出品などの確認をしておきましょう。

届け！私たちの声

中学生議会を開催

日ごろの備えがあなたの命を守ります

大多喜町防災訓練を開催
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ふぉっと
ニュース

日本屈指の合唱団とコラボレーション

大多喜中学校で
幕張総合高校合唱団ミニコンサート

色づく養老渓谷を散策＆ごみゼロ運動

西中学校「大自然、超気持ちいい～！」

　12月４日（日）、

大多喜中学校で家庭教育学級

「音楽の集い」が開催されました。

ＮＨＫ全国学校音楽コンクール

で何度も金賞を受賞する「幕張

総合高校合唱団」56名が来校。

生徒は、高校生や先生から

指導を受け、美しく力強い

歌声を響かせました。

　当日は、パートごとに分かれての合唱指導の後、本年度の大多喜中学校のテーマソング「栄光の架

橋」を合唱しました。中学生・高校生、合計200人以上で歌う合唱は経験の無い迫力で、体育館をふる

わせるほどの歌声が響き渡り、客席の保護者や地域の人たちも、その迫力と美しさに感動されている

様子でした。

　生徒は、「面白かった」「声の出し方がわかった」「高校生ってスゴイ」と話し、全国レベルの合唱に身

近に接することができ大変興奮していました。

　11月30日（水）、赤黄に色づく

養老渓谷を西中学校の全校生徒

が地域散策学習として散策しま

した。

　3.5kmの滝めぐりコース（小沢

又の滝～粟又の滝）を6班に分か

れて歩き、雄大な光景に歓声が

上がっていました。

　生徒たちはごみ袋を手に持

ち、ごみ拾いをしながらの散策。

　自分をとりまく環境の素晴ら

しさを再確認し、自然を大切に

する心が一層育まれました。3

年生の女子生徒は「滝を見なが

らの休憩は気持ちよかったで

す」と話していました。
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粟又の小石川さんご夫婦

いすみ米食味コンクールで
最優秀賞

大多喜中で生徒会役員選挙

「清き一票」の重みを実感！

千葉県Ｂ＆Ｇバレーボール大会

ドルフィン３位入賞
つぐみの森保育園で親子英語教室・クリスマス会

待ってたよ！サンタさん！

　小石川勉さん・さと子さん（粟又）の新米が、「第

11回いすみ米食味コンクール」で１位に輝きまし

た。376点集まったコシヒカリが「味」「香り」など

で審査され、兼業農家の小石川さんは今年初めて

出品。「粟又は粘土質の土地で、うちだけではな

くこの地区の米は美味しいです」と驚きを隠せな

い様子。米作りには地元の人から指導を受けたり、

周囲の協力が多大にあったそうです。

　12月2日（金）、大多喜中学校生徒会役員選挙が

実施されました。

　今年は、公職選挙法改正によって投票年齢が18

歳に引き下げられた歴史的な年。

　町の選挙で実際に使用される記載台と投票箱の

使用、選挙人名簿を確認しての投票用紙の受領な

ど、本番さながらに実施しました。

　生徒たちは真剣に取り組み、投票の責任を強く

感じていました。

　11月27日(日)に長南町で、「平成28年度千葉県

B&Gバレーボール大会」が開催され、県内12セン

ターの代表チームが出場しました。

　大多喜町の代表としてドルフィンが出場し、見

事３位入賞を果たしました。

　12月14日（水）、つぐみの森保育園の親子英語教

室で、レッスンの一環としてクリスマス会が行わ

れました。サンタクロースも登場して、プレゼン

ト交換も楽しみました。たくさんの保護者も参加

するにぎやかなクリスマス会となりました。



竹取名人 河野さんと竹を切り出し中

大多喜町の竹を使った試作品３点お借りしている自宅中野駅周辺検討委員会の様子

　大多喜町地域おこし協力隊の能城（のぎ）です。大多喜町に来て、早くも3ヵ月が過
ぎようとしています。今月は11月の活動を報告させていただきます。
　日々の活動は、大多喜町地域おこし協力隊のフェイスブックでも発信していますの
で、そちらもご覧ください。

地域おこし
協力隊
ＱＲコード
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②

こ
ん
に
ち
は

地
域
お
こ
し
協
力
隊
で
す

「
竹
の
町
を
Ｐ
Ｒ
」

　

１
月
15
日
、
東
京
で
行
わ
れ
る
「
Ｊ
Ｏ
Ｉ
Ｎ
移

住
・
交
流
地
域
お
こ
し
フ
ェ
ア
」
に
て
、
来
場
者

に
大
多
喜
町
を
Ｐ
Ｒ
す
る
た
め
、
目
下
、
竹
細
工

の
お
土
産
品
を
制
作
中
で
す
。

　

船
子
の
竹
取
名
人 

河
野
さ
ん
と
藪
に
入
っ
て

竹
を
切
り
出
し
、
竹
の
し
お
り
、
青
竹
踏
み
、
竹

ポ
ッ
ク
ル
を
試
作
し
ま
し
た
。
改
良
を
重
ね
て
い

よ
い
よ
完
成
さ
せ
る
と
こ
ろ
で
す
。

「
古
民
家
暮
ら
し
」

　

西
畑
地
区
の
築
100
年
を
超
え
た
古
民
家
を
お
借

り
し
て
生
活
を
始
め
ま
し
た
。
地
元
神
奈
川
で
は

経
験
し
た
こ
と
の
な
い
、
障
子
や
網
戸
の
張
り
替

え
、
壁
や
床
の
修
理
作
業
に
、
日
々
奮
闘
し
な
が

ら
も
楽
し
く
暮
ら
し
て
い
ま
す
。隙
間
風
が
多
く
、

厳
し
い
寒
さ
と
戦
う
毎
日
で
す
が
、
な
ん
と
か
こ

の
冬
を
乗
り
切
り
ま
す
！

「
地
元
の
人
々
か
ら
の
学
び
」

　
「
中
野
駅
周
辺
検
討
委
員
会
」「
中
野
駅
前
振
興

会
」
と
、
地
元
の
皆
さ
ん
が
進
め
る
地
域
活
性
化

の
取
り
組
み
に
、
私
も
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

　

上
総
中
野
駅
で
行
わ
れ
た
「
け
よ
け
よ
市
」
で

は
、
手
作
り
弁
当
・
加
工
品
・
農
産
品
な
ど
を
販

売
し
ま
し
た
が
、
当
日
は
も
ち
ろ
ん
、
打
ち
合
わ

せ
か
ら
地
域
の
方
と
ご
一
緒
す
る
こ
と
で
、
地
域

へ
の
理
解
を
深
め
て
い
ま
す
。

「大多喜町若者100人インタビュー」にご協力いただける方がいましたら� ☎0470-82-2112（企画財政課内）
地域おこし協力隊 能城（のぎ）までご連絡をお願いします。大多喜町地域おこし協力隊 フェイスブックもご覧
ください。  https://www.facebook.com/town.otaki.kyoryokutai/



夫婦ふたりで切り盛りするラーメン店

働きながら４人の子どもを育てる川口さん

三上店主イチオシの「醤油つけ麺」

利用者さんと笑顔で向き合う姿

　若い人たちの大多喜町に対する思いや情熱を発信していく事で、地域全体を盛り上
げていきたいと考えています。現時点で40人の方にご協力を頂きました。今月はそ
の中から、二つの記事を紹介させていただきます。

「
三
上�

慎
一
郎
さ
ん
（
38
歳
）」

　「
お
待
た
せ
し
ま
し
た
！
醤
油
つ

け
麺
で
す
！
」
に
ぎ
わ
う
店
内
で
三

上
さ
ん
の
声
が
響
く
。

　
三
上
さ
ん
は
茂
原
市
に
あ
る
ラ
ー

メ
ン
店
の
店
主
。
大
多
喜
町
で
育
ち
、

23
歳
の
時
に
鞄
一
つ
で
上
京
し
新
宿

の
有
名
な
ラ
ー
メ
ン
店
で
７
年
間
修

行
を
し
た
。

　
修
行
中
、
新
店
オ
ー
プ
ン
の
手
伝

い
で
地
方
を
回
る
機
会
が
あ
っ
た
。

偶
然
に
も
、
三
重
県
桑
名
市
や
愛
知

県
岡
崎
市
な
ど
行
く
先
々
が
、
初
代

大
多
喜
城
主 

本
多
忠
勝
と
ゆ
か
り

の
あ
る
地
で
、
そ
の
た
び
に
大
多
喜

町
を
思
い
出
し
た
。

　「
大
多
喜
っ
子
な
の
で
緑
の
あ
る

と
こ
ろ
に
店
を
持
ち
た
い
」
30
歳
の

時
に
大
多
喜
町
に
戻
り
、
下
大
多
喜

の
自
宅
か
ら
車
で
20
分
程
の
茂
原
市

に
ラ
ー
メ
ン
店
を
構
え
た
。
今
は
夫

婦
ふ
た
り
で
店
を
切
り
盛
り
し
て
い

る
。

　
毎
朝
７
時
か
ら
、
大
多
喜
町
内
に

あ
る
製
麺
所
で
仕
込
み
を
行
い
、
そ

の
後
茂
原
市
に
あ
る
店
舗
で
営
業
を

す
る
。
自
宅
に
帰
る
の
は
、
い
つ
も

深
夜
12
時
を
回
る
。

　
こ
の
よ
う
な
生
活
の
中
、
三
上
さ

ん
夫
婦
は
、
昨
年
11
月
に
「
養
老
渓

谷 

紅
葉
ま
つ
り
」
に
出
店
。
普
段
、

他
の
イ
ベ
ン
ト
等
に
は
一
切
出
店
し

て
い
な
い
が
「
生

ま
れ
育
っ
た
大
多

喜
町
の
祭
り
だ
か

ら
こ
そ
」
と
、
町

と
ラ
ー
メ
ン
に
懸

け
る
想
い
を
語
っ

て
く
れ
た
。

「
川
口
　
知
美
さ
ん
（
33
歳
）」

　「
大
多
喜
町
に
帰
っ
て
き
て
か
ら
、

子
ど
も
が
の
び
の
び
と
過
ご
す
よ
う

に
な
っ
た
」そ
う
語
る
川
口
さ
ん
。

川
口
さ
ん
は
3
年
前
、
夫
の
転
勤
を

機
に
、
ふ
る
さ
と
で
あ
る
大
多
喜
町

に
帰
っ
て
き
た
。
18
歳
の
時
、
進
学

の
た
め
に
町
を
離
れ
て
か
ら
、
お
よ

そ
12
年
ぶ
り
の
Ｕ
タ
ー
ン
と
な
る
。

　
現
在
は
大
多
喜
で
、
同
じ
町
内
に

住
む
両
親
の
手
を
借
り
な
が
ら
、
子

ど
も
た
ち
４
人
と
生
活
を
し
て
い
る
。

町
に
戻
っ
て
か
ら
、
子
ど
も
た
ち
は

日
向
ぼ
っ
こ
を
し
た
り
近
所
を
走
り

ま
わ
っ
た
り
と
、
都
心
に
い
た
と
き

に
比
べ
元
気
に
な
っ
た
。
道
で
会
え

ば
挨
拶
を
交
わ
し
、
子
ど
も
を
気
に

か
け
見
守
っ
て
く
れ
る
地
域
の
人
の

目
が
あ
る
の
も
、
安
心
し
て
子
育
て

が
で
き
る
ポ
イ
ン
ト
だ
と
話
す
。

　
週
４
日
、
横
山
に
あ
る
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
で
働
く
川
口
さ
ん
。
地
域
密

着
を
掲
げ
、
大
多
喜
町
や
長
南
町
で

幅
広
い
活
動
を
行
っ
て
い
る
法
人
だ
。

「
働
く
母
親
へ
の
サ
ポ
ー
ト
が
手
厚

く
、
働
き
易
い
職
場
」
と
川
口
さ
ん

は
語
る
。

　「
大
多
喜
は
子
育
て
す
る
に
は
最

高
な
と
こ
ろ
」
子
ど

も
４
人
を
育
て
る

元
気
な
母
親
、
川

口
さ
ん
が
言
う
の

だ
か
ら
心
強
い
。
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「大多喜町若者100人インタビュー」



　厚生年金・国民年金の「老齢年金」など、老齢（退
職）を支給事由とする公的年金は、税法上「雑所
得」として所得税の課税対象になります。このう
ち、「老齢年金」の額が108万円以上（65歳以上の方
は158万円以上）の方については、所得税を源泉徴
収することになっています。
　日本年金機構では、平成28年１月～12月中に「老
齢年金」を受け取られている方全員に平成29年1月
中に源泉徴収票を送付します。源泉徴収票は、税
務署で年金以外に給与収入があり確定申告をする

ときや、源泉徴収の還付を受けられるときに添付
する必要があります。
　もし、源泉徴収票を紛失された場合は再交付が
できますので、お近くの年金事務所やねんきんダ
イヤルまでお申し出ください。
　なお、「障害年金」や「遺族年金」については非課
税ですので、源泉徴収票の送付はありません。

○問合せ　千葉年金事務所　　☎043-242-6320
　　　　　ねんきんダイヤル　☎0570-05-1165

みんなの年金 老齢年金受給者に
　　　源泉徴収票が送付されます

▲講演の様子

▲まずは挨拶して顔なじみに

▲握手タイム　少し照れますね
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地域包括支援
センター
№114

だより

　

11
月
16
日（
水
）大
多
喜
町
介
護
支

援
専
門
員
連
絡
会
主
催（
町
後
援
）の

介
護
保
険
事
業
所
向
け
講
演
会
が
中

央
公
民
館
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

テ
ー
マ
は
「
医
療
・
介
護
の
多
職
種

連
携
の
目
的
と
あ
り
方
」で
す
。

　

講
師
に
招
い
た
千
葉
県
ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー
協
議
会
の
境
野
み
ね
子
会
長

か
ら
は
、「
自
宅
で
介
護
生
活
を
さ

れ
る
高
齢
者
を
支
え
て
い
く
た
め
に
、

関
係
者
は
各
々
の
立
場
を
超
え
て
連

携
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
私
達
は
、

介
護
保
険
事
業
所
・
医
療
機
関
・
地

域
住
民
等
、
高
齢
者
に
関
わ
る
方
々

を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る
力
が
求
め

ら
れ
て
い
る
。」と
の
お
話
し
が
あ
り

ま
し
た
。

　

そ
し
て
、「
ま
ず
は
顔
馴
染
み
に

な
り
ま
し
ょ
う
」
と
の
こ
と
で
、
参

加
者
同
士
で
握
手
と
笑
顔
を
交
換
し

ま
し
た
が
、
恥
ず
か
し
い
の
か
照
れ

て
し
ま
う
方
が
多
か
っ
た
で
す
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
し
て

も
引
き
続
き
、
地
域
の
医
療
と
介
護

の
連
携
を
含
め
、
包
括
的
な
ケ
ア
体

制
の
構
築
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

○
問
合
せ

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
健
康
福
祉
課　

介
護
保
険
係
）

　

☎
82
―
２
１
６
８

　
（
内
線
２
６
７
）



( 保健事業予定表 )
健康福祉課　保健予防係

）562～362線内（8612-28☎

●申込み・問合せ●  
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☆子どもの事業☆
行事名 日　時　☆受付時間 場　所 対　象　者

乳幼児相談
1/4

☆9:30～11:00 保健センター

乳幼児とその保護者（対象月の平成27年12月、平
成28年5月、8月生まれの方には個別に通知します）

2/1 乳幼児とその保護者（対象月の平成28年1月、6月、
9月生まれの方には個別に通知します）

1歳6か月児健診
2/2

☆13:00～13:15
保健センター

平成27年6月1日～平成27年7月31日生まれの方

3歳児健診 ☆13:15～13:30 平成25年7月1日～平成25年8月31日生まれの方

おひさまキッズ
1/17

13:30～15:30 保健センター 成長発達で心配のある乳幼児とその保護者
子育てのことで相談がある保護者と乳幼児

2/7

赤ちゃん計測会 1/20 10:00～11:30 保健センター 生後１～3か月のお子さんとその家族（対象者の方
には個別に通知します。）

離乳食教室 2/8 10:00～11:30 保健センター 乳幼児（平成28年3月、4月生まれ）とその保護者（対
象者の方には個別に通知します）

☆大人の事業☆

行事名 日　時　☆受付時間 場　所 対　象　者　

さわやかフィットネス 毎週金曜日 14:00～15:00 保健センター ※事前に申し込まれている方

おおたきウォーク♪
1/31

☆10:00
保健センター

ウォーキングを行いたい方（3～4km程度歩きます。）
※雨天時は室内で体操を行います。

2/14 旧総元小学校

☆高齢者の事業☆

行事名 日　時 場　所 対　象　者

美味しい料理で介護予防
1/12・19・
26・2/2・9・
16・21

9:30 ～ 14:00
老人福祉センター ※事前に申し込まれている方

からだいきいき塾 1/13・27・
2/3・17 9:30 ～ 11:30

夷隅健康福祉センター　健康相談日程表

事業名 開催日 受付時間 担当課 備考

精神保健福祉相談
（心の健康相談）

毎月第 1・第 3 木曜日
1/5・19・2/2・16 14:00 ～ 15:30

地域保健福祉課

※予約制

ＤＶ相談 電話相談（月曜日～金曜日）
面接相談（毎週水曜日）

9:00 ～ 17:00

専用電話（７３－０８０１）
※面接は予約制

障害のある人への
差別に関する相談 月曜日～金曜日 専用電話（７３－４６３０）

エイズ相談
ＨＩＶ抗体検査

毎月第 1・第 3 月曜日
1/16・2/6・20 9:30 ～ 11:00 健康生活支援課 ※予約制（無料・匿名）

【お問い合わせ】
〒 299-5235　勝浦市出水 1224　夷隅健康福祉センター
TEL：73-0145　FAX：73-0904
mail：isumiho@mz.pref.chiba.lg.jp   HP：http://www.pref.chiba.lg.jp/kf-isumi/index.html

けんこうカレンダー
１月～２月



子 育 て 信 №34通
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「石鹸つけてきれいに洗おうね」 うがいをして「ばい菌さん、さようなら～」

子どものかかりやすい冬の感染症
　町の保育園では、ほけんだよりを発行し注意を呼びかけています。また手洗いうがい、手指の
アルコール消毒をし予防に努めています。そこで、冬のこの時期に蔓延しやすい感染症をご紹介
します。

・感染経路　　　糞口（傾向）感染、接触感染、飛沫感染。感染後の発症者や無症状病原体保有者
との直接もしくは間接的接触による接触感染や、患者の嘔吐物や下痢を介した
飛沫感染等が主です。便中に多くのウイルスが排出され、また吐物の感染力も
非常に強くなっている。

・ケアポイント　嘔吐がある場合は無理に食べさぜず、水分を少しずつ与える。電解質濃度の高
いイオン飲料をとることで脱水症を防ぐことができる。有効な抗ウイルス薬は
ないため、吐き気止めや調整剤を使った対症療法となる。

・予 防 法　　　①手洗い　②汚染された服や床などの次亜塩素系消毒による消毒

◎インフルエンザ（潜伏期間１～４日）
・症　　状　　　38度以上の突然の発熱　頭痛、筋肉痛、関節痛、全身倦怠感など。のどの痛み

や鼻水、咳、食欲不振嘔吐、腹痛下痢などを伴うことも。
・感染経路　　　つばなどによる飛沫感染　　唾液などがついた手指などによる接触感染
・ケアポイント　定められた期間は安静にしてしっかり休養する。消化の良いものを食べる。水

分の摂取。
・予 防 法　　　①ワクチン接種　②正しい手洗い　③体調管理　④適切な湿度
　　　　　　　　⑤流行時期は人混みを避ける

問合せ
子育て支援課 ☎ 82-2152 ／つぐみの森保育園 ☎ 83-1411 ／みつば保育園 ☎ 82-5530

ノロウイルス感染症（潜伏期間：24～48時間） ロタウイルス感染症（潜伏期間：24～72時間）

症状　嘔気、嘔吐、下痢、軽い発熱を伴うこと
も。嘔吐の回数は、１日10回以上とな
る場合もある。高齢者などを除き重症化
することはまれです。

症状　嘔吐、下痢、発熱。熱は38度以上とな
る頻度が高い。激しい嘔吐、下痢による
脱水で入院するケースも。酸味の発酵臭
がある白色水様便が特徴的。便の色が診
断基準の１つになる。

◎感染性胃腸炎（ノロウイルス、ロタウイルスなど）



年 年末 始 役場業務のご案内
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おめでとう１月生まれ ●誕生日の思い出に（3歳までのお子さん）
●掲載希望者は誕生月の2か月前までにご連

絡ください。� ☎82-2111

大多喜小学校
２年

市
いち

川
かわ

 真
ま

悠
ゆ

 さん

大多喜小学校
２年

二
に

瓶
へい

 航
こう

太
た

 さん

　わたしは、レストランのシェフになりたいです。
なぜかというと、みんなに「おいしい！」と、よろ
こんでもらえるようなりょうりを作ってみたいから
です。

　ぼくのゆめは、かんごしになることです。お母さ
んみたいに、びょうきでこまっている人をなおすし
ごとをぼくもしたいです。

青木 希
のぞ

実
み

 ちゃん（2歳）
（紺屋）

（仰一さん・淳子さんの長女）

（ママからの一言）
いつも元気で笑顔が素敵なのぞ
みが大好きだよ☆これからも健
やかに育ってね！

《一般業務》
　12月29日（木）から1月3日（火）まで休ませてい
ただきます。
　休み中でも戸籍の届出（出生届・死亡届・婚姻届
等）は受け付けます。後日審査の上ご連絡し、来庁
いただくことがあります。

《中央公民館・図書館・海洋センター》

一般業務と同様に休ませていただきます。

《水道業務》
　休み中の宅内漏水修理は、町指定工事店へ直接
ご連絡願います。
　道路などが濡れていて漏水と思われる場合は役
場へご連絡ください。

《火葬業務》
　12月31日（土）、1月1日（日）は休ませていただ
きます。
問合せ　大多喜町役場　☎82-2111

《ごみの収集》
　ごみ収集カレンダーを確認し、大掃除などで出
たごみは早めに出しましょう。休業期間中ごみが
集積場に放置されたままにならないようご協力く
ださい。
　詳しくは、「広報おおたき12月号」をご覧くださ
い。
問合せ　環境センター　☎83-0331



▲ちば南東部地域若者サポートステーション
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町
長
日
誌
（
11
月
）

1
日　

県
庁
訪
問

2
日　

副
知
事
・
部
局
長
等
と
市

町
村
長
と
の
意
見
交
換
会

3
日　

第
32
回
大
多
喜
町
文
化
祭

産
業
フ
ェ
ア
ー
in
お
お
た

き

4
日　

国
道
２
９
７
号
整
備
促
進

期
成
同
盟
総
会
・
要
望
式

8
日　

町
防
災
訓
練

9
日　

夷
隅
郡
市
負
担
金
審
議
特

別
委
員
会

10
日　

地
域
高
規
格
道
路「
鴨
川
・

大
原
道
路
」
早
期
建
設
促

進
期
成
同
盟
会
要
望
活
動

11
日　

中
学
生
議
会

14
日　

町
観
光
協
会
図
画

　
　
　

コ
ン
ク
ー
ル
審
査
会

16
日　

メ
キ
シ
コ
大
使
館
訪
問

　
　
　

全
国
町
村
長
大
会

18
日　

町
戦
没
者
慰
霊
巡
拝

20
日　

秋
季
有
害
獣
捕
獲
に
伴
う

成
果
報
告
会

21
日　

町
国
民
健
康
保
険
運
営
協

議
会

22
日　

第
2
回
千
葉
県
町
村
会
定

例
会

29
日　

町
商
工
会
役
員
懇
親
会

30
日　

大
多
喜
警
察
官
友
の
会
合

同
激
励
会

平成28年12月から
洗濯表示が新しくなりました

①「基本記号」と、「付加記号」や「数
字」の組合せで構成されます。
●５つの基本記号

●付加記号と数字
　文字ではなく、記号と数字で強
さや温度、禁止を表します。

〈強さ〉基本記号の下に付加〉

〈温度〉基本記号の中に付加〉

問合せ　消費者庁表示対策課
　☎03-3507-9205

ビゼー作曲歌劇「カルメン」
日本語版ハイライト上演

　どうすること
もできない愛憎
のメロドラマを
藤原歌劇団のス
ターたちが歌い
上げる！
日時　１月29日

㈰13時開場、

　14時開演
会場　勝浦市芸術文化交流センタ

ーキュステホール
入場料　一般前売2,000円、　当日

2,500円、高校生以下前売1,500
円、当日2,000円
主催　勝浦市教育委員会
後援　勝浦市音楽協会
チケットの購入　電話・メール・

ＦＡＸにてチケット購入できま
す。
問合せ　勝浦市芸術文化交流セン

ター　☎73-1001

千葉県行政書士会長夷支部
無料相談会

日時　1月29日㈰10時から16時まで
場所　大多喜町福祉センター娯楽室
問合せ　長夷支部副支部長
　二階堂　高史　☎0475-44-4622

「若者就労支援機関」
ちば南東部地域若者
サポートステーション

　15歳～39歳の若者と、その保護
者を対象に就労支援を行っていま
す。個別相談をはじめ、就職に向
け様々なグループワークを開催し、
一人ひとりに合った就職活動をサ
ポートしています。
開所日時　月～金曜の９時～17時

まで（年末年始、祝日を除く）
場所　茂原市役所９階
利用料　無料
問合せ・予約 ☎0475-23-5515（ち

ば南東部地域若者サポートステ
ーション）

千葉県特定最低賃金
改正決定について

　12月25日から、下記の7業種の
事業場で働く労働者に適用される
特定最低賃金が引き上げられます。
○調味料製造業
○鉄鋼業
○はん用機械器具、生産用機械器

具製造業
○電子部品など
○計量器・測定器など
○各種商品小売業
○自動車小売業（新車）
　支払賃金を最低賃金と比較する

場合、賃金から精皆勤手当、通
勤手当、家族手当、時間外勤務
手当、休日出勤手当、深夜勤務
手当、賞与及び臨時の賃金は除
外します。

※詳しくは千葉労働局労働基準部
賃金室（☎043-221-2328）までお
問い合わせください。

善意の心を
ありがとうございます

≪大多喜町ふるさとづくり寄附金
（11月分）≫

・申込件数　340件
・申込金額　9,772,000円
・なお、ホームページには寄附を

公表してもよいという方の氏名
を掲載しています。こちらもご
覧ください。
≪社会福祉協議会福祉基金≫
高橋節夫 様　　　　　10,000円
手作りお菓子の会 様　10,000円
匿名　　　　　　　  　2,000円
≪東日本大震災義援金≫
コレット商事㈲
取締役　岩瀬秀子
　　　　お客様　391名　様
≪熊本地震災害義援金≫
コレット商事㈲
取締役　岩瀬秀子
　　　　お客様　391名様
大多喜町社会福祉協議会募金箱
大多喜町役場募金箱



大多喜町森宮 358-1 TEL：0470-80-0200
大多喜法輪閣

【　　　　】

会員募集中 !!

★入会金１万円は全て金券にて還元
★各基本コースの２０％割引き

その他にも様々な

特典があります !!

県内 400 の提携店にて様々なサービスが受けられる！

45 万円コースが会員様は
36 万円でご利用頂けます

いつでも
お電話下さい年末年始も２４時間体制！！ 建物解体 見積

無料
学校・子ども会資源回収対応致します。
連絡先㈲妻本商店 ホームページ

妻本商店
鴨川本社　 　0120-077-261
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１、２月実施
大多喜県民の森行事予定

●『軍手のポシェット教室』
日時　１月21日㈯

９時30分から11時30分まで
実施内容　軍手で手作りポシェッ

トを制作します。
参加費　500円
●『しいたけ教室』
日時　１月28日㈯、２月４日㈯、

２月11日㈯
９時30分から11時30分まで
実施内容　しいたけ栽培方法を学

び、原木へ菌打ち体験を行いま
す。
参加費　1,500円（原木２本、種駒

付き）
●『竹工作体験』
日時　毎日９時から11時まで、13

時から15時まで
実施内容　笛や水鉄砲、竹トンボ

等の工作体験をします。
参加費　100円～300円
問合せ　大多喜県民の森管理事務

所　☎82-3110 

平成29年度
千葉県生涯大学校学生募集

応募条件　健康、仲間づくり、社
会参加に興味のある千葉県在住
の方で、原則として60歳以上の
方

※55歳以上59歳の方も一定要件の
もと応募可
募集期間　１月４日㈬～２月28日㈫
願書配布場所　生涯大学校各学園、

各市町村高齢者福祉担当課、各
地域振興事務所、県庁高齢者福
祉課

* 郵送希望者は、140円切手を貼

った返信用封筒（角２）を同封し、
以下へ郵送
問合せ 〒260-0801 千葉市中央区

仁戸名町666-2
　千葉県生涯大学校事務局　
　☎043-266-4705
※県庁ホームページからも入手で

きます。

いすみ鉄道
夜行列車について

　いすみ鉄道では、大晦日から元
旦にかけて夜行列車を運行します。
乗車するためには予約が必要とな
り、受付はインターネットのみと
なります。
　運行時刻などの詳細は、いすみ
鉄道のホームページをご覧になる
か、いすみ鉄道へお問合せくださ
い。
　31日深夜から1日朝方まで、普
段いすみ鉄道が運行していない時
間帯に列車が走行しますので、ご
迷惑をおかけしますが、ご理解、
ご協力をお願いいたします。
　また、踏切などの通行の際は列
車にご注意ください。
問合せ　いすみ鉄道株式会社
　☎82-2161

ゴミなどの廃棄物の野焼きは
法律で禁止されています

　近年、ゴミの焼却による煙や悪
臭についての苦情や通報が増えて
います。
　ゴミを燃やすと、煙や臭いによ
り気分が悪くなったり、洗濯物に
汚れや臭いがつくなど周辺の方に
多大な迷惑をかけます。
　ゴミの焼却は、必ず煙が発生し
ます。特にビニールやプラスチッ

ク等を焼却した際の煙に含まれる
有害物質が人体へ悪影響をおよぼ
す事が懸念されます。
　家庭でのゴミの焼却はやめ、適
正なゴミの処理を行い、町指定の
集積場または環境センターへ出し
ましょう。また、出来るだけゴミ
を出さない工夫をし、ゴミの削減
に努めましょう。
■焼却禁止の例外
　公益上もしくは社会の習慣上や
むを得ない廃棄物の焼却または周
辺の地域の生活環境に与える影響
が軽微である場合は認められてい
ます。（ただし、黒煙が出るビニ
ール、発泡スチロール、プラスチ
ックなどの焼却は含まれません。）
■焼却できる事例
・法令に基づく焼却（伝染病家畜、

松くい虫被害の伐木などの焼
却）

・風俗習慣上の行事のための焼却
（火祭り、どんと焼きなど）

・農林漁業のためのやむを得ない
焼却（草、木の葉、枝、もみがら、
わらなどの焼却）

・学校教育のための焼却（キャン
プファイヤーなど）

・落ち葉の焼却その他の一過性の
軽微な焼却（落ち葉、一時的に
出される少量の剪定枝、空き地
の刈り取った草木の焼却）

　ただし、野焼き禁止の例外規定
とされた行為であっても、生活環
境上支障を与え、苦情などがある
場合は、改善命令や行政指導の対
象となります。

〇問合せ　環境水道課　環境係
　☎82-2067
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・恋のゴンドラ� 　東野 圭吾（著）
・九十歳。何がめでたい
� 佐藤　愛子（著）
・なんでわざわざ中年体育
� 角田 光代（著）
・十二人の死にたい子どもたち
� 冲方 丁（著）
・これはすいへいせん

谷川 俊太郎（ぶん）,tupera tupera（え）
・人もペットも気をつけたい園芸有

毒植物図鑑� 土橋 豊（著）
・しない家事� マキ（著）

ハリー・ポッターと呪いの子
第一部、第二部
特別リハーサル版
� ｓＪ．Ｋ．ローリング、
� ほか（著）、松岡佑子（訳）  

「ハリー・ポッターと死の秘宝」での
戦いから19年。ハリーとその次男ア
ルバスは、ある不快な真実を知る
ことに…。舞台「ハリー・ポッターと
呪いの子」の特別リハーサル版の脚
本。3人の著者によるオリジナル・ス
トーリー。

町立図書館　天賞文庫だより
☎82－2459
１月の休館日
１日～３日、10日、16日、23日、
30日、31日（図書整理日）。
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災害情報
フェイスブック
緊急情報はこち
らで発信してい
ます。

町公式
フェイスブック
よりタイムリー
な情報を見るこ
とができます。

マチイロ
広報おおたきは、
スマートフォン
・タブレット用
無料アプリ「マ
チイロ」で配信
しています。町
公式ＨＰの情報
も表示されます。

声の広報
広報をＣＤに録
音した「声の広
報」は役場健康
福祉課・図書館・
西畑出張所・老
川出張所・老人
福祉センターで
無料配布してい
ます。

本だな

寄贈の本

・妖怪ウォッチ～
　めくってびっくり！
　ようかいだニャン！～
� レベルファイブ（原作・監修）

寄贈のＣＤ

・五代目 柳家山さん 落語全集�ほか

おはなし会

・えいが会

日時：１月15日㈰

（おはなし会）
午前10時30分から

（えいが会）
午後2時から

場所：大多喜図書館

雑　誌

・今日の料理　
・趣味の園芸　
・こどものとも　０・１・２　
・かがくのとも
・ひよこクラブ
　
図書館では毎月上記雑誌を購
入しています。
バックナンバーも置いてあり
ますので、お気軽に立ち寄り
ください。



1月 睦月
むつき

January
人口と世帯

平成28年12月 1日現在
人　口 9,530人 （－  8）

男 4,654人 （＋　1）
女 4,876人 （－　9）

世帯数 3,825世帯 （＋　1）
（　）は、前月比

慶　弔 （11月届）

出　生 0 人
死　亡   6 人

転出入 （11月届）

転　入 11 人
転　出 13 人

《夜間・日曜・祝日など》

夷隅郡市広域市町村圏
事務組合消防本部
☎８０－０１１９

◇当番医の紹介◇

交通事故発生状況

発生件数 1 件（27）
死 者 数 0 人（ 0）
傷 者 数 3 人（41）

　

1 1月中（人身事故件数）

（　）は、1 月からの累計

火災件数  2 件（ 4）
救急件数 66 件（504）

内訳
6 件（ 51）

34 件（282）
 26 件（171）

交通事故
急　　病
そ  の  他

おおたき 119（11月中）

（　）は、1 月からの累計

   刑法犯認知件数（11月末）

  81 件（前年比 ＋13 件）
県内５４市町村中ベスト 8 位

ごみ収集日：可燃⇒可燃ゴミ、紙類・衣類⇒新聞紙・雑誌・ダンボール・衣類等、缶類⇒スチール・アルミ・一斗缶等、
ペット⇒ペットボトル・食用廃油・ブラマーク製品、不燃⇒その他不燃ゴミ（ガラス・金属・ポリ容器等）、
びん⇒飲用できるびん
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こども急病電話相談 －２４２－９９３９）

日 曜 行　　　　　　事 場　　所 時間 ごみ収集

1 日 元日

2 月 振替休日

3 火

4 水 リズムウォーキング教室 Ｂ＆Ｇ体育館 14:00～ （可燃）

5 木 （ペット）

6 金 （可燃）

7 土 成人式 中央公民館 10:00

8 日
消防団出初式 中央公民館 10:00～

（休日受付）
子ども習字教室 中央公民館 10:00

9 月 成人の日

10 火
町議会議員選挙届出日 役場大会議室 8:30～17:00

（ペット）
心配ごと相談（日常生活上の相談） 福祉センター 9:00～12:00

11 水
町議会議員選挙期日前投票 役場第４会議室 8:30～20:00

（可燃）
リズムウォーキング教室 Ｂ＆Ｇ体育館 14:00～

12 木 町議会議員選挙期日前投票 役場第４会議室 8:30～20:00 （紙類・衣類）

13 金 町議会議員選挙期日前投票 役場第４会議室 8:30～20:00 （可燃）

14 土
町議会議員選挙期日前投票 役場第４会議室 8:30～20:00

ジュニアスポーツクラブ　　 Ｂ＆Ｇ体育館 9:00

15 日

町議会議員選挙投票日 
町議会議員選挙開票

町内各投票所 
海洋センター

7:00～20:00
21:00～

おはなし会 図書館 10:30

えいが会 図書館 14:00

16 月
心配ごと相談（結婚相談、人権相
談、行政相談、年金相談、労災
・雇用保険相談）

福祉センター 10:00～15:00 （可燃）

17 火 出前保育 上瀑ふれあいセン
ター 10:00～ （不燃）

18 水 リズムウォーキング教室 Ｂ＆Ｇ体育館 14:00～ （可燃）

19 木 リトミックで遊ぼう♪ みつば保育園 9:30～ （びん）

20 金 ぬくもり給食会 福祉センター （可燃）

21 土

22 日
平成28年度大多喜町体育功労表
彰式 
第40回大多喜城マラソン大会

中央公民館大ホール 
B＆G 海洋センタ
ー周辺道路

8:00～ 
8:30～

23 月 農業委員会 大会議室 14:00～ （可燃）

24 火
トットくらぶ 保健センター 9:30～

（ペット）
ひまわり会 中央公民館

25 水 リズムウォーキング教室 Ｂ＆Ｇ体育館 14:00～ （可燃）

26 木 （缶類）

27 金 （可燃）

28 土

29 日 子ども習字教室
町民カレッジ「クッキングスクール」

中央公民館
中央公民館

10:00～
13:30～

30 月 心配ごと相談（日常生活上の相談） 福祉センター 9:00～12:00 （可燃）

31 火 おもいやりの会　大多喜・上瀑
地区 福祉センター （ペット）



○問合せ　健康福祉課　保健予防係　☎82-2168

37 管理栄養士
金坂　直子

作り方

①卵、白はんぺん、砂糖、本みりん、パルメザンチー
ズをミキサーに20秒かける。

②	オーブンシートを敷いた天板に①を流し入れ、180
度のオーブンで10分焼く。

③	２㎝間隔で切り込みを入れ、巻きすで巻いて輪ゴム
で留めて冷ます。

【１人分栄養価】
エネルギー�114kcal
たんぱく質� 8.0ｇ
脂質� 5.1ｇ
カルシウム� 50㎎
食塩相当量� 0.5ｇ
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材　料（６人分）

卵……………………５個

白はんぺん…………大１枚（120ｇ）

砂糖…………………大さじ２

本みりん……………大さじ２

パルメザンチーズ…大さじ２

【初春】
大多喜写真同好会

関　ケイ子さん（中野）

大多喜町食生活改善協議会員（通称：ヘルスメイ
ト）研修会に、料理家で管理栄養士の小山浩子先
生をお招きして「乳和食」について学びました。
テーマを「ミルクでお節」と題し、５品のお節料
理を教えていただきました。乳製品を上手に使用
すると美味しく減塩することが出来る事を実習を
通して学ぶことが出来ました。今回はその中から、

「チーズ風味の伊達巻」をご紹介します。

『ヘルスメイトからのお知らせ』

★生活習慣病予防教室【若年編】★
平成29年１月24日（火）
11時から12時30分まで

　簡単な講義と試食の提供を行います。
対象は40歳以下の町民です。
　生活習慣病について私達ヘルスメイト
と一緒に学びませんか ?　

★栄養教室★
平成29年秋にヘルスメイ
ト養成のための栄養教室
を実施予定です。
問合せは、地域のヘルス
メイトか役場健康福祉課
へお願いします。

「チーズ風味の伊達巻」


