No.　　　　
日々 (ひび)の記録 (きろく)


日常 (にちじょう)生活 (せいかつ)の中 (なか)で起 (お)こったことや印象深 (いんしょうぶか)いことなど、気 (き)になる出来事 (できごと)を記録 (きろく)しておきましょう。





	年月日 (ねんがっぴ)（　　歳 (さい)）
	起 (お)きたこと
	原因 (げんいん)及 (およ)び対処 (たいしょ)方法 (ほうほう)

	＜記入例＞
H25.9.2　（３歳）
	
熱性けいれんを起こす
救急車で△△病院へ、座薬をもらって帰宅する
	
疲れがたまり、高熱がでた。座薬を使用したあとは落ち着く。＜様式⑬＞
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